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 નતેા રાહ�લ ગા�ધી આજ ેહ�રયાણાના �વાસે 
છ�. તમેણે સૌથી પહ�લા ચરખી દાદરીમા� રેલી યોજી 
હતી. બાદમા� તઓે સોનીપત પહ�ચ્યા હતા અને 
અહીં રેલીમા� સ�બોધન કયુ� હતુ�. રાહ�લે કહુ્ય� ક� મોદી 
સરકાર અબજોપિતઓની સરકાર છ�. મોદીએ 22 
લોકોની લોન માફ કરી. મા� 22 લોકોન ેઅમીર 
બનાવ્યા. આજ ેરાહ�લ ગા�ધી પ�ચક�લામા� બ�ધારણ 
સન્માન સ�મેલનમા� ભાગ લેશ.ેચરખી દાદરીમા� 
રેલી દરિમયાન મેચ પર રાહ�લની સામે પ�ુી �િુતની 
�ટ�કટ કાપવાન ે કારણે નારાજ ધારાસભ્ય �કરણ 
ચૌધરી અન ે ઉમેદવાર રાવ દાન િસ�હ વચ્ચે 
બાલાચાલી થઈ હતી. આ પછી રાહ�લ ગા�ધીએ 
રેલીન ેસ�બોધતા કહુ્ય� ક� તઓે હ�રયાણાની તમામ 
10 સીટો જીતશ.ે
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સાયબર �ાઈમ રોકવા માટ� �હ મ��ાલયે 
ઉચ્ચ સ્તરીય સિમિતની રચના કરી છ�. વેપાર, 
રોકાણ ક� નોકરીના બહાને નાણા� પડાવી 
લેનારાઓ સામે સરકાર કડક છ�. ક�બો�ડયા અને 
મ્યાનમાર જેવા દિક્ષણ પૂવ� એિશયાના દેશોમા� 
�ોડ રેક�ટ ચાલી રહ્યુ� હતુ�. 4 મિહનામા� સાયબર 
�ાઈમમા� વપરાતા 3.25 લાખ બ�ક ખાતાઓ �ીઝ 
કરવામા� આવ્યા હતા. તમને જણાવી દઈએ ક� 
સાયબર �ાઈમ સાથે ચીનનુ� કનેક્શન સામે આવ્યુ� 
છ�. પહ�લા તેઓ ભારતમા�થી લોકોને િસ�ગાપોરમા� 
નોકરીના બહાને લઈ જતા હતા અને પછી 
િસ�ગાપોરને બદલે ક�બો�ડયા જઈને લોકોને બ�ધક 
બનાવી લેતા હતા. સાયબર ગુના કરવા માટ� 

લોકોને બ�ધક બનાવવા માટ� વપરાય છ�. અત્યાર 
સુધીમા� ભારતમા�થી લગભગ 5000 લોકોને 
ક�બો�ડયા લઈ જવામા� આવ્યા છ�. આ મામલો 
ત્યારે સામે આવ્યો જ્યારે બ�ધકોએ ક�બો�ડયામા� 
�દશ�ન કયુ�. ચીનાઓ આ પરા�મો કરતા હતા. 
એક અહ�વાલ બહાર આવ્યો છ� જેમા� કહ�વામા� 

આવ્યુ� છ� ક� તેણે છ�તરિપ�ડી કરનારાઓ સામે 
કાય�વાહી કરી છ� જેઓ 'SBI �રવોડ્સ�' �રડીમ 
કરવા માટ� ભારતીય જીવન વીમા િનગમ (LIC)
ના અિધકારીઓ અને વીમા ક�પનીના 
�િતિનિધઓ તરીક� નકલી સ�દેશા મોકલતા હતા. 
ચક્ષુ પોટ�લ મદદ કરે છ� - ચક્ષુ પોટ�લ સ�ચાર સાથી 
પહ�લ હ�ઠળ િવકસાવવામા� આવ્યુ� છ�, તે એક 
�ડિજટલ ઇન્ટ�િલજન્સ પ્લેટફોમ� (DIP) છ�. તે 
કોમ્યુિનક�શન પાટ�નર સાથે સ�કિલત છ� અને 
િહતધારકો પોટ�લ પરના ન�બરો, સ�દેશાઓ અને 
વધુ જાણ કરવા પર તાત્કાિલક પગલા� લઈ શક� 
છ�. આ �ડિજટલ ઈન્ટ�િલજન્સ પ્લેટફોમ�નો હ�તુ 
સાયબર �ાઈમ અને નાણાકીય છ�તરિપ�ડીઓમા� 
સ્માટ� ગેજેટ્સનો દુરુપયોગ અટકાવવાનો છ�. 
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િદલ્હીમા� ફરી એકવાર બોમ્બની 
ધમકી મળી છ�. આ વખત ેટાગ�ટ 
�હ અન ે નાણા મ��ાલય હતુ�. 
િદલ્હી ફાયર સિવ�સના 
અિધકારીઓએ બધુવારે જણાવ્યુ� ક� 
નોથ� બ્લોકમા� �સ્થત પોલીસ ક��ોલ 
રૂમન ે બોમ્બની ધમકી ધરાવતો 
મેઇલ મળ્યો છ�. િદલ્હી ફાયર 
સિવ�સન ે 3 વાગ્યે આ �ગનેી 
માિહતી મળી હતી. આ પછી, બે 
ફાયર ગાડીઓ ઘટનાસ્થળ પર 
મોકલવામા� આવી હતી. િદલ્હી 
પોલીસ અન ેબોમ્બ સ્કવોડની ટીમ 
પણ સિ�ય થઈ ગઈ હતી. જો ક� 
તપાસ બાદ કોઈ શ�કાસ્પદ વસ્તુ 
મળી ન હતી. આ મિહનાની 1 મે 
પછી 22 િદવસમા� બોમ્બની 
ધમકીની આ પા�ચમી ઘટના છ�. આ 
મિહનાની શરૂઆતમા�, િદલ્હી-
એનસીઆરમા� 100થી વધુ 
શાળાઓન ે સમાન ધમકીભયા� 
ઇ-મેઇલ મળ્યા હતા. િદલ્હીની 7 
મોટી હો�સ્પટલો અન ેદશેની સૌથી 
સુરિક્ષત જલેન ે બોમ્બ બ્લાસ્ટના 
મેલ મોકલવામા� આવ્યા હતા. 

અમ�ેરકાથી અા�ા ફરી દુ:ખદ 
સમાચાર, કાર અક�ાતમા ં3 
ભારતીય મળૂના �વદ્યાથ�ના ંમાતે
જ્યોિજ�યા| અમે�રકાના જ્યોિજ�યા રાજ્યના અલ્ફારેટ 
શહ�રમા� ભીષણ માગ� અકસ્માતની ઘટના બની હતી. 
અલ્ફારેટા પોલીસે એક િનવદેનમા� જણાવ્યુ� હતુ� ક�, 
ઘટનાસ્થળ પરના પરુાવાના આધારે, એવી શ�કા છ� ક� 
કારના �ાઈવરે �સ્ટય�રંગ પરથી િનય�ણ ગમુાવતા 
કાર એક ઝાડ સાથ ેઅથડાઈ હતી અને પછી પલટી 
મારી ગઈ હતી. અકસ્માતની ઘટના એટલી ભીષણ 
હતી ક� કારનો કચ્ચણઘાણ નીકળી ગયો હતો. આ 
જીવલેણ કાર અક્સમાતમા� �ણ ભારતીય 
િવ�ાથીર્ઓએ જીવ ગમુાવ્યો હતો. 

રાજ�ાન-હ�રયાણામા ંતાપમાન 
47 �ડગ્રીને પાર:�દ�ી-યપુી સ�હત 
5 રા�ાેમા ંહીટવવેનુ ંઅલેટર્
નવી િદલ્હી | રાજસ્થાન અન ેહ�રયાણામા� પારો 47 
�ડ�ીન ેપાર પહ�ચી ગયો છ�. હ�રયાણાના 
િસરસામા� મહત્તમ તાપમાન 47.8 �ડ�ી અને 
રાજસ્થાનના િપલાનીમા� 47.2 �ડ�ી હતુ�. 
હવામાન િવભાગ ેપ�જાબ, હ�રયાણા, િદલ્હી, 
રાજસ્થાન અન ેઉત્તર �દશેમા� આગામી પા�ચ િદવસ 
માટ� હીટવવેનુ� એલટ� જાહ�ર કયુ� છ�. ભારતીય 
હવામાન િવભાગ (IMD)ના સીિનયર વજૈ્ઞાિનક 
નરેશ ક�મારે કહુ્ય� ક� રાજસ્થાનમા� આગામી 5 િદવસ 
માટ� રેડ એલટ� જાહ�ર કરવામા� આવ્યુ� છ�. 

હેમતં સાેરેન ેજામીન અરજી પાછી 
ખ�ચી : અર�વ�દ કેજરીવાલની જેમ 
જામીન જેાઇતા હતા
રા�ચી | સુ�ીમ કોટ� પવૂ� સીએમ હ�મ�ત સોરેનની જામીન 
અરજી ફગાવી દીધી છ�. હ�મ�ત સોરેન ેચૂ�ટણી �ચાર 
માટ� કોટ� પાસે પરવાનગી માગી હતી. આ માટ� તમેણે 
કોટ�મા� અરજી કરી હતી. પોતાની અરજીમા� તણેે 
િદલ્હીના સીએમ અરિવ�દ ક�જરીવાલન ેમળ�લા 
જામીનનો ઉલ્લેખ કય� હતો.કોટ� કહુ્ય� ક� અરજદારે એ 
હકીકત છ�પાવી ક� �ાયલ કોટ� ક�સમા� ચાજ�શીટ પર 
કાય�વાહી શરૂ કરી છ�. આ �ગ ેહ�મ�ત સોરેનનુ� 
�િતિનિધત્વ કરતા વ�રષ્ઠ વકીલ કિપલ િસબ્બલે કહુ્ય� ક� 
તઓે જામીનની મા�ગણી કરતી અરજી પાછી ખ�ચ ેછ�.

પાેશર્ અક�ાત કેસ-સગીરઅે 
પબમાં 48 હજાર ખ�ાર્:�મત્રા ેસાથે 
પહેલાં પબમા ંદાઢે કલાક દારૂ ઢ��ાે
પુણે | પુણે િહટ એન્ડ રન ક�સમા� વધુ એક માિહતી 
સામે આવી છ�. પુણેના પોલીસ કિમશનર 
અિમતેશ ક�મારે જણાવ્યુ� ક� આરોપી સગીર યુવક 
અકસ્માત પહ�લા તેના િમ�ો સાથે કોસી અને બ્લેક 
મે�રયટ નામના બે પબમા� ગયો હતો. પોલીસે બ�ને 
બારને સીલ કરી દીધા છ�. આ પછી તે રા�ે 
લગભગ 12.10 વાગ્યે એટલે ક� રિવવારે બ્લેક 
મે�રયટ ગયો હતો. અહીંથી નીકળ્યા પછી જ રા�ે 
2 વાગ્યે તેણે પોશ� કાર સાથે બે આઈટી 
એ�ન્જિનયરોને ટ�ર મારી હતી. 

હ�રયાણામા ંરાજનાથ �સ�હે ખરુશી 
પર બસેીન ેસભા કરી : કહ્યુ ંકરનાલ 
ભાગ્યશાળી છે 
કરનાલ | રક્ષા મ��ી રાજનાથ િસ�હ આજે 
હ�રયાણાના �વાસે છ�. તમેણે કરનાલના ઘર�ડામા� 
એક સભાન ેસ�બોિધત કરી હતી. અહીં તમેણે પૂવ� 
સીએમ અન ેલોકસભાના ઉમેદવાર મનોહર લાલ 
ખ�રન ેવોટ આપવાની અપીલ કરી હતી. રાજનાથ 
િસ�હ� કહુ્ય�- તમે નસીબદાર છો ક� મનોહર લાલ ખ�ર 
જવેો ઉમેદવાર મળ્યો. તમેન ેકોઈ દોષ આપી શક� 
નહીં. તમે કદાચ એમ કહી રહ્યા હશો ક� તઓે 
તમેના ખબૂ વખાણ કરી રહ્યા છ�. ક�ટલાક એવા છ� ક� 
જઓે વડા�ધાન પણ તમેના વખાણ કરે છ�.
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વડા�ધાન મોદીએ બસ્તીમા� બુધવારે ચૂ�ટણી સભા સ�બોિધત 
કરી હતી. તેમનુ� ગળ�� ખરાબ હતુ�. પીએમએ કહ્યુ�- હવે 
પા�કસ્તાન હારી ગયુ� છ�, પરંતુ તેમના હમદદ� સપા-ક��ેસના 
લોકો ભારતને ડરાવવામા� લાગ્યા છ�. તેઓ અમને ડરાવે છ�. 
તેમને ખ્યાલ નથી ક� 56 �ચ શુ� હોય છ�. તેમણે કહ્યુ�- મેડમ 
સોિનયાએ પોતાના અધ્યક્ષ સીતારામ ક�સરીને બાથરૂમમા� બ�ધ 
કરાવી દીધા હતા. પછી ઉપાડીને ફૂટપાથ પર ફ�કી દીધા અને 
રાતોરાત અધ્યક્ષ બની ગયા. પીએમે કહ્યુ�- સપા-ક��ેસના 
શેહઝાદા િદવસે સપના� જુએ છ�. પહ�લા� હ�� આ વાત સા�ભળતો 
હતો. 4 જૂનના રોજ યુપીની જનતા તેમને �ઘમા�થી ઉઠાડશે 
ત્યારે તેઓ EVMને દોષ આપશે.

સીતારામ કેસરીને બાથરૂમમાં બંધ કરી દીધા
િબહારના સૌથી પછાત સમુદાયના નેતા સીતારામ ક�સરીને બાથરૂમમા� બ�ધ કરી દેવામા� 
આવ્યા હતા. પછી તેમને ઉપાડીને ફૂટપાથ પર ફ�કી દીધા. મેડમને રાતોરાત ચેરમેનની 
ખુરસી પર બેસાડવામા� આવ્યા�, જેમણે બ�ધારણનો ભ�ગ કય� હતો. તેઓ જ આજે 
બ�ધારણની વાત કરી રહ્યા� છ�.

  સપા-કા�ગ્રેસના શેહઝાદા �દવસે સપનાં જુઅે છે
આજે સપા અને ક��ેસના બ�ને શેહઝાદા િદવસ દરિમયાન સપના� જુએ છ�. પહ�લા હ�� 
આ સા�ભળતો હતો. 4 જૂને યુપીના લોકો તેમને �ઘમા�થી જગાડવાના છ�, ત્યારે તેઓ 
ઈવીએમને દોિષત ઠ�રવશે. ઇ�ન્ડ. ગઠબ�ધનના પ�રવાર આધા�રત પક્ષોએ તુષ્ટીકરણની 
તમામ સીમાઓ વટાવી દીધી છ�. ક��ેસના શેહઝાદા રામમ�િદર પર સુ�ીમ કોટ�ના 
િનણ�યને પલટાવવા માગે છ�. તેઓ રામલલ્લાને ફરીથી ત�બુમા� મોકલવા માગે છ�.

ઈ��. અેલાય� �નરાશામાં ડૂબી ગયું
પીએમએ કહ્યુ�, હ�� પહ�લા� પણ અહીં આવ્યો છ��. હ�� 
તમારી તપસ્યાને વ્યથ� નિહ જવા દ�. વધુ મહ�નત 
કરીને હ�� તમારી તપસ્યાને િવકાસસ્વરૂપે પરત 
કરીશ. દેશમા� પા�ચ તબ�ામા� ચૂ�ટણી થઈ છ�. મોદી 
સરકારે �ીજી વખત એની પુ�ષ્ટ કરી છ�. આ માટ� 
તમારે અહીં-ત્યા� જોવાની જરૂર નથી. ઇ�ન્ડ. 
એલાયન્સ લોકોના� િનવેદનો જોઈ લો. દરેક વ્ય�ક્ત 
જુદી જુદી વાતો કરે છ�. તમે ખાતરી કરી શકો છો ક� 
ઇ�ન્ડ. એલાયન્સ િનરાશામા� એટલી �ડી છ� ક� તેમણે 
બે િદવસ પહ�લા� શુ� કહ્યુ� હતુ� એ પણ યાદ નથી.

પ્રચાર માટે ધા�મ�ક રસ્તાે ન અપનાવાે ઃ ચૂંટણી પંચ
નડ્ડા અને ખડગેને ચૂંટણીપંચની નાે�ટસ:કહ્યું- નેતાઅાેને કહાે, ધા�મ�ક-સાંપ્રદા�યક �નવેદનાે ન કરે
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ચૂ�ટણીપ�ચે લોકસભા ચૂ�ટણીમા� ધાિમ�કતાના આધારે મત 
મા�ગવા તેમજ સુરક્ષાદળોના નામ પર મતદાતાઓને ન રીઝવવા 
કહ્યુ� છ�. આ ઉપરા�ત ચૂ�ટણી પ�ચે ભાજપ અને ક��ેસને આમ 
કરવાથી બચવાની સલાહ પણ આપી છ�. પ�ચે ક��ેસને સ�રક્ષણ 
દળોનુ� રાજનીિતકરણ ન કરવા તેમજ લોકોને સુરક્ષા દળોમા� 
સામાિજક-આિથ�ક િવિવધતા િવશે �ટપ્પણી ન કરવા પણ કહ�વામા� 
આવ્યુ� છ�. આ િસવાય પ�ચે ભાજપને ધાિમ�ક આધાર પર �ચાર ન 
કરવાની સલાહ આપી છ�. પ�ચે બ�ને પક્ષના સ્ટાર �ચારકોને 
ધાિમ�ક અને સા��દાિયક િનવેદનો ન આપવાનો િનદ�શ આપ્યો છ�. 
આ ઉપરા�ત ભાજપને એવા� �ચાર ભાષણો બ�ધ કરવા માટ� 
કહ�વામા� આવ્યુ� છ�, જે સમાજને ભાગલા તરફ દોરી શક� છ�. 

બંધારણને વેચવાની કે ખતમ કરવાની વાત ન કરે
ચૂ�ટણી પ�ચે ભાજપ અને તેના સ્ટાર �ચારકોને ધાિમ�ક અને સા��દાિયક આધાર 
પર �ચાર ન કરવાનો િનદ�શ આપ્યો છ�. આ સાથે જ ક��ેસને એ વાત 
સુિનિ�ત કરવાનુ� કહ�વામા� આવ્યુ� છ� ક� તેના સ્ટાર �ચારક એવા િનવેદનો ન 
આપે ક� જેના કારણે એવી ખોટી ધારણા બ�ધાય ક� ભારતના બ�ધારણને બદલી 
દેવામા� આવશે.  ભાજપ અધ્યક્ષ જેપી ન�ા અને ક��ેસ અધ્યક્ષ મ�લ્લકાજુ�ન 
ખડગેને ચૂ�ટણી પ�ચે આ નોટીસ મોકલી છ�. આ ઉપરા�ત બ�ને પક્ષોને એવુ� પણ 
કહ�વામા� આવ્યુ� છ� ક� તે પોતાના સ્ટાર �ચારકોને એવી સલાહ આપે ક� સેના 
તેમજ ધાિમ�ક બાબતોને રાજકારણમા� ન ખસેડવી. તેમજ પ�ચે બ�ને પક્ષને 
જાિત, ધમ�, ભાષા અને �દેશના આધારે �ટપ્પણી ન કરવાનુ� પણ કહ્યુ� છ�. 

ચૂંટણી પંચે કા�ગ્રેસને સુરક્ષા દળાેનું 
રાજની�તકરણ ન કરવા જણા�ું

પ�ચ ે બ�ન ે પક્ષોના સ્ટાર �ચારકોન ે �ચાર દરિમયાન ધાિમ�ક 
આધારે િવભાજન થાય ત ે�કારે �ચાર ન કરવા પણ જણાવ્યુ� 
હતુ�. એટલુ� જ નહીં, બ�ધારણન ેખતમ કરવામા� આવી રહુ્ય� છ� 
અથવા વચેવામા� આવી રહુ્ય� છ� તવેી વાતો કરવા બદલ ક��ેસને 
ઠપકો આપતા ભિવષ્યમા� આવુ� જ કરવા પણ કહ�વામા� આવ્યુ� 
હતુ�. આ ઉપરા�ત ક��ેસ નતેા રાહ�લ ગા�ધી સેનાની ભરતી માટ�ની 
અ�ગ્નવીર યોજના પર પણ ઘણી વાર �ટપ્પણી કરતા હોય છ�.

હ�રયાણામાં રાહુલે કહ્યું- માેદીઅે 
22 લાેકાેને અમીર બના�ા

અદાણીનું નામ લેતા જ ભાજપના લાેકાે માેઢા નીચા 
કરી દે છે ઃ ખેડૂતાેની લાેન અમે માફ કરીશું

4 જૂન બાદ માેદીને 
અાપવાે પડશે �હસાબ
આ મુ�ે રાહ�લ ગા�ધીએ વડા�ધાન 
મોદીને સવાલ પૂ�ો છ� ક�, 'શુ� તમે 
જણાવશો ક� ખુલ્લેઆમ આચરવામા� 
આવેલા આ �ષ્ટાચાર મુ�ે ઈડી, 
સીબીઆઈ અને આઈટીને શા�ત કરવા 
માટ� ક�ટલા ટ�મ્પોની જરૂર પડશે? ખેર 
ચોથી જૂન પછી મોદી સરકાર પાસે 
'I.N.D.I.A.' ગઠબ�ધનની સરકાર 
આ મહા કૌભા�ડની તપાસ કરાવીને 
જનતા પાસેથી લૂ�ટ�લા પૈસાનો િહસાબ 
મા�ગશે.' ઉલ્લેખનીય છ� ક�, રાહ�લ 
ગા�ધી અને 'I.N.D.I.A.' 
ગઠબ�ધનના તમામ મોટા નેતા એ 
દાવો કરી રહ્યા છ� ક� ચોથી જૂને 
વડા�ધાન મોદીની સત્તા જશે અને 
દેશમા� 'I.N.D.I.A.' ગઠબ�ધનની 
સરકાર બનશે.

પ��મ બંગાળમાં 2010 પછી જારી 
કરાયેલા તમામ OBC પ્રમાણપત્રાે રદ
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કલકત્તા હાઈકોટ� બુધવારે પિ�મ 
બ�ગાળમા� 2010 પછી જારી કરાયેલા 
તમામ અન્ય પછાત વગ� (OBC) 
�માણપ�ોને રદ કરવાનો આદેશ આપ્યો 
હતો. જ�સ્ટસ તપો�ત ચ�વતીર્ અને 
રાજશેખર મ�થરની ખ�ડપીઠ� કહ્યુ� ક� 
2011થી વહીવટીત�� કોઈપણ િનયમોનુ� 
પાલન કયા� િવના OBC �માણપ�ો જારી 
કરે છ�. બ�ચે કહ્યુ�- આ રીતે OBC 
�માણપ� આપવુ� ગેરબ�ધારણીય છ�. આ 
�માણપ�ો પછાત વગ� આયોગની 
કોઈપણ સલાહને અનુસયા� િવના જારી 

કરવામા� આવ્યા હતા. તેથી આ તમામ 
�માણપ�ો રદ કરવામા� આવ્યા છ�. જો 
ક�, આ આદેશ એવા લોકોને લાગુ પડશે 
નહીં જેમને નોકરી મળી ગઈ છ� અથવા 
મળવા જઈ રહી છ�. ઓબીસી યાદી રદ 
થવાને કારણે લગભગ 5 લાખ �માણપ�ો 
રદ થવા જઈ રહ્યા છ�. 

મમતાઅે કહ્યું- હાઈકાેટર્ના અાદેશનું પાલન નહ� કરીઅે
હાઈકોટ�ના િનણ�ય �ગ ેબ�ગાળના સીએમ મમતા બનેજી�એ કહુ્ય� ક� તઓે હાઈકોટ� અને 
બીજપેીના આદશેન ેસ્વીકારશ ેનહીં. રાજ્યમા� ઓબીસી અનામત ચાલુ રહ�શ.ે મમતાએ 
રેલીમા� કહુ્ય� ક� આ લોકોની િહ�મત તો જઓુ. આ આપણા દશેનુ� કલ��કત �કરણ છ�.

હાઈકાેટ� તેને ગેરકાયદે જાહેર કયુ� ઃ 5 લાખને અસર થશે

પ. બંગાળમાં ભાજપના 
નેતા �મથુન ચક્રવત�ના 
રાેડ શાે પર પથ્થરમારાે

 કેટલાક લાેકાે હાથમાં �ેકાડર્  
લઈને સૂત્રાે�ાર કયાર્
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પિ�મ બ�ગાળના 
મેિદનીપુરમા� મ�ગળવારે 
અિભનેતા અને બીજેપી નેતા 
િમથુન ચ�વતીર્ના રોડ શોમા� 
પથ્થરમારો કરવામા� આવ્યો 
હતો. િમથુન ચ�વતીર્ 
મેિદનીપુરથી ભાજપના 
ઉમેદવાર અ�ગ્નિમ�ા પોલના 
સમથ�નમા� રોડ શો કરી રહ્યા 
હતા. આ દરિમયાન ક�ટલાક 
લોકો હાથમા� પ્લેકાડ� લઈને 
સૂ�ોચ્ચાર કરવા લાગ્યા હતા. 
આ પછી તેઓએ રોડ શોમા� 
ભાગ લઈ રહ�લા ભાજપના 
કાય�કરો પર પથ્થરો અને 
બોટલો ફ�કી હતી. આ પછી 
તેમનુ� ભાજપ કાય�કતા�ઓ સાથે 
ઘષ�ણ થયુ� હતુ�. તેમણે કહ્યુ�- 
રાજ્યમા� ભાજપને મળી રહ�લુ� 
સમથ�ન જોઈને TMC ડરી ગઈ 
છ�. તે ગુ�ડાગીરીનો આશરો લઈ 
રહી છ�. 

અાઠ �દવસથી ગુમ બાંગ્લાદેશના સાંસદ 
ફ્લેટમાંથી મૃત મળી અાવતા ચકચાર

કાેલકાતા પાેલીસે કહ્યું- અા પ્રી-�ાન હ�ા છે, 3ની ધરપકડ

(અેજ�ી) કાેલકાતા । તા. 22

      ભારતમા� 8 િદવસથી ગમુ 
થયેલા બા�ગ્લાદશેના સા�સદ 
અનવારુલ અઝીમ અનાર 
બધુવારે (22 મે) કોલકાતાના 
એક ફ્લેટમા� �ત હાલતમા� મળી 
આવ્યા હતા. બા�ગ્લાદશેના �હ 
�ધાન અસદઝુમા� ખાને 
કોલકાતા પોલીસન ે ટા�કીન ેઆ 
વાતની પ�ુષ્ટ કરી છ�. કોલકાતા 
પોલીસે જણાવ્યુ� હતુ� ક� સા�સદ 
અનવારુલનો �તદહે ન્યૂટાઈન 
િવસ્તારમા�થી શ�કાસ્પદ �સ્થિતમા� 
મળી આવ્યો હતો. પોલીસે આ 
ક�સમા� 3 બા�ગ્લાદેશીઓની 

ધરપકડ કરવામા� આવી છ�. 
પોલીસે તેને �ી-પ્લાન હત્યા 
જણાવી રહી છ�. સા�સદ 
અનવારૂલ સારવાર માટ� 
કોલકાતા આવ્યા હતા ન્યૂઝ 
એજન્સી ANI અનુસાર, સા�સદ 
અનવારૂલ 12 મેના રોજ 
સારવાર માટ� કોલકાતા આવ્યા 
હતા. બીજા જ િદવસે તે ગુમ 
થયા હતા. અઝીમનો ફોન પણ 
13 મેથી સ્વીચ ઓફ આવતો 
હતો. આ પછી, 17 મેના રોજ, 
િબહારના ક�ટલાક િવસ્તારમા� 
તેમનો ફોન થોડો સમય માટ� 
�સ્વચ ઓન થયો હતો. 

 સારવાર કરાવવા માટે ભારત અા�ા હતા
સા�સદ અનવારૂલ સારવાર માટ� કોલકાતા આવ્યા હતા ન્યૂઝ એજન્સી ANI 
અનુસાર, સા�સદ અનવારૂલ 12 મેના રોજ સારવાર માટ� કોલકાતા આવ્યા 
હતા. અનવારુલ અઝીમ અનાર વડા�ધાન શેખ હસીનાની અવામી લીગ 
પાટીર્ના સા�સદ છ�. તેમણે 2014, 2018 અને 2024મા� ઝૈનેદાહ-4 બેઠક 
પરથી ચૂ�ટણી જીતી હતી. અઝીમના �ત્યુ પહ�લા તેમનો પ�રવાર શેખ 
હસીનાને મળ્યો હતો અને મદદ મા�ગી હતી. 

�મત્રના ઘરે સચર્ શરૂ, પાેલીસ 
CCTV ચેક કરી રહી છે ઃ પોલીસ 
સૂ�ોના જણાવ્યા અનુસાર, અનવરુલ 12 
મેના રોજ સા�જે લગભગ 7 વાગે 
કોલકાતામા� તેના પ�રવારના િમ� ગોપાલ 
િબ�ાસને મળવા ગયા હતા. બીજા િદવસે 
બપોરે 1.41 કલાક� તેઓ ડોક્ટરને મળવાનુ� 
કહીને ત્યા�થી નીકળ્યા હતા. તેમણે કહ્યુ� હતુ� 
ક� તેઓ સા�જે પરત આવી જશે. અનવારુલે 
િબધાન પાક�મા� કલકત્તા પ�બ્લક સ્ક�લની 
સામેથી ટ�ક્સી લીધી હતી. સા�જે તેણે 
ગોપાલને વોટ્સએપ મેસેજ મોકલીને જાણ 
કરી ક� તેઓ િદલ્હી જઈ રહ્યા છ�. આ કારણે 
તેનુ� લોક�શન મળી શક્યુ� નથી.

 છેતર�પ�ડી કરીને લાેકાેને �વદેશ લઈ જઈ સાયબર ક્રાઈમ અાચરતાે હતાે

સાયબર ક્રાઈમનું ચાઈનીઝ કને�નનાે ખુલાસાે
હવે સરકારે કડક પગલા� લીધા - 3000 થી વધુ URL અને 595 એપ્સને બ્લોક કરવામા� આવી. જુલાઈ 2023 થી અત્યાર 

સુધીમા� 5.3 લાખ િસમ કાડ� અને 80848 IMEI ન�બર સસ્પેન્ડ કરવામા� આવ્યા છ�. સાયબર-સલામત ભારત માટ� દેશના તમામ 
નાગ�રકોને સાયબર �ાઈમથી સુરિક્ષત કરવાના ભારત સરકારના િવઝનને અનુરૂપ, �હ મ��ાલયે સાયબર હ�ઠળ ઈ�ન્ડયન 

સાયબર �ાઈમ કોઓ�ડ�નેશન સેન્ટર (I4C)ના રૂપમા� એક પહ�લ શરૂ કરી છ�. અને માિહતી સુરક્ષા.
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ભરત શાહ  ઃ રાજપીપળા

આમ આદમી પાટીર્ના ગજુરાત 
�દશે �મુખ ઈસુદાનભાઈ ગઢવી 
અન ે�દશે મહામ��ી સાગરભાઇ 
રબારીએ એક ગ�ભીર મુ�ા પર 
પ�કાર પ�રષદનુ� આયોજન કયુ� 
હતુ�. આ પ�કાર પ�રષદમા� 
ઈસુદાનભાઈ ગઢવીએ પોતાની 
વાત રજ ૂ કરતા જણાવ્યુ� હતુ� ક�, 
ભાજપ ે જ ે �ી-પ્લાન કરીને 
ગજુરાતના લોકોન ે ચૂ�ટણી બાદ 
લૂ�ટવાનો પ્લાન બનાવ્યો હતો તે 
હવ ે હકીકત થવા જઈ રહ્યો છ�. 
એક બાજ ુ િદલ્હીમા� મિહન ે 200 
યુિનટ અન ે પ�જાબમા� મિહને 
૩૦૦ યુિનટ વીજળી �ી મળ� છ� 
અન ે બીજી બાજ ુ ગજુરાતમા� 
ભાજપ સરકારે લોકોન ે સ્માટ� 
મીટરના નામે લૂ�ટવાની તયૈારીઓ 
કરી લીધી છ�. નરેન્� મોદીજીએ 

આખા દશેમા� સ્માટ� મીટર 
લગાવવાનો પ્લાન બનાવ્યો છ�. 
જમેા� ગજુરાતમા� પણ 1.65 કરોડ 
લોકોન ે સ્માટ� મીટર આપવાનુ� 
ન�ી કયુ� છ�. 

સ્માટ� મીટરમા� �ણ મુખ્ય 
વસ્તઓુ છ� ક� પહ�લા એડવાન્સમા� 
પસૈા ભરો પછી વીજળી વાપરો. 
મતલબ ક� જટેલુ� િ�પડે �રચાજ� કયુ� 
હશ ે એટલી વીજળી વાપરવા 
મળશ ે અન ે �રચાજ� ખતમ થયા 
પછી વીજળી બ�ધ થઈ જશ.ે 
મતલબ ક� 1.65 કરોડ લોકો 
એડવાન્સમા� 500-700 કરોડ 
રૂિપયા ભરશ.ે બીજી વસ્ત ુક� સ્માટ� 
મીટરમા� ઘણી ખામીઓ છ�. આજે 
મન ે જાણવા મળ્યુ� ક� વડોદરામા� 
નવ લાખ રૂિપયાનુ� િબલ આવવાનુ� 
શરૂ થયુ� છ�. અમારુ� માનવુ� છ� ક� 
સ્માટ� મીટર એ લૂ�ટ મીટર છ�. 

ભરત શાહ  ઃ રાજપીપળા

�શા�ત સુ�બે પોલીસ અિધક્ષક,  
નમ�દા નાઓની સુચના તથા 
માગ�દશ�ન મુજબ હાલ મે મિહના 
મા� ગરમીનુ �માણ વધારે હોય 
અને તાપમાન સામાન્ય રીતે ૪૪ 
ડી�ી જેટલુ રહ�તુ હોય એવા 
સ�જોગોમા� નમ�દા જીલ્લા �ા�ફક 
શાખાના પોલીસ જવાનો તેમની 
ફરજ જાહ�ર જગ્યાએ તેમજ રોડ 
ઉપર �ા�ફક િનયમન કરી બજાવી 
રહ્યા છ� અને આ ગરમી તેમજ 
હીટવેવ ના કારણે જવાનોના 
શારીરીક તેમજ માનિસક સ્વાસ્થય 
ઉપર િવપરીત અસર ન થાય તેમજ 
જવાનો તેમની ફરજ યોગ્ય તેમજ 
સ્વસ્થ રીતે બજાવે તે હ�તુથી ડૉ. 
અિવનાશ દવે, ડીન રાજપીપલા 
હો�સ્પટલના સાથ સહકારથી 
તા,૨૨/૦૫/૨૦૨૪ ના રોજ 

જીલ્લા �ા�ફક શાખાના પો.સ.ઇ 
એસ.એસ.િમ�ા તથા �ા�ફક 
શાખાના ક�લ-૧૯ પોલીસ 
જવાનોની મેડીકલ તપાસ 
રાજપીપલા િસવીલ હો�સ્પટલ 
ખાતે કરાવવામા� આવી જેમા 
લેબોરેટરી ટ�સ્ટ, હાઇબીપી, 
સુગર, કોલેસ્�ોલ, એચ.આઇ.વી, 
યુરીન ટ�સ્ટ, �ખ તથા ગળા અને 

કાનનુ ચેકઅપ, માનિસક રોગોના 
િવભાગમા� રૂટીન ચેકઅપ તથા 
જનરલ ચેકઅપ કરાવવામા� 
આવ્યુ. આમ નમ�દા જીલ્લા �ા�ફક 
પોલીસ તેમની તમામ ફરજો 
ત�દુરસ્તી સાથે બજાવે તે હ�તુથી આ 
મેડીકલ તપાસ ક�મ્પનુ આયોજન 
રાજપીપલા િસવીલ હો�સ્પટલ 
ખાતે રાખવામા� આવ્યુ� હતુ�.

�કશાેર અાર. સાેલંકી : જાફરાબાદ

રાજુલા જાફરાબાદ ક�દરતી આફત 
વાવાઝોડા સમયે અનેક �ક્ષો ધરાશયી થયા 
હતા �ક્ષોના અભાવે તેમજ ઉધોગોના કારણે 
ગરમીનુ� �માણ આ િવસ્તારમા� દર વષ� કરતા 
ગરમીનુ� ટ�મ્પરેચર ખૂબ વધી ગયુ� છ�. તેમા� પણ 
ઉધોિગક કારણે ખૂબજ ગરમી પડી રહી છ�. 
ત્યારે વનિવભાગ જ�ગલ ખાતાની િવસ્તરણ 
કચેરી પણ કાય�રત છ�. આ કચેરી �ારા 
મિહલાઓ માટ� આિદવાસીઓ માટ� જનજાિત 
માટ� નાના ૨૦,૦૦૦ હજાર �ક્ષો ઉછ�રવા 
માટ� નાના �ોજેક્ટ પા�ચ જેટલા ફાળવવામા� 
આવે છ�. ત્યારે આ વષ� ચોમાસા પહ�લા નાની 
નસ�રી ઓ આવે છ�. તે  વધુમા� વધુ ફાળવવી 
જોઈએ એક બાજુ લોકોને રોજગારી મળ� બીજી 

તરફ વધુ �માણમા� ઉછ�રી શકાય અને વધુમા� 
વધુ વાવેતર થઇ શક� તે માટ� નસ�રી ઓની 
સ�ખ્યા ફાળવવામા� ઓછી આવે છ�. તેના બદલે 
વધુમા� વધુ ફાળવે અને આ વષ� આ િવસ્તારમા� 
ખેડ�તો માટ� પોતાના ખેતરોના શેઢામા વાવી 
શક� તેમજ નાના ખેડ�તો ને પણ રોપો ઉછ�રવા 
માટ� સબસીડી રૂપી કોઈ નાણાકીય સહાય નુ� 
આયોજન કરવામા� આવે જેથી નાના ખેડ�તો �ક્ષો 
ઉછ�રી શક� તેમજ રાજુલા શહ�રમા� પણ વધુમા� 
વધુ �ક્ષો હોય તે માટ� નગરપાિલકા અને વન 
ખાતા મારફત સ�કલન કરી રાજુલા શહ�રમા� 
બગીચા �ડવાઈડરો પ્લોટો સરકારી કચેરીઓ 
ગેસ્ટ હાઉસ તેમજ શાળાઓમા� હાઈસ્ક�લમા� 
હો�સ્પટલમા� તથા ધાિમ�ક મ�િદરોના �ા�ગણમા� 
વધુમા� વધુ �ક્ષો હોય તે માટ� સરકારે યોજના 

બનાવી ફીમા� �ક્ષો નુ� વાવેતર તેમજ �ક્ષો 
સલામત રહ� તે માટ� િપ�જરાઓ પણ �ક્ષો 
ઉછ�રતા હોય તે ઓને સબિસડીમા� આપવાની 
યોજના ઓ વધુમા� વધુ આ િવસ્તારમા� �ક્ષો 
રોપાય તે માટ� �ક્ષો �ેમી અને આ િવસ્તારનુ� 
િસ�હ ને સુરિક્ષત માટ� ખાસ ધ્યાન આપતા એવા 
પયા�વરણ �ેમી િવપુલભાઈ લહ�રી �ારા વન 
અને પયા�વરણ મ��ી �ી મુળ�ભાઇ બેરા તેમજ 
વન મ��ાલય ને પ� પાઠવીને ખાસ �કસ્સા તરીક� 
આ િવસ્તારમા� વાવાઝોડા મા� નાશ પામેલા �ક્ષો 
ની જગ્યાએ ફરી પાછા લીલોરમણીય સ્થળો બને 
તે માટ� ફાળવણી તેમજ જાળીવાળા પીંજરા 
ઓમા સબિસડી મા� મળ� તેવી માગણી અને 
લાગણી �ી િવપુલભાઈ એ પ� �ારા ત�� ને 
જાણ કરી છ�.

�કશાેર અાર. સાેલંકી : જાફરાબાદ

જાફરાબાદના ખ�ીવાડાના 
રોડ� બાઈક પુલના �ડવાઈડ 
સાથે ઘડાકા સાથે અથડાતા 
બેના�  મોત થયા હતા.

પુર ઝડપે બાઇક ચલાવી 
સ્ટ�રીંગ નો કાબુ ગુમાવી 
અકસ્માત કરી ગ�ભીર ઈજાઓ 
કરી મોત િનપજાવ્યાની 
ફ�રયાદ જાફરાબાદ મરીન 
પોલીસ સ્ટ�શનમા� થઈ 
રોિહશાથી ખ�ીવાડા જવાના 
રોડ ઉપર રાજેશભાઈ 
અરજણભાઇ િશયાળ ઉ.વ.૩૨ 
તથા તેની પાછળ બેઠ�લા 
અરિવ�દભાઈ સાદુળભાઈ 
િશયાળ બન્ને હોન્ડા સીટી 
ડીલક્ષ જી.જે ૧૧ એએલ 

૦૦૮૪ લઈને ખ�ીવાડાથી 
રોિહશા આવતા હોય ત ે
દરિમયાન રવાળા તરીક� 
ઓળખાતા પુલ પાસે આવતા 
પુર ઝડપે અને બેફીકરાઈથી 
બાઈક ચલાવતા સ્ટ�રીંગ પરનો 
કાબુ ગુમાવતા પુલના �ડવાઈડ 
( િસમેન્ટ ના ખા�ભા) સાથે 
અકસ્માત કરી રાજેશ તથા 
પાછળ બેઠ�લા અરિવ�દભાઈ 
સાદુળભાઈ િશયાળ ને શરીરે 
નાની મોટી તથા ગ�ભીર 
ઇજાઓ કરી રાજેશ તથા 
અરિવ�દભાઈ નુ� મોત િનપજાવી 
ગુનો કયા� નુ� િબજલભાઈ 
અરજણભાઇ િશયાળ� 
જાફરાબાદ મરીન પોલીસ 
મથકમા� ફ�રયાદ ન�ધાવી છ�.

ગાંધીનગર સંવાદદાતા �વજયવીર યાદવ

ચોમાસા પૂવ� એટલે ક� િ�-
મોન્સુન તૈયારીઓના ભાગરૂપે 
અમદાવાદ િજલ્લા કલેકટર �વીણા 
ડી.ક�.ની અધ્યક્ષતામા� બેઠક યોજાઈ 
હતી. જેમા� િજલ્લા કલેકટર �ારા 
આગોતરા આયોજન અને જરૂરી 
વ્યવસ્થાઓ માટ�ની પૂવ�તૈયારીઓ 
માટ� માગ�દશ�ન અપાયુ� હતુ�. િ�-
મોન્સુન સ�દભ� યોજાયેલી બેઠકમા� 
િજલ્લા કલેકટરએ ચોમાસા 

દરિમયાન ભારેથી અિતભારે 
વરસાદ અને વાવાઝોડા જેવી 
�સ્થિતમા� આપિત્ત વ્યવસ્થાપન, 
સ્થળા�તર તથા રાહત બચાવની 
કામગીરી માટ� આગોતરુ� આયોજન 
કરી શક્ય તેટલી ઝડપથી કામગીરી 
થાય તે મુ�ે જરૂરી સૂચનો કયા� હતા�. 
આ ઉપરા�ત કલેકટર �ારા જે-તે 
સ�બ�િધત િવભાગના અિધકારીઓને 
કરવાની થતી કામગીરી �ગે 
પૂવ�તૈયારીઓ સાથે એલટ� મોડ પર 

રહ�વા સૂચના અપાઇ હતી. વધુમા� 
િશસ્તબ� આયોજન અને તક�દારી 
સાથે કાય� કરવા િનદ�શ કરવામા� 
આવ્યો હતો. �જાજનોને ઓછામા� 
ઓછી મુશ્ક�લી પડ� તે રીતે કામ 
કરવા કલેકટર�ી ખાસ તાકીદ કરી 
હતી. આ સાથે આરોગ્ય િવભાગ, 
માગ� અને મકાન િવભાગ તથા 
ફાયરિ�ગેડ િવભાગને પણ સ્ટ�ન્ડ 
બાય રહ�વા સૂચના અપાઈ હતી. 
િજલ્લા કલેકટર �ારા તમામ 
તાલુકાના �ા�ત અિધકારી તથા 
મામલતદારને સ્થાિનક લેવલે 
આગોતરુ� આયોજન કરી િ�-મોન્સુન 
પ્લાન બનાવવા સૂચન કરાયુ� હતુ�. 
આ ઉપરા�ત ખાસ કરીને આ�ય 
સ્થાન તરીક� ઉપયોગમા� લેવામા� 
આવનાર સ્થળ પર પણ જરૂરી 
તૈયારીઓ કરવા સૂચન કરાયુ� હતુ�. 

ભરત શાહ ઃ રાજપીપળા

રાજપીપળા શહ�ર ના સ્ટ�શન રોડ પર આવેલી એક 
નાનકડી ગલી મા� મહકાય �ક્ષ ધડાકાભેર પડતા� સ્થાિનકો ના 
જીવ અધ્ધર થઈ ગયા હતા અને આ મહાકાય �ક્ષ એક ઘર 
ઉપર પડતા� નુકશાન થયુ� હતુ� અને એક યુવતી પણ �દર 
ફસાઈ હોવાનુ� જાણવા મળ્યુ� છ� રાજપીપળા રિવરાજ કો�લ્��ક 
ની બાજુની ગલી મા� આજે સા�જે એક લીમડા નુ� મહાકાય �ક્ષ 
ધડાકાભેર તૂટી પડતા� આ �ક્ષ ગલી મા� રહ�તા મધુબેન ના 
મકાન ઉપર પડતા� મકાન ઉપર મૂક�લી પાણીની ટા�કી સિહત 
નુકશાન થયુ� હતુ� જ્યારે એક યુવતી પણ મકનમા� ફસાઈ જતા� 
ગભરાઈ ગઈ હતી. જોક� મધુબેન ના જણાવ્યા મુજબ પાિલકા 
મા� અડધો કલાક થી જાણ કરી છ� છતા� હજુ કોઈ આવ્યુ� નથી 
માટ� અમે હજુ ઘરની બહાર છ� �દર જવાય તેમ નથી. જોક� 
આ ઘટના મા� કોઈ જાનહાિન ક� ઇજા થઈ નથી પરંતુ પાિલકા 
ની ઢીલી કામગીરી થી સ્થાિનકો મા� ભારે રોષ છ�.

ભરત શાહ : રાજપીપળા 

નમ�દા િજલ્લા ના� ડ�ડીયાપાડા 
તાલુકા મા�થી એક મિહલા નો 181 
અભ્યમ મિહલા હ�લ્પ લાઇન પર 
કૉલ આવેલ અને તેણે જણાવેલ ક� 
મારો પિત મારા પેસા મારા  ઘર 
મા�થી ચોરી કરી તેમના િમ�ો સાથે 
જુગાર રમે છ� અને મને મારઝૂડ કરે 
છ�,  જેથી રાજપીપળા અભયમ 
ટીમ તાત્કાિલક સ્થળ પર પહ�ચી 
પિત પત્ની બ�ને વરચે અસરકારક 
કાઉ�ન્સલગ કરી સમાધાન કરાવ્યુ.

મળતી િવગત અનુસાર પત્ની 
એ જણાવ્યુ� ક� મારા લવ મેરેજ ના� 
નવ વષ� થયા�. ગામ મા� સાસરી 
અને િપયર બને છ� મારે બે 
છોકરીઓ છ� હ�� મજુરી કામ કરુ 
અને ઘર નુ� ગુજરાન ચલાવુ� મારા 

પિત ક��રયર સિવ�સ મા� �કલેશ્ર્વર 
ખાતે જોબ કરતા પરંતુ છ�લ્લા 2 
મિહના થી કામ છોડી ઘરે આવતા 
રહ્યા અને કાયમ જ જૂગાર રમવા  
મારા રૂિપયા ચોરી કરી જતા� રહ� 
અને સા�જે ઘેર આવે છ�,  હ�� મજુરી 
કરી બસો રૃિપયા કબાટ મા� મૂક્યા 
તે કાઢી લીધા અને  હ�� કહ�વા ગઇ ક� 
પેસા ક�મ લીધા ત્યારે પેસા નુ� શુ� 
ર�ા કરે તેમ કરી મને ઝગડો કરી 
મારઝૂડ કરી તેમજ  મારા ઘરેણા� 
પણ વ�ચી દીધા� તેઓ જૂગાર રમવા 
બ�ધન બેન્ક મા�થી 30,000લોન 
લીધી તે પણ પેસા લોકો પાસે જૂઠ�� 
બોલી માગી અને મારા ઘરે લોકો 
આવી મારા પાસે મા�ગે છ�,  તેમજ 
તેઓ જ્યા� કામ કાજ કરવા� જાય 
ત્યા� પેસા ગોટાળો કરી નાખે માટ� 

કામ પરથી કાઢી મૂક� છ� જેથી હ��  
માનિસક રીતે �ાસી ગઈ છ�� માટ� 
181 અભયમ ટીમ ત્યા� ગઈ પિત 
ને કાયદાકીય સમજ આપી ક� ચોરી 
કરવો એ ગુનો બને છ� અને જુગાર 
ની લત માણસ ને આથીર્ક રીતે 
ક�ગાળ બનાવી દે છ�, તેમજ પિત 
પત્ની બ�ને ને કાઉ�ન્સિલ�ગ કરી 
સમસ્યા જાણી સમજાવ્યા� અને  
પિત એ પત્ની સામે  લખાણ કરી 
કબૂલાત કરી ક� હ�� હવે આજે પછી 
મારા પત્ની અને બાળકો નુ� ધ્યાન 
રાખીશ અને જૂગાર નિહ રમુ અને 
પેસા ચોરી નહી કરુ� અને ઘર મા� 
કામકાજ કરી ઘરનુ� ગુજરાન પુરુ� 
પાડીશ જેની બાહ�ધરી આપી બને 
પક્ષો વચ્ચે પિત પત્ની વચ્ચે સુખદ 
સમાધાન કરાવ્યુ.

કચ્છ ઃ રાષ્�ીય દિલત અિધકાર મ�ચ કચ્છ 
િજલ્લાના �મુખ તેમજ િવિવધ સ�સ્થાઓ 
સાથે સમાજ તેમજ �જાના િહતમા� જોડાયેલા 
િહતેશ મહ��રી �ારા કચ્છ યુિનવિસ�ટીમા� 
કાયદા િવભાગમા� માસ્ટર ઓફ લ� 
(એલએલએમ) અભ્યાસ સફળતાપૂવ�ક પૂણ� 
કરી અને ઉતીણ� થયા છ�, કચ્છ િજલ્લાના 
�ાણ ��ો માટ� વકતો વખત ઉપાડતા અને 
દિલતોના િહતની દરેક લડતમા� સ�કળાઈ 
ન્યાયની લડત લડતા િહતેશ મહ��રી 
અભ્યાસ ક્ષે�ે પણ આવી રીતે આગળ આવી 
રહ્યા છ� ત્યારે બી.એ પૂણ� કરી અને ત્યારબાદ 
એલ.એલ.બી પૂણ� કયા� બાદ એડવોક�ટ ની 
�ડ�ી મેળવી અને એના બાદ કચ્છ 
યુિનવિસ�ટી ખાતે કાયદા િવભાગમા� માસ્ટર 
ઓફ લ� કરી અને એલએલએમ નુ� અભ્યાસ 
પૂણ� કરેલ છ�. આ કાયદાનુ� જ્ઞાન સમાજના 
િહત માટ� તેમજ કચ્છના �જાના લોકો માટ� 
ચો�સપણે એમને ખૂબ જ અગત્યનુ� બની 
રહ�શે.આ સફળતાના પગલે કચ્છમા�થી 
િવિવધ સમાજના લોકો તેમજ સમાજના 
આગેવાનો �ારા અિભન�દન પાઠવવામા� 
આવી રહ્યા છ�.

ની�તન ઠાકર ઃ ચાણ�ા

ચાણસ્મા નજીક ઘણો ઘરડા પાસે શિન મ�િદર ની આજબુાજ ુગોચર મા� જ દબાણ કરી 
લાખો ટન માટીનુ� બારોબારીયુ� કરી ગૌ શાળા બનાવી કહ�વાતા ગૌભકત બની ગૌચર 
િવકાશ બોડ� ગા�ધીનગર �ારા સન્માનીત થઈ લોકોની �ખો મા� ધૂળ ઉડાતા જોવા મળ્યા છ� 
ત્યારે ઘાણો ઘરડા ના જા�ૃત  નાગરીકો �ારા ગૌચર ખાલી કરાવવા અન ેબ ેખેડ�તો ની 
જમીન પચાવી પા�ા ની રજઆૂતો ક્લેક્ટર સિહત ઉચ્ચ કક્ષાએ કરાતા� ત�� �ારા િવનોદ 
સ્વાિમ ઉફ� િવનોદભાઈ પટ�લ સામે રાજકીય વગ નુ� મજબતૂ કવચ હોવાથી કોઈ જ કાય�વાહી 

નહી કરાતો ધાણો ઘરડા ના ભોગ બનનાર ખડે�તો અન ેિવનોદ ભાઈ પટ�લ ઉફ� સ્વામી સામે 
રજ ૂઆત કરનાર જા�ત નાગરીકો ત�� �ત્યે ઉદાસીનતા સાથ ેઉ� અસ�તોષ વ્યક્ત કરતા 
જોવા મળી રહ્યા છ�.    ઉલ્લેખનીય છ� ક� ઘાણો ઘરડા િઝલીયા વચ્ચ ેહાઇવ ેરોડ ન ેઅડી ને 
આવલેી અન ેધાણો ઘરડા ની �ામ પ�ચાયતમા� આવતી ગૌચર વાળી જમીન સવ� ન�.૮૧૩ 
વાળી જમીન ન ેખોદી નાખી  પોતાના ફામ� હાઉસમા� િસ�ચાઇ માટ� તલાવડ�� બનાવી દઈ 
લાખો ટન માટી ઉલેચી ગ.ેકા. કામ કરlયાનુ� ધાણો ધરડાના જા�ત નાગરીકો ના� ધ્યાને 
આવતા ઉચ્ચ કક્ષાએ લેિખત રજઆૂતો કરાઈ હોવાનુ� જા�ત નાગરીકો એ જણાવ્યુ� હતુ�

સુશીલ પવાર ઃ ડાંગ

 રાજ્યના� હવામાન િવભાગ 
�ારા િહટવેવના� િનદ�શન આપ્યા 
છ�.િહટવેવની આગાહીના� પગલે 
સમ� રાજ્યમા� અસહ્ય ગરમી પડી 
રહી છ�.જેમા� છ�વાડ�નો ડા�ગ િજલ્લો 
પણ ગરમીના� પગલે શેકાઈ રહ્યો 
છ�.ડા�ગ િજલ્લાના� ગામડાઓમા� 
સતત �ણ િદવસથી કાળઝાળ અને 
અસહ્ય ગરમી પડી રહી છ�.ગતરોજ 
મ�ગળવારે ડા�ગ િજલ્લામા� મહત્તમ 
42 �ડ�ી સે�લ્શયસ તાપમાન 
ન�ધાયુ હતુ.જ્યારે લઘુતમ 38 
�ડ�ી સે�લ્શયસ તાપમાન ન�ધાયુ 
હતુ.બુધવારે ફરી ગરમી વધતા 
લોકો બફારાથી �સ્ત બન્યા હતા.
ડા�ગ િજલ્લાના આહવા અને વઘઇ 
પ�થકમા� 42 �ડ�ી સે�લ્શયસ 
તાપમાન જ્યારે સુિબર પ�થકમા� 41 
�ડ�ી તથા સાપુતારા પ�થકમા� 38 

�ડ�ી સે�લ્શયસ તાપમાન નોધાયુ 
હતુ. ડા�ગ િજલ્લાના આહવા,વઘઇ 
અને સુિબર પ�થકના� ગામડાઓમા� 
કાળઝાળ ગરમી અને બફારાના� 
પગલે જનજીવન સિહત પશુપાલન 
ખોરંભે ચડયુ હતુ. ડા�ગ િજલ્લાનુ� 
જનજીવને અસહ્ય ગરમીમા�  બહાર 
નીકળવાનુ� ટાળ્યુ હતુ.હાલમા� 
અસહ્ય ગરમીના� પગલે 
ડા�ગવાસીઓ ઠ�ડા પીણાનો આશરો 

મેળવી રહ્યા છ�.જ્યારે ગામડાનુ� 
જનજીવન �ક્ષો નીચે બેસી ઠ�ડક 
મેળવી રહ્યા છ�.ડા�ગ િજલ્લામા� 
અસહ્ય ગરમીના� પગલે ગામડાઓ 
તથા આહવા નગર સુમસામ ભાસી 
ઊ�ુ હતુ.રાજ્યના� એકમા� 
િગ�રમથક સાપુતારા ખાતે 38 
ડી�ી સે�લ્શયસ તાપમાન રહ�તા 
અહી �વાસીઓને રાહત મળી 
હતી..

અમદાવાદ �જ�ા કલેકટર પ્રવીણા ડી.કે.ની અ�ક્ષતામાં 
�પ્ર-માે�ુન તૈયારીઅાે સંદભ� બેઠક યાેજાઈ

નમર્દા �જ�ામાં જુગારીયા પ�તથી કંટાળેલી
પ�ીઅે અભયમની મદદ માંગતા સુખદ સમાધાન

જાફરાબાદની દ�રયાઇ ખાંડી નીચે �બન અ�ધકૃત
સરકાર જમીનમાં મંજુરી વગર �ક્રકેટ ગ્રાઉ� બનાવવામાં 

અાવેલ અજાણ્યા શ�ાે ઉપર પાેલીસ ફ�રયાદ
�કશાેર અાર. સાેલંકી : જાફરાબાદ

સરકારી જમીનમા� મ�જુરી મેળવ્યા વગર િ�ક�ટ મેદાન બનાવી 
મેન્�ુવ્સ ના ઝાડ મોટા� �માણમા� િનક�દન કાઢી દ�રયાઇ ખા�ડી ના 
�વાહને આવતો રોકી નો�ટફીક�શનનો ભ�ગ કય� ની અજાણ્યા શખ્સો એ 
ગુન્હો કયા� ની �દુષણ િનય��ણ બોડ�ના અિધકારી �ારા ફ�રયાદ 
જાફરાબાદ શહ�રના નવા િ�જ ની બાજુમા� આવેલ રમણીય ક�દરતી 
ખા�ડી આવેલ સરકારી જમીનમા� કોઈ અજાણ્યા ઈસમે કોઈપણ જાતની 
વહીવટીત�� ની મ�જુરી મેળવ્યા િવના દ�રયાઇ ખા�ડી ના કીનારે િ�ક�ટ નુ� 
મેદાન બનાવી નાખી તેમજ બનાવેલ િ�ક�ટ ના મેદાનની �ણ બાજુએ 
૨.૫ થી ૩ ફુટ �ચાઇ ના માટીના પાળા પણ બનાવી નાખી દ�રયાઇ 
ખાડીના ક�દરતી �વાહને આવતો રોકીને તેમજ આ મેદાન માટ� આ 
િવસ્તારમા� આવેલ ક�દરતી રમણીય મેન્�ુવ્સ ના �ક્ષો નુ� મોટા �માણમા� 
િનક�દન કાઢી સી.આર.ઝેડ. નોડીફીક�શનનો ભ�ગ કરીને અજાણ્યા 
શખ્સોએ ગુન્હો કયા� �ગેની ફ�રયાદ ગુજરાત �દૂષણ િનય��ણ બોડ� 
ભાવનગરના �ાદેિશક અિધકારી અલ્ક�શ ક�માર જગદીશભાઈ રાઠોડ� 
જાફરાબાદ પોલીસ મથકમા� ફ�રયાદ ન�ધાવી છ�.

રાજુલાના પયાર્વરણ પ્રેમી �વપુલભાઈ લહેરી
દ્વારા વન અને પયાર્વરણ મંત્રીને લ�ાે પત્ર
જાફરાબાદમાં કુદરતી અાફત વાવાઝાેડા દર�મયાન અનેક વૃક્ષાેનું �નકંદન થયું હતું 

�ાટર્ મીટરના નામે સરકાર લૂંટ 
મીટર લાવી છે: ઇસુદાન ગઢવી
ભાજપ �ાટર્ મીટરની યાેજના રદ કરે 

અને 300 યુ�નટ ફ્રી વીજળી અાપે

જાફરાબાદમાં બાઈક પુલના �ડવાઈડ 
સાથે અથડાતા બે યુવાનાેના માેત

ગરમીમાં નમર્દા �જ�ા ટ્રા�ફકમાં ફરજ બજવતાં 19 
જવાનાે અને પીઅેસઅાઈની મે�ડકલ તપાસ કરાઇ

ડાંગ �જ�ામાં સતત ત્રણ �દવસથી કાળઝાળ 
ગરમી પડતા જનજીવન ત્રસ્ત બ�ુ

�હતેશ મહે�રી દ્વારા ક� 
યુ�નવ�સ�ટીમાં અેલઅેલઅેમ 
સફળતાપૂવર્ક ઉતીણર્ થયા

માેટી રાજકીય વગ ધરાવતા અને ગાૈચરની જમીન ક�ે કરી તળાવ 
ઉડંુ કરનારા �વનાેદ પટેલ ઉફ�  �ામી સામે કાયર્વાહી �ારે..?

રાજપીપળા �ેશન રાેડ પરની 
ગલીમાં મહાકાય વૃક્ષ પડતાં ઘરને 

નુકશાન : યુવતી ઘરમાં ફસાઈ

ક�વ રમેશ પારેખને અમરેલીની �વશેષ �રણાંજ�લ
�કશારે અાર. સાલેકંી ઃ જાફરાબાદ

કિવ રમેશ પારેખ સ્મરણ પવ� 2024 �તગ�ત  તમેની 
પણુ્યિતિથ િનિમતે્ત અમરેલી ખાત ેતારીખ 19- 5 -2024 
અન ે રિવવારના રોજ ગ� સાિહત્ય સભા અન ે સ�વાદ 
અમરેલીના સ�યુક્ત ઉપ�મે "સોનપરી આવ ે છાનકડી" 
શીષ�ક તળ� સ�પણૂ� બાલ ક�ન્�ી કાય��મ ઉત્સાહભરે 
સફળતાપવૂ�ક સ�પન્ન થયો હતો. �ારંભમા અમરેલીની  
�ખ્યાત ગાિયકા ક�.  ઝીલ જોષી એ �ાથ�ના �ારા સ્વર શકુન 
કરાવ્યા હતા.ઉપ�સ્થત મહાનભુાવો સવ��ી છગનભાઈ 
ધોરાજીયા , ભરત ઉપાધ્યાય ,  �રયાઝ વરેિસયા, સ્વાિતબને 
જોશી, નીધી મહ�તા સિહતના દીપ �ાગ� �ારા  વ�દના કરી 
હતી. સ�વાદના સ�યોજક પરેશ મહ�તાએ પવૂ�ભિૂમકા રજૂ 
કરતા જણાવલે ક� આ ઉપ�મથી બાલ સાિહત્યકાર રમેશ 
પારેખન ેિવશષે સમરાણા�જિલ રૂપ ેસ�પણૂ�પણે બાળકોન ેજ 
ક�ન્�મા� રાખી આ ઉપ�મ આયોિજત કરવામા� આવલે છ�. 
શા�બ્દક સ્વાગત વાસુદવે સોઢા �ારા કરવામા� આવલે 
.ઉમળકાભરે શરૂ થયેલ આ ઉપ�મ મા� બહોળી સ�ખ્યામા� 
હાજરબાળકો ,વાલીઓ ,સજ�કો, ભાવકો સમક્ષ બાલ 
ગીતો, વાતા�ઓ ,બાલગીતોની �રિમક્સ, ટોની વા�દરાના 
કરતબ, બાલ નાટક ,જાદઈુ ખલે ,ઉખાણા ની રમત, 
અિભનય ગીત ,લોક વાતા� વગરેેની �સ્તિુત સવ��ી ભરત 
અ�ાવત , ઉમેશ ચાવડા ,રઘ ુ રમકડ�� , વાસુદવે સોઢા,  
નીધી મહ�તા ,ચતેનાબને બાજક, ઝીલ જોષી, સુરેશ 

ના�ગલા , િદવ્યાથ� પરમાર, જીયા રાવળ ,વ્યોમ મહ�તા , 
િ�શા વ્યાસ ,ઝીલ તાપ�રયા, ક�શવી સોઢા વગરેે  સિહતના 
ઉત્સાહભરે રજ ૂકરી વકે�શન મૂડ,ધમાલ મસ્તી આન�દનો 
અનોખો અવસર ,માહોલ સજી� દીધો હતો. અમરેલી 
િજલ્લા સાિહત્ય સજ�ક પ�રવાર વતી કિવ �ી ઉમેશભાઈ 
જોશી એ શભુચે્છાઓ પાઠવી હતી . ઉપરા�ત કિવ �ી 
ભરત િવ�ઝડુા, લાલજી કાનપ�રયા, ગણુવ�ત વ્યાસ, 
રેખાબને દવ ે,ગોરધન ભસેાણીયા ,ક�પા ઓઝા, સ�જીવ 
ધારૈયા ,હસમુખ બોરાણીયા ,રવજીભાઈ કાચા 
,ભારતીબને ગોિહલ ,િદવ્યા સોજી�ા, ઉદય દસેાઈ 
,ક�તન જોશી, મુક��દભાઈ દવ ે ,આર.પી .જોશી 
,મહ�ન્�ભાઈ જોશી,િશવજી રૂખડા ,ધમ�શ ઉનાગર 
,અરિવ�દ ભ� ,સ�ધ્યાબને ભ� ,નસીમબને પઠાણ 
સિહતના એ શભુચે્છાઓ પાઠવી  આ સરસ મજાના 
અનોખા અવસરનો રાજીપો વ્યક્ત કય� હતો .
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ગુનામાં વાે�ેડ 
અારાેપી ઝડપાયાે

રાજકોટ: અમદાવાદના બોપલ 
પોલીસ મથકમા� ન�ધાયેલા 
અપહરણ, ખ�ડણી, મારક�ટ 
કરવી અને ખુનની ધમકી 
આપવા સિહતની કલમો હ�ઠળ 
ન�ધાયેલા ગુનામા� છ�લ્લા ૮ - 
૯ મિહનાથી વોન્ટ�ડ આરોપી 
સુરેશ ઉફ� ભુરો અરજણ 
જોગાવા (રહ�. સત્યમ પાક� 
શેરી ન�.પ, આજી ડ�મ ચોકડી 
નજીક)ને �ાઈમ �ા�ચે ઝડપી 
લીધો હતો.  ચોકકસ 
માિહતીના આધારે �ાઈમ �ા�ચે 
આરોપીને ચુનારાવાડ ચોક 
પાસેથી ઝડપી લઈ બોપલ 
પોલીસના હવાલે કરવા 
તજવીજ શરૂ કરી છ�. આરોપી 
લા�બો ગુનાઈત ઈિતહાસ ધરાવે 
છ�. તેના િવરૂધ્ધ રાજકોટ 
ઉપરા�ત રાજકોટ �ામ્યના� 
પોલીસ મથકમા� ર૦૧૪ની 
સાલથી લઈ ર૦ર૩ સુધી ૯ 
ગુના ન�ધાયા છ�. 

અેકના ડબલની 
લાલચમાં રૂા.1.30 
લાખ ગુમા�ા
રાજકોટ: માધાપર ચોકડી પાસે 
ક�ષ્ણનગર શરેી ન�.૪મા� રહ�તા� 
અને બજરંગવાડીના ખૂણા પાસે 
ગરેેજ ધરાવતા રિસકભાઈ 
બચભુાઈ હાલારી (ઉ.વ.પ૧)
એ એકના ડબલની લાલચમા� 
રૂા.૧.૩૦ લાખ ગમુાવ્યાની 
ભ�ક્તનગર પોલીસ મથકમા� 
ફ�રયાદ ન�ધાઈ છ�. જનેા 
આધારે પોલીસે લલુડી વ�કડી 
પાસે રહ�તા� િનલેશ પાટડીયા 
સામે િવ�ાસઘાત, છ�તરપીંડી 
સિહતની કલમો હ�ઠળ ગનુો 
ન�ધી તપાસ આગળ ધપાવી 
છ�.  ફ�રયાદમા� રિસકભાઈએ 
જણાવ્યુ� છ� ક� આરોપી ત ેવખતે 
તનેા �જાપિત સમાજના �મુખ 
હોવાથી ૧૦ વષ�થી ઓળખે છ�. 
આરોપી લલુડી વ�કડીમા� 
રામાપીરની મ�િદરની બાજમુા� 
રહ� છ�. નજીકમા� જ 
મોબાઈલની દકુાન સાથો-સાથ 
જપેી શરાફી સહકારી મ�ડળી 
પણ ચલાવ ેછ�. આ મ�ડળી 
હ�ઠળ જપેી ગુર્પ આયોજીત 
ડબલ ધમાકા ઓફર નામની 
અલગ-અલગ �સ્કમો તરતી 
મુકી હતી. જમેા� તનેા 
નાનાભાઈ રાજભુાઈએ રોકાણ 
કયુ� હતુ�. ચારેક વષ� પહ�લા� તણેે 
પણ આરોપી પાસેથી રૂા.૧૦ 
હજારની ટીકીટ લીધી હતી.

çkúu®føk
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લ�ની ના પાડનાર માતા અને તેની પુત્રી પર છરી વડે હુમલાે કરાયાે
રાજકોટ: રાજકોટના જામનગર રોડ પરના સ્લમ ક્વાટ�રમા� પુ�ીની સગાઇ તોડી નાખનાર મિહલાન ેયુવાન ેપ�ેોલ છા�ટી સળગાવી હતી. આ જ 
�કારની બીજી ઘટના �કાશમા� આવી છ�. જમેા� લગ્ન કરવાની ના પાડનાર મિહલા અન ેતનેી પ�ુી ઉપર યુવાન ેછરી વડ� હ�મલો કય� હતો. બી 
ડીવીઝન પોલીસે ગનુો ન�ધી આરોપીની શોધખોળ જારી રાખી છ�.  મૂળ વા�કાનરેના રંગપર ગામના અન ેહાલ માક��ટ�ગ યાડ�ની પાછળ મચ્છાનગર 
મેઇન રોડ પર રહ�તા રેખાબને કરણભાઈ સોનારા (ઉ.વ.૪૨)એ ન�ધાવલેી ફ�રયાદમા� જણાવ્યુ� છ� ક� તને ેસ�તાનમા� બ ેપ�ુી છ�. 

માેરબીના ટ�બડી પા�ટયા પાસે ટ્રકની ઠાેકરે બાઇક ચાલકનું માેત
મોરબી, જામનગર |  મોરબી તાલુકાના ટીંબડી ગામના પા�ટયા નજીક પરુપાટ જતા �કના ચાલક� બાઈકન ેઠોકર મારી હતી. અકસ્માતમા� બાઈક 
ચાલક ��ન ેગ�ભીર ઈજા પહ�ચતા મોત થયુ� હતુ�. અન ેઅકસ્માત બાદ �ક લઈન ેચાલક નાસી ગયો હતો. જામનગરના છ�વાડ� મોરક�ડા ગામના 
પા�ટયે બ ેમોટર સાયકલ વચ્ચ ેથયેલા અકસ્માતમા� સારવાર દરમ્યાન એક વ્ય�ક્તનુ� �ત્યુ િનપજયુ� હતુ�. જસદણ તાલુકાના વીરનગર ગામના 
રહ�વાસી નારણભાઈ મેણ�દભાઈ ક�વાડીયા (ઉ.વ.૪૪)એ �ક ચાલક િવરુ� ફ�રયાદ ન�ધાવી છ�. 

(અજે�ી) નવસારી | તા.22

દિક્ષણ ગજુરાતમા� મુખ્ય વ્યવસાય તરીક� હીરા ઉ�ોગ વષ�થી પોતાની શાખ 
જમાવી બઠેો છ�. લીલોછમ ગણવામા� આવતો આ િવસ્તાર ખેતીવાડી, 
બાગાયતી બાદ હીરા ઉ�ોગન ેકારણે ચળકતો દખેાય છ�, પરંત ુછ�લ્લા થોડા 
વષ�થી હીરા ઉ�ોગન ેમ�દીન ેકારણે ઝા�ખપ લાગી છ�.મ�િદના વાદળો ઘરેાતા 
હીરા ઉ�ોગ પોતાનુ� અ�સ્તત્વ ટકાવી રાખવા સ�ઘષ� કરી રહ્યો હોય તવેી 
�સ્થિત ઊભી થઈ છ�.
લા�બા સમયથી રિશયા યુ��ન યુ� શરૂ રહ�તા તનેી સીધી અસર વિૈ�ક ધ�ધા 
ઉપર જોવા મળી છ�. આ યુ�ની સીધી અસર હીરા ઉ�ોગ ઉપર પણ જોવા 
મળી રહી છ�. ભારતમા� અન ે િવ�મા� હીરાના કટીંગ એન્ડ પોલીસ માટ� 
મહત્વના શહ�ર સુરતના પાડોશી નવસારી િજલ્લામા� પણ ડાયમ�ડ કટીંગ એન્ડ 

પોલીિસ�ગ કરવામા� આવ ેછ� સુરતની સરખામણીએ નવસારીમા� જીણા હીરા 
નુ� કામ થાય છ�, છ�લ્લા લા�બા સમયથી નવસારીનો હીરા ઉ�ોગ મ�દી હ�ઠળ 
આવ્યો છ�. એક તરફ રફના વધેલા ભાવ તો બીજી તરફ �તરરાષ્�ીય ક્ષ�ેે 
પોલીસ હીરાના ઓછા ભાવ ેમા�ગવામા� આવ ેછ� જને ેકારણે વપેારીઓ કોઈ 
રફની ખરીદી અટકાવવા સાથ ેપોલીસ માલન ેપણ વચેવાનુ� ટાળ્યુ� છ�.
હીરા ઉ�ોગમા� િદવાળી અન ેવકે�શન ગાળો મહત્વનો હોય છ� આ ક્ષ�ેમા� 
કામ કરતા કારીગરો પોતાના વતન ેજઈન ેહળવાશ અનભુવ ેછ�. મોટાભાગે 
આ વકે�શન 15 થી 20 િદવસનુ� હોય છ� પરંત ુમ�દીન ેજોતા આ વખતનુ� 
વકે�શન બ ેમિહના સુધી લ�બાઇ શક� તવેી સ�ભાવના વ્યક્ત કરવામા� આવી 
રહી છ�. નવસારી િજલ્લામા� 180 જટેલા કારખાના છ� જમેા� 17 થી 18 હજાર 
રત્ન કલાકારોની રોજગારી નભ ે છ�. પરંત ુ રિશયા યુ��ન વચ્ચ ે કાય�રત 

�તરરાષ્�ીય યુ� અન ે�તરરાષ્�ીય ક્ષ�ેે લેવાલનો અભાવ આ બ ેકારણોને 
લઈન ેનવસારી િજલ્લામા� મ�દીના વાદળો ઘરેાયા છ�. જને ે કારણે વકે�શન 
લ�બાવવાની સ�ભાવના જોવામા� આવી રહી છ�. અહીંના વપેારીઓન ેપહ�લા 
તો હીરાની રફ પોસાય તવેા ભાવ ેમળતી નથી જો કદાચ વપેારીઓ રફ ખરીદે 
પણ લેતો પણ પોલીસ થયેલા હીરાઓ તમેન ેપાસેથી ઓછા ભાવ ેમા�ગવામા� 
આવ ેછ� એક તો મ�ઘી રફ અન ેબીજી તરફ રફ પોલીસ થયેલો માલ ઓછા 
ભાવ ેમા�ગવામા� આવતા વપેારીઓન ેઆિથ�ક ફટકો પડી રહ્યો છ� જને ેકારણે 
કટીંગ એન્ડ પોિલિશ�ગનુ� કામ થોડા સમય માટ� લ�બાવવામા� આવ ેતો નવાઈ 
નહીં.
નવસારી ડાયમ�ડ એસોિસએશનના મ��ી સ�જય શાહ જણાવ ેછ� ક� એક સમયે 
હીરાનગરી નવસારીમા� ધ�ધો ધમધમતો હતો આ વષ�ની વાત કરવામા� આવે 

તો આ વષ� મ�દીનુ� કહો તો ચાલે, પહ�લા અખા�ીજ પછી વકે�શન પડતુ� હતુ� 
પરંત ુહવ ેઅખા�ીજ પહ�લા જ વકે�શન પડી ગયુ�, નવસારીમા� 180 જવેા 
કારખાના છ� જમેા� રત્નકલાકાર ભાઈઓ 17 થી 18 હજાર કલાકારો કામ કરે 
છ�, હાલમા� �સ્થિત એવી છ� ક� બહારથી જ ે કાચો માલ પોલીસ કરીને 
નવસારીમા� તયૈાર કરવામા� આવ ેછ�. તનેો કોઈ લેવાલ નથી ઇન્ટરનશેનલ 
માક�ટમા� તયૈાર થયેલા હીરા ની ખરીદારી ઓછી થઈ છ� જને ેકારણે મ�દીનુ� 
વાતાવરણ જોવા મળી રહુ્ય� છ�, રફ ની સામે તયૈાર થયેલા હીરા 25 ટકા 
ઓછા ભાવ ેમા�ગવામા� આવ ેછ� જને ેકારણે વપેારીઓ �ચા ભાવ ેલાવતા રફ 
સામે સસ્તા ભાવ ેપોલીસ થયેલા હીરા કઈ રીત ેવચે ેત ે�ગનેી િચ�તા વ્યાપી 
છ� આ ઉનાળ� વકે�શન જ ે15 થી 20 િદવસનુ� હતુ� ત ેબ ેમિહના નુ� થવાની 
સ�ભાવના જોવામા� આવી રહી છ�.

હીરા ઉ�ોગનુ� અ�સ્તત્વ જોખમમા�: યુ��ન રિશયા યુ� સિહત �તરરાષ્�ીય માક�ટમા�  મ�દીને માહોલ...

ડ�ર સળગી ઊઠ્યું:પાદરા-કરજણ રાેડ ઉપર 
હાઇટેન્શન લાઈન નીચેથી પસાર થતાં અાગ લાગી
વડોદરા | આગના વધી રહ�લા બનાવોમા� મોડી સા�જે 
વધુ એક બનાવ વડોદરા િજલ્લાના પાદરા-કરજણ રોડ 
ઉપર બન્યો હતો. પાદરા-કરજણ રોડ ઉપરથી ડમ્પર 
હાઇટ�ન્શન લાઇનની નીચેથી પસાર થઈ રહ્યુ� હતુ�. 
દરિમયાન હાઈ ટ�ન્શન લાઈનનો વીજ �વાહ� ડમ્પરને 
ઝપેટમા� લેતા ડમ્પર સ્થળ પર જ ભડભડ સળગવા 
લાગ્યો હતો. જોક� ડમ્પરનો ચાલક સમયસુચકતા 
વાપરીને ડમ્પર સ્થળ ઉપર ઉભુ કરી દઈ ક�દી પડતા તેનો 
આબાદ બચાવ થયો હતો.
નજર સમક્ષ સળગી રહ�લા ડમ્પર �ગેની જાણ 

ડમ્પર ચાલક� સ્થાિનક �શાસનને કરતા ફાયરના 
જવાનો આવી પહ�ચ્યા હતા. જોક� ફાયરના જવાનો 
ઘટના સ્થળ� આવે તે પૂવ� જ ડમ્પર બળીને ખાખ થઈ 
ગયુ� હતુ�. બીજી બાજુ આ બનાવની જાણ 
ઘટનાસ્થળની આસપાસમા� આવેલા વીરપુર સિહત 
ગામના લોકોને થતા લોકોના ટોળ�ટોળા સ્થળ ઉપર 
ઉમટી પ�ા હતા. ડમ્પરમા� લાગેલી આગ એટલી 
ભીષણ હતી ક�, લોકોએ ડમ્પર પાસે જવાની પણ 
િહ�મત કરી નહોતી. દૂરથી મોબાઈલ ફોનમા� વી�ડયો 
ઉતારી પોતાના �પમા� વાઇરલ કય� હતો.

(અેજ�ી) ભરૂચ | તા.22

ભરૂચના નબીપુર ઝનોર ચોકડીના 
ઓવરિ�જ નીચે આઈસર ટ�મ્પો અને 
એસટી બસ વચ્ચે અકસ્માત સજા�યો 
હતો. જોક�, સદનસીબે બસમા� સવાર 
મુસાફરોનો આબાદ બચાવ થયો હતો. 
અકસ્માત સજી� ટ�મ્પો ચાલક ટ�મ્પો 
સ્થળ પર જ મૂકી ભાગી ગયો હતો. 
પોલીસે ટ�મ્પાનો કબ્જો મેળવી વધુ 
તપાસ હાથ ધરી છ�.
ભરૂચમા� મ�ગળવારના સા�જના સમયે 
6 વાગ્યાના અરસામા� એક આઇસર 
ટ�મ્પોનો ચાલક ઘાસચારો ભરી કવીઠા 
ચોકડી તરફથી નબીપુર ઓવરિ�જ 
નીચેથી પસાર થઈ રહ્યો હતો. આ 
સમયે ભરૂચથી વડોદરા �કતીર્સ્થ�ભ 

જતી ST બસ મુસાફરો સાથે 
ઓવરિ�જ નજીકના સિવ�સ રોડ 
ઉપરથી પસાર થઈ રહી હતી. આ 
સમયે ટ�મ્પો અને એસટી બસ વચ્ચે 
અકસ્માત સજા�યો હતો. અકસ્માત 
થતા જ બસમા� સવાર મુસાફરોના જીવ 
ટાળવે ચો�ા હતા�. જોક�, અકસ્માતમા� 
કોઈ પણ મુસાફરને કોઈ પણ જાતની 
ઈજાઓ પહ�ચી નહીં હતી. જેથી 
તમામે રાહતનો �ાસ િલધો હતો. 
અકસ્માત થતા જ આઈસર ટ�મ્પાનો 
ચાલક ટ�મ્પો સ્થળ પર મૂકી ભાગી 
ગયો હતો. અકસ્માતની જાણ થતા 
નબીપુર પોલીસ સ્ટ�શન મા�થી પોલીસ 
સ્ટાફ ઘટના સ્થળ� પહ�ચી જઈ �ા�ફક 
હળવો કય� હતો.

કે્રડીટ કાે.અાેપરેટીવ સાેસાયટીની 
લાેન ન ભરતાં અેક વષર્ની કેદ...

(અેજ�ી) જામનગર | તા.22

જામનગરની સ્વામી િવવેકાન�દ ��ડીટ 
કો.ઓપરેટીવ સોસાયટીના સભાસદ 
અને છતર ગામના રહ�વાસી અશોક 
રણછોડભાઈ અકબરીએ 
સોસાયટીમા�થી લોન લીધેલ હતી. 
આ લોન ભરપાઈ કરવા આરોપીએ 
ચેક આપેલ અને સોસાયટીએ ચેક 
બ�કમા� �ડપોઝીટ કરતા ચેક રીટન� 
થયેલ જેથી સોસાયટીના વકીલ �ારા 
કાયદેસરની નોટીસ આપવામા� 
આવેલ હતી.તેમ છતા� સોસાયટીના 
ચેક મુજબની રકમનુ� લેણું ભરાયેલ 
ન હોય તેથી નેગોશીએબલ 
ઈન્સ�મેન્ટ એક્ટ -138 અન્વયે 
આરોપી િવરુધ કોટ� સમક્ષ ફરીયાદ 
દાખલ કરેલ હતી અને સમન્સ 
મળતા આરોપી કોટ� સમક્ષ હાજર 

થયેલા હતો. આ ક�સ આગળ 
ચાલતા સુ�ીમ કોટ�ના ચુકાદાઓ, 
ફરીયાદી પક્ષના પુરાવાઓ અને 
સોસાયટીના વકીલની દલીલોને 
ધ્યાને લઈ આ કામના આરોપીને 
તકસીરવાન ઠરાવવામા� આવેલ હતો 
અને આરોપીને 1 વષ�ની જેલની 
સજા તેમજ વાદ�સ્ત ચેકની રકમ 
રૂ.3,65,694 નો દ�ડનો હ�કમ 
કરવામા� આવેલ છ�.

(અજે�ી) સાબરકાઠંા |  તા.22

સાબરકા�ઠા િજલ્લાના િહ�મતનગરથી 
ઇડર રોડ પર આવલે વકતાપરુ 
પાસેથી આજ ે વહ�લી સવારે SMC 
બાતમી આધારે ફોચ્યુ�નર કારમા�થી 
2.21 લાખના િવદશેી દારુ સાથે 
ચાલક અન ે ક્લીનરન ે ઝડપી લઈને 
િહ�મતનગર રૂરલ પોલીસ સ્ટ�શનમા� 
6 સામે ગનુો નોધાવ્યો છ�.
સવારે બાતમી આધારે ઇડર તરફથી 
િહ�મતનગર તરફ જઈ રહ�લ ફોચ્યુ�નર 
કાર ન� GJ-05-CQ-7558ને રોકી 
તમેા� તપાસ કરતા કાળા કલરના 
કપડાથી ઢા�ક�લી િવદશેી દારૂની 
પેટીઓમા�થી 1256 બોટલ �ક�મત રૂ 
2,21,600નો મળી આવ્યો હતો. 
ત્યાર બાદ ચાલક અને ક્લીનર 

પાસેથી રોકડા રૂ 250 અન ે બે 
મોબાઈલ રૂ 10,000ના મળી આવ્યા 
હતા. જથેી SMC રૂ 12 લાખની 
ફોચ્યુ�નર કાર મળી ક�લ રૂ 
14,31,850નો મુ�ામાલ કબજે 
લઈન ે ઝડપાયેલ ચાલક, ક્લીનર 
અન ેફરાર પાયલોટીંગ કરનાર, માલ 
લેનાર, માલ ભરી આપનાર સિહત 
6 સામે િહ�મતનગર �ામ્ય પોલીસ 
સ્ટ�શનમા� ફ�રયાદ નોધાવી છ�.

(અેજ�ી) પંચમહાલ (ગાેધરા) | તા.22

ગોધરા તાલુકાના દાદાની ધનોલ પાસે આવેલા 
ઢોર રાખવાના શેડમા� શોટ� સ�ક�ટના કારણે આગ 
ભભૂકી ઉઠતા� અફડા તફડી મચી જવા પામી હતી. 
શેડના માિલક� તાત્કાિલક ગોધરા ફાયર િ�ગેડ 
જવાનોને જાણ કરી હતી. જેથી ફાયર િ�ગેડ 
જવાનો તાત્કાિલક ઘટનાસ્થળ ઉપર પહ�ચી અને 
ઢોર મૂકવાના શેડમા� પાણીનો મારો ચલાવી આગ 
ઉપર કાબૂ મેળવ્યો હતો. જ્યારે આગના બનાવને 
લઈને છ જેટલા પશુઓ આગની લપેટમા� આવી 
જતા ગ�ભીર �કારે દાઝી જવા પામ્યા હતા. 
ખેતીમા� વાપરવામા� આવતા ઘરગથ્થુ સાધનો 
સિહત ઘાસચારો અને ટ�વ્હીલ બાઇક આગની 
લપેટમા� બળીને રાખ થઈ ગઈ હતી. ગોધરા 
તાલુકાના દાદાની ધનોલ ગામે રહ�તા રાઉલજી 

ચ��ભાનિસહ િદલીપિસ�હના ઘર �ગણામા� 
આવેલ ઢોર મૂકવાના શેડમા� શોટ� સ�ક�ટના લીધે 
આગ ભભૂકી ઉઠી હતી.
 જેના કારણે શેડના માિલક� તાત્કાિલક ગોધરા 
ફાયર િબગેડના જવાનોને જાણ કરતા 
ફાયરિબગેડના જવાન ક�ષ્ણ સોલ�કી ભાવેશ ઠાકોર 
તેમજ અન્ય બે જવાનો તાત્કાિલક ગોધરા 
તાલુકાના દાદાની ધનોલ ગામે ઢોર મૂકવાના 
શેડમા� પાણીનો મારો સતત બે કલાક સુધી ચલાવી 
આગ ઉપર કાબૂ મેળવ્યો હતો. આગના બનાવને 
લઈને શેડમા� બા�ધી રાખવામા� આવેલા છ પશુ પૈકી 
બે ભ�સો એક ગાય બે વાછ�ડી એક વાછ�ડો ગ�ભીર 
�કારે દાઝી જવા પામ્યો હતો. આગમા� ખેતીમા� 
વપરવામા� આવતા ઘરગથ્થુ સાધનો સિહત બાઈક 
બળીને ખાખ થઈ ગઈ હતી.

હીરાના લેવાલ ઘટતા નવસારીમાં હીરા ઉદ્યાેગમાં મંદીને કારણે વેકેશન લંબાવાયું

ઢાેરના શેડમાં શાેટર્ સ�ક�ટના કારણે અાગ:
દાદાની ધનાેલ પાસેની અફડા તફડી મચી

યુવક પર સાસ�રયાઅાે તૂટી પડ્યાં : ઈજાગ્રસ્ત હાે��લમાં દાખલ

છૂટાછેટા બાદ ગામમાં અાવેલા ઈસમ પર 
પૂવર્ પ�ી, સસરા-પુત્રીઅે હુમલાે કયા�...

(અજે�ી) ભરૂચ | તા.22
જબુ�સરના ટ�કારી બ�દર િવસ્તારમા� પોતાના કામથી 
આવલેા ઈસમ સાથ ે ડાયવોસ� લીધેલી પત્નીના િપતાએ 
આવી તુ� અહીંયા ક�મ બઠેો છ� તારે ગામમા� નિહ આવવાનુ� 
કહી તકરાર કરી હતી.ત્યાર બાદ આરોપીએ ઘરેથી પરાઈ 
લાવી સાથ ે તનેી પત્ની અન ે પ�ુીએ પણ દોડી આવી 
ફ�રયાદીન ે માથાના ભાગ ે પરાઈ મારી દતેા ગ�ભીર 
ઇજાઓ પહ�ચી હતી.આ મામલે જબુ�સર પોલીસે ફ�રયાદ 
ન�ધી વધુ તપાસ હાથ ધરી છ�.
જબુ�સરના ટ�કારી બ�દર િવસ્તારમા� િસરાજ હાજી શબ્બીર 
પટ�લ રહ� છ�.તનેા લવ મેરેજ ટ�કારી બ�દર િવસ્તારમા� 
રહ�તા �ફરોજ મહ�મદ અલીની પ�ુી િનલોફર સાથ ેથયા 
હતા�.જોક� બ ેમિહના પહ�લા જ સીરાજ અને િનલોફરના 
લગ્ન સ�બ�ધ છ�ટા કયા� હતા. 20મી જનુના રોજ સીરાજ 
પટ�લન ેSBI બ�કમા� KYC કરાવવાનુ� હોય ત ેબ�ક ગયા 

બાદ ચકલામા� બઠેો હતો.આ સમયે િનલોફરના િપતા 
�ફરોજ અલી મોટર સાયકલ લઇ આવી સીરાજન ેકહ�વા 
લાગ્યો હતો ક�, ત ુ અિહયા ક�મ બઠેો છ� તારે ગામમા� 
આવવાન ુનહી તમે કહ�લ તો ત ુક�મ આવ્યો છ� તમે કહી 
તકરાર કરી હતી.
ત્યારબાદ તનેા ઘરે દોડી જઈન ેલોખ�ડની પરાઈ લઈન ેદોડી 
આવ્યો હતો.આ સમયે તનેી સાથે તનેી પત્ની ફરઝાના 
અને પુ�ી િનલોફર પણ દોડી આવ્યા હતા�. ફરજાના અને 
િનલોફર પણ સીરાજન ેશબ્દો બોલતી હતી ત્યારે �ફરોજે 
તનેા હાથમા� રહ�લી લોખ�ડની પરાઈ સીરાજના માથામા� 
મારી દતેા� લોહી િનકળવા લાગ્યુ� હતુ�.જથેી સીરાજે 
બમુાબમુ કરતા તનેા િપતરાઈ હ�શને નજીરે દોડી આવી 
તને ેછોડાવી તાત્કાિલક સારવાર અથ� ખાનગી હો�સ્પટલમા� 
ખસેડાયો હતો ત્યા�થી વધુ સારવાર માટ� વડોદરા SSG 
હો�સ્પટલમા� ખસેડવામા� આવ્યો હતો.

(અેજ�ી) વડાેદરા | તા.22

વડોદરા સિહત સમ� રાજ્યમા� ગરમીનો પારો ખૂબ જ 
વધુ �માણમા� જોવા મળી રહ્યો છ�. ત્યારે વડોદરા 
શહ�રમા� પણ છ�લ્લા 5 િદવસથી ગરમી 44 �ડ�ીન ેપાર 
જોવા મળી રહી છ� અન ેહજ ુગરમીનુ� �માણ યથાવત્ 
રહ�શ.ે આ �સ્થિતમા� ઓરેન્જ અલટ� જાહ�ર કરવામા� 
આવ્યુ� છ�. ત્યારે હાલમા� શહ�ર-િજલ્લામા� 108ની ટીમને 
હાઈ �ફવરના કોલ વધુ મળી રહ્યા છ�. જ્યારે હીટવવેનો 
ભોગ બનલેા દદીર્ઓ એક-બ ેજોવા મળી રહ્યા છ�. ત્યારે 
આ �ગ ે દઝાડતી ગરમીમા� ખૂબ સાચવવા િનષ્ણા�તો 
સલાહ આપી રહ્યા છ�.
વડોદરા શહ�ર િજલ્લામા� 108 ઇમજ�ન્સી સેવાન ેતારીખ 
1 મેથી 18 મે સુધી ખૂબ વધુ �માણમા� હાઈ �ફવરના ક�સ 
જોવા મળી રહ્યા છ�. ઇમજ�ન્સી સેવા 108ન ે મળ�લ 
કોલમા� 63 જટેલા દદીર્ઓન ેહાઈ �ફવર જોવા મળ્યુ� છ�. 
બીજી તરફ હીટ સ્�ોકના 2 જ ક�સ સામે આવ્યા છ�. સાથે 
અન્ય વામે�ટ�ગ અન ેઅન્ય ક�સો સામાન્ય જોવા મળ્યા 
છ�. હાલમા� ગરમીનુ� �માણ વધુ હોવાથી લોકોએ ખબૂ 
સાવચતેી લેવાની જરૂર છ� અન ેજરૂર ન હોય અન ેકામ 
ન હોય તો બહાર ન નીકળવુ� જોઈએ. જો જરૂર જણાય 

અન ે�સ્થિત ખરાબ થાય તો ઇમજ�ન્સી 108ન ેકોલ કરી 
ખરાબ પ�ર�સ્થિતમા� મદદ લઈ સારવાર લઈ શકાય છ�.
આ �ગ ેસયાજી હો�સ્પટલના આરએમઓ ડો.ડી.ક�. 
હ�લૈયાએ જણાવ્યુ� હતુ� ક�, હાલમા� ગરમીનુ� �માણ ખૂબ 
જ વધુ છ�, અન ેહજ ુદર વષ� તમેા� વધારો જોવા મળી 
રહ્યો છ�. ઓરેન્જ અલટ� જાહ�ર કરવામા� આવ્યુ� છ� તનેો 
મતલબ છ� ક�, ઉત્તરોત્તર ગરમીનુ� �માણ વધારે જોવા 
મળી રહુ્ય� છ�. આ રીત ેગરમી વધતા લોકો સહન ન કરી 
શક� અન ેબાહ્ય ગરમી લાગ ેછ� સાથ ેસાથ ેગરમી થતા 
પાણીનુ� બાષ્પીભવન થાય છ�. ત્યારબાદ ડીહાઇ��શનમા� 
જાય છ�. આવી �સ્થિતમા� ડીહાઇ��શન થતા માણસના 
શરીર પર તનેી અસર થતી હોય છ�.
વધુમા� કહુ્ય� હતુ� ક�, આ �સ્થિતમા� વ્ય�ક્તન ેછાયામા� અને 
ત્યારબાદ સારવાર લેવાની થાય છ�. વડોદરા શહ�રની 
વાત કરીએ તો િહટવવેના કારણે અસર પામેલ હોય 
તવેા દદીર્ઓ હાલમા� એટલા �માણમા� જોવા મળ્યા 
નથી. આ �સ્થિતનો ભોગ બનલેા 1 દદીર્ આવલે છ� અન ે
ત ેમે�ડિસન િવભાગમા� દાખલ કરવામા� આવ્યા છ�. આ 
દદીર્નો ફીવર 105 હતો અન ે આવ્યા બાદ અમે 
હીટવવેનો ભોગ બનલેા હોવાનુ� લેબલ માયુ� છ�.

18 િદવસમા� 63 ક�સ, અસહ્ય ગરમીમા� બહાર નીકળવાનુ� ટાળો

44 �ડ�ીમા� તાવનો પારો પણ ચ�ો  
108ને હાઈ �ફવરના વધુ બે દદીર્ મળ્યાયુવતીના પિતએ કહ્યુ� 'રમીલા સાથે મારા બીજા લગ્ન હતા 

અને હત્યારા ગોિવ�દ પટ�લ સાથે તેની િમ�તા હતી'

�ામાં નાેકરી કરતી યુવતીની હ�ા

(અજે�ી) કલાેલ | તા.22

કલોલ તાલુકાના રા�ચરડા ગામે ગઈકાલે બપોરે 
ફાયરીંગની ચ�કાવનારી ઘટના સામે આવી હતી. 
બોપલના સ્પામા� નોકરી કરતી યુવતી પર તેના જ 
િમ�એ ફાયરીંગ કયુ� હતુ�. જેથી ગ�ભીર રીતે 
ઈજા�સ્ત યુવતીનુ� સારવાર દરિમયાન મોત નીપજ્યુ� 
હતુ�. ઘટનાના પગલે લોકોમા� ભયનો માહોલ જોવા 
મળ્યો હતો. ઘટનાની જાણ થતા� જ યુવતીના પિતએ 
સા�તેજ પોલીસ સ્ટ�શનમા� ફ�રયાદ ન�ધાવી હતી. 
હાલ પોલીસે અલગ અલગ ટીમો બનાવી ફરાર 
આરોપીને પકડવા તજવીજ હાથધરી છ�. જાણો શુ� છ� 
આ હત્યાનુ� રહસ્ય....
મિહલાના પિતએ પોલીસ ફ�રયાદ જણાવ્યુ� છ� ક�, 
તારીખ 20/05/2024ના સવારના નવ વાગ્યે મારી 
પત્ની રમીલા (�.વ.40) દરરોજની જેમ બોપલ 
ખાતે સ્પામા� નોકરીએ જવા નીકળી હતી. જેથી હ�� 
મારા બાઇક ઉપર તેને નેહરૂનગર ખાતે મુકી આવ્યો 
હતો. સા�જના સોલા િસિવલથી મારા ઉપર ફોન 
આવ્યો હતો. જેમા� મને જણાવેલુ� ક�, તમારી પત્ની 
રમીલાબેનને માથાના પાછળના ભાગે ફાયરીંગથી 
ગોળી વાગતા ગ�ભીર ઇજા થઈ છ�. તેઓને 108 
એમ્બ્યુલન્સમા� સોલા િસિવલ હો�સ્પટલ સારવાર 
માટ� લાવવામા� આવ્યા છ�, પરંતુ તેઓ ગ�ભીર હોય 
જેથી અમદાવાદ િસિવલમા� વધુ સારવાર અથ� 
�ાન્સફર કયા� છ�.
મ� અમદાવાદ િસિવલના �ોમા સેન્ટરમા� આવી 
તપાસ કરતા મારી પત્નીની સારવાર ચાલુ હતી. 
મને ત્યા� હાજર માણસોથી જાણવા મળ�લુ� ક�, 
બપોરના આશરે સાડા �ણેક વાગ્યાની આસપાસ 
રા�ચરડા ગામ �ી ઉમા િનવાસની નીચે આવેલા 
યા�ી ડ�કોરેશનની ઓ�ફસ આગળ મારી પત્ની 
ઉભી હતી તે દરિમયાન તેના િમ� ગોિવ�દભાઈ 
ચતુરભાઈ પટ�લ (રહ�વાસી.રા�ચરડા ગામ, તા.
કલોલ, િજ.ગા�ધીનગર) સાથે કોઇ બાબતે 
બોલાચાલી થઈ હતી.

મુસાફરાેના જીવ ટાળવે ચાેટ્યાં:ભરૂચના નબીપુર બ્રીજ નીચે 
ટે�ાે-અેસટી વ�ે અક�ાત, સદનસીબે જાનહાની ટળી

ઘણા� રહસ્યો હજુ પણ અકબ�ધ ઃ ઉલ્લેખનીય છ� ક�, અમદાવાદ પટ�લ 
મીલ BRTS રિખયાલ ગોમતીપુર રોડ પાસે રહ�તા નરેશભાઈ સ�પતરામ િનકોશે(મરાઠી)
ના રમીલા સાથે બીજા લગ્ન થયા હતા. આ લગ્નજીવનથી તેઓને બે સ�તાનો છ�. રમીલા 
સાથે આરોપી ગોિવ�દના લગ્ન થયા હતા ક� બ�ને લીવ ઈનમા� રહ�તા હતા, ગોિવ�દે રમીલાની 
ગોળી મારી હત્યા� કયા કારણોસર કરી સાથે આ ગુનામા� વપરાયેલી િપસ્તોલ આરોપી 
ક્યા�થી લાવ્યો તે તમામ રહસ્યો હજુ પણ અકબ�ધ છ�. પોલીસે આ �ગે તપાસ હાથ ધરી છ�. 
જો ક� સાચી હકીકત તો ગોિવ�દ પટ�લની ધરપકડ પછી જ બહાર આવશે.

આરોપી ગોિવ�દે િપસ્તોલ વડ� ફાયરીંગ 
કરી, મારી પત્નીને માથાના પાછળના 
ભાગે ગોળી મારતા તે ત્યા�જ ઢળી પડી 
હતી. ત્યા� હાજર માણસોમા�થી કોઇએ 
108ને ફોન કરતા તેને અમદાવાદ 
િસિવલમા� સારવાર અથ� લાવ્યા છ�. 
સારવાર દરમ્યાન રાિ�ના આઠ વાગે મારી 
પત્ની �ત્યુ પામી હતી. મારી પત્નીને તેના 

િમ� ગોિવ�દ સાથે કોઈ બાબતે ઝઘડો થતા� 
તેણે પોતાની પાસેની િપસ્તોલથી ફાયરીંગ 
કરી મારી પત્નીને માથામા� પાછળના 
જમણી બાજુના ભાગે ગોળી મારી દીધી 
હતી. જેથી તેને ગ�ભીર ઈજા થતા� તેનુ� 
સારવાર દરમ્યાન મોત થયુ� હતુ�. 
જેથી મ� આરોપી ગોિવ�દ િવરુ� ફ�રયાદ 
ન�ધાવી છ�.

ઉશ્ક�રાઈને યુવતીના માથાના� ભાગે ગોળી મારીઉશ્ક�રાઈને યુવતીના માથાના� ભાગે ગોળી મારી

�હ� મતનગર ગ્રા� પાેલીસ 
�ેશનમાં 6 સામે ગુનાે નાેધાયાે
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પડદા પાછળ રહેલા 
ભાજપના 3 નેતાનું 

નામ ખુ�ું

(અેજ�ી) ગાંધીધામ | તા.22

કચ્છના નાના રણમા� કાનમેર નજીક બનલેી ફાય�રંગની 
ઘટનામા� ઘાયલ થયેલા એક વ્ય�કનુ� સારવાર દરિમયાન મોત 
થયુ� હતુ�. જ ેબનાવમા� પોલીસે ૧૭ મા�થી ૧૬ શખ્સોન ેઝડપી 
લીધા હતા અન ે આરોપીઓન ે સાથ ે રાખી ઘટનાનુ� 
�રકન્સ્�કશન કરવામા� આવ્યુ� હતુ�. દરિમયાન �રમાન્ડ પર 

રહ�લા આરોપીઓએ મોઢ�� ખોલ્યુ� હતુ�. જમેા� પડદા પાછળ 
રહ�લા કચ્છ ભાજપમા� ૩ નતેાના� નામ સામે આવ્યા હતા. 
આ �ગ ે મળતી માિહતી મુજબ કાનમેર મડ�ર ક�સમા� 
ઝડપાયેલા� ૧૬ આરોપીઓની પછૂપરછમા� નરેન્�દાન આર. 
ગઢવી, અશોકિસ�હ ઝાલા (બ�ન ે રહ�. ભચાઉ) અને 
ગા�ધીધામના િદલીપ અયાચીની સ�ડોવણી બહાર આવી છ�. 

નરેન્� ગઢવીની ધરપકડ કરી લેવાઈ છ�, અશોક ઝાલા અને 
િદલીપ અયાચી હજ ુહાથ લાગ્યા� નથી. નરેન્� ગઢવીની પત્ની 
હાલે કચ્છ િજલ્લા પ�ચાયતમા� સદસ્ય છ�, અશોકિસ�હ 
ભચાઉનો પવૂ� નગર�મુખ છ� અને ક��ેસ-ભાજપમા� રહી 
ચકૂ�લો છ�. ગનુામા� �ણેની ભિૂમકા �ગ ેતપાસ ચાલુ� છ� તમે 
કહીને પોલીસે હાલ પરૂતી તમેની ભિૂમકા �ગ ેવધ ુકોઈ ફોડ 

પાડયો નથી. સૂ�ોના જણાવ્યા મુજબ પવૂ� ધારાસભ્યનો 
ભ�ીજો અને પાટીર્નો યુવા નેતા તથા વાગડના એક જોરાવર 
ગણાતા� નતેાનો પ�ુ બ�ન ે પાટ�નરશીપમા� જોધપરવા�ઢથી 
કાનમેર વચ્ચ ેરણમા� મીઠાના ગરેકાયદ ેપાળા વાળવા ઘણા� 
સમયથી �યાસો કરતા� હતા પરંત ુસામેના માથાભારે જથૂના 
કારણે ત ેઆવુ� કરવામા� સફળ જતા ન હતા. 

પુનાજ પા�ટયા પાસે 
અાઈસરે ટ�ર મારતા 
બાઈક ચાલકનું માેત

ન�ડયાદ | માતર તાલુકાના 
પનુાજ પા�ટયા નજીક 
મોટરસાયકલન ે આઇસરે ટ�ર 
મારતા ગ�ભીર રીત ે ઘવાયેલા� 
બાઈક ચાલકનુ� મોત િનપજ્યુ� હતુ�. 
અકસ્માત સજ�નાર આઇસરનો 
ચાલક સ્થળ પર આઇસર મૂકી 
નાસી ગયો હતો. આ બનાવ �ગે 
લીંબાસી પોલીસે કાય�વાહી હાથ 
ધરી હતી. માતર તાલુકાના 
પનુાજમા� રહ�તા હસનભાઈ 
અજીમભાઈ ક�રેશીનો દીકરો 
મહમદ હ�સેન ક�રેશી તા.૨૦મીની 
સવારે િમ�ની મોટરસાયકલ લઈ 
રતનપરુ રોડ ઉપર ફામ�મા� રહ�તી 
બહ�નન ે મળવા જતો હતો. 
દરિમયાન પનુાજ પાટીયા નજીક 
મોગલ માતાજીના મ�િદર નજીક 
સામેથી પરૂઝડપ ેઆવલેી આઇસરે 
મોટરસાયકલન ે ટ�ર મારતા 
બાઈક ચાલકન ેરોડ ઉપર પડી જતા 
માથામા� તમેજ શરીર પર ગ�ભીર 
ઈજા થઈ હતી. 

અાણંદ- ભાલેજ અાેવર�બ્રજ પાસે 
અંડરપાસની કામગીરીમાં ભેખડ 
ખસી પડતા બે શ્ર�મકાે દટાયા
આણ�દ | આણ�દ ભાલેજ 

રોડ પર રેલવે ફાટક પાસે 
બનતા �ડરપાસની 
કામગીરીમા� એક ઘટના 
સજા�ઈ હતી. આ કામગીરી 
કરતા અચાનક ભેખડ ધસી 
પડી હતી. આ ભેખડ ધસતા 
બે મજુરો તેમા� દટાયા હતા. 
ભેખડ ધસવાનો અવાજ થતા 
અનેક લોકો સ્થળ પર દોડી 
આવ્યા હતા. જ્યા� બ�ન્ને 
દટાયેલી મજુરોને જેસીબીની 
મદદથી બહાર કાઢવામા� 
આવ્યા હતા. જેમને સારવાર 
માટ� ખસેડાયા હોવાની 
માિહતી �ાપ્ત થઈ છ�.આણ�દ 
ભાલેજ રોડ પર આવેિલ 
રેલવે ફાટક પાસે છ�લ્લા 
ક�ટલાય સમયથી અન્ડર 
પાસની કામગીરી ચાલી રહી 
છ�. આ અન્ડર પાસની 
કામગીરી મ�ગળવારે 
બપોરના સુમારે ચાલી રહી 
હતી. 

મહુધાથી ચાલુ અાઇસરમાં 
જુગાર રમતા 42 શ�ાે 

રંગેહાથ પકડાયા
ન�ડયાદ | ગામમા� જગુાર 

રમે તો પોલીસમા� પકડાઈ 
જવાની બીક� ધોળકાના ૪૨ 
શખ્સોએ એક ફરતી આઈસરમા� 
જગુારનો અ�ો ખોલ્યો હતો. આ 
આઈસર મહ�ધામા� ટી પોઈન્ટ 
ચોકડી પાસેથી નીકળી ત્યારે 
લોકલ �ાઈમ �ા�ચની ટીમે ઝડપી 
લેતા જગુારીઓમા� ફફડાટ 
વ્યાપી ગયો હતો. પોલીસે 
તમામની અટકાયત કરી ક�લ 
રૂ.૪.૭૨ લાખનો મુ�ામાલ 
જપ્ત કરી કાયદસેર કાય�વાહી 
હાથ ધરી છ�. ધોળકાથી એક 
આઈસરમા� ૪૨ પત્તા�ેમીઓ 
સવાર થયા હતા અને 
આઈસરમા� બસેી જગુાર રમતા 
હતા. આ આઈસર ધોળકાથી 
નીકળી અનકે ગામો અને શહ�રો 
પસાર કરી મહ�ધા નજીક પહ�ચી 
હતી અન ે ગળત�ેર તરફ 
જવાની હોવાની બાતમી 
ન�ડયાદ લોકલ �ાઈમ �ાન્ચની 
ટીમન ેમળી હતી. જનેા આધારે 
ન�ડયાદ એલસીબીએ મહ�ધા ટી 
પોઈન્ટ ચોકડી પાસેથી 
આઈસરન ે ઝડપી લીધી હતી. 
જમેા� તપાસ દરિમયાન 
આઇસરની પાછળના ભાગે 
૪૦થી વધુ શખ્સો જગુાર રમતા 
ઝડપાઈ ગયા હતા. 

કપડાં ધાેવા ગયેલી 9 વષ�ય બાળા ન્હાવા પડતા તળાવમાં ડૂબવા લાગી

મંગળ ‘અમંગળ’ : બાેરતળાવમાં ડૂબી જતાં 
બે સગી બહેન સ�હત ચારના કરૂણ માેત

(અજે�ી) ભાવનગર | તા.22

 ‘ન જાણ્યુ� જાનકીના નાથ ે સવારે શુ� 
થવાનુ� છ�.’ ઉ�ક્ત અનસુાર આજે 
ભાવનગરમા� બનલેી કાળજુ� ક�પાવી દનેારી 
ઘટનામા� બોરતળાવમા� ડ�બી જવાથી બ ેસગ્ગી 
બહ�નો સિહત �ણ બાળકી અન ેએક તરૂણી 
મળી ક�લ ચારના કરૂણ મોત િનપજ્યા� હતા�. 
તળાવમા� કપડા� ધોવા ગયા બાદ ન્હાવા પડ�લી 
નવ વષીર્ય બાળકી કાદવમા� ખૂ�પી ડ�બવા 
લાગતા� તને ેબચાવવા �મશઃ ચાર બાળાઓ 
અન ેએક તરૂણીએ તળાવમા� ઝ�પલાવ્યુ� હતુ� 
જમેા� એક પછી એક ચાર ડ�બી ગયા હતા�. 
જ્યારે અન્ય એક બાળકીન ે સ્થાિનકોની 
મદદથી બહાર કાઢી સારવાર અથ� હો�સ્પટલ 
ખસેડાતા આબાદ બચાવ થયો હતો. જ્યારે 
એક જ પ�રવારની બ ેસગ્ગી બહ�નો સિહત 
ચારના મોતની ઘટનાન ે લઇ પ�રવારમા� 

અરેરાટી સાથ ેઆ��દ ફ�લાયો હતો.અરેરાટી 
સાથ ે આઘાત ફ�લાવનારી ઘટનાની મળતી 
િવગત અનસુાર શહ�રના બોરતળાવ, 
�ફલ્ટરની ટા�કી પાસે મફતનગર િવસ્તારમા� 
રહ�તા મનીષભાઈ મેપાભાઈ ચારોિલયાની 
�ણ પ�ુી કોમલબને (ઉ.વ.૧૩), �ક�જલબને 
(ઉ.વ.આ.૧૨) તથા રાશીબને (ઉ.વ.૦૯) 
તમેજ ઘર નજીક જ રહ�તા અચ�નાબને 
હરેશભાઈ ડાભી (ઉ.વ.૧૭) અન ેિહરલબને 
િવજયભાઈ માથાસુિળયા (ઉ.વ.૧૨) આજે 
મ�ગળવાર �ેસ ક્વાટ�ર, ગણેશનગર-૨ની 
પાછળ બોરતળાવના પાણીમા� કપડા ધોવા 
માટ� ગયા હતા. આ સમયે નવ વષીર્ય બાળકી 
રાશીબને પાણીમા� નહાવા માટ� પડતા 
કાદવમા� ખૂ�તી જવાથી પાણીમા� ડ�બવા લાગી 
હતી. જથેી નાની બહ�નન ેબચાવવા માટ� તનેી 
મોટી બહ�ન કોમલબને ેપાણીમા� ક�દકો મારતા 

તણેી પણ પાણીમા� ડ�બવા લાગી હતી. આ 
બન્ન ે બહ�નોનો જીવ બચાવવા પળભરનો 
િવચાર કયા� િવના અચ�નાબને, િહરલબને 
અન ે�ક�જલબને ેપાણીમા� ઝ�પલાવ્યુ� હતુ�. પરંતુ 
િવધાતાએ માસૂમોના લેખ ટ��કા લખ્યા હોય 
તમે તરૂણી અન ેચારેય બાળકી બોરતળાવના 
પાણીની �દર રહ�લ કાદવમા� ખૂ�તી જતા� 
પાણીમા� ડ�બી ગઈ હતી. દરિમયાનમા� 
બચાવો.. બચાવો..ની બમૂાબમૂ, ચીસાચીસ 
થતા� આસપાસના રિહશો તથા સ્થાિનક લોકો 
મદદ માટ� દોડી આવ્યા હતા અન ે પાણીમા� 
ડ�બલેી તરૂણી, �ણ સગી બહ�ન અન ેઅન્ય બે 
બાળકીન ેબહાર કાઢી સારવાર માટ� તાબડતોડ 
૧૦૮ એમ્બ્યુલન્સ મારફત ે સર તખ્તિસ�હજી 
હો�સ્પટલ ખસેડી હતી. જ્યા� લોકોની મદદ 
મળી પણ ચાર માસૂમના જીવ બચી શક્યા ન 
હતા.

(અજે�ી) ગાધંીધામ | તા.22

 પવૂ� કચ્છમા� મારામારીના� �ણ બનાવ  સામે 
આવ્યા હતા. જમેા� ગા�ધીધામના� ક�ડલામા� નોકરી 
બાબત ેબોલાચાલીનુ� મનદઃુખ રાખી �ણ ઈસમોએ 
યુવાનન ેધોકા વડ� ફટકારી ઈજાઓ પહ�ચાડી હતી. 
તો બીજી બાજ ુગા�ધીધામના� એફ સી આઈ રોડ પાસે 
યુવાન પર એક શખ્સે છરી અન ેધોકા વડ� હ�મલો કય� 
હતો. જમેા� યુવાનન ે હાથમા� છરી મારતા ઈજાઓ 
થઇ હતી. તમેજ રાપરના� િચ�ોડમા� એક શખ્સે 
અગાઉ થયેલા ઝગડાનુ� મનદઃુખ રાખી ��ાન ેલાત 
મારી ઈજાઓ પહ�ચાડી હતી. ગા�ધીધામના� નવા 
ક�ડલામા� રહ�તા આમીન ઇસ્માઇલ ભટીએ ફ�રયાદ 
ન�ધાવતા જણાવ્યુ હતુ� ક�, નોકરી બાબત ે થયેલી 
બોલાચાલીનુ� મનદઃુખ રાખી આરોપી ક�રા ઉફ� મમુ 
હ�શને જી�ગીયા, એઝાઝ આમદ છ�ર અન ે અકરમ 
િસિધક બટુા (રહ�. �ણેય ક�ડલા ગા�ધીધામ) સાથે 
મળી ફ�રયાદીન ેગાળો બોલી, ધોકા વડ� હ�મલો કય� 
હતો. જમેા� ફ�રયાદીન ે હાથમા� ��ક્ચર સહીતની 
ઈજાઓ પહ�ચી હતી. જથેી ફ�રયાદીએ આ �ગે 
ક�ડલા મરીન પોલીસ સ્ટ�શનમા� ફ�રયાદ ન�ધાવી 
હતી.તો બીજી બાજ ુ ગા�ધીધામના� ગોપાલપરુી 
ઝુ�પડામા� રહ�તા �ત્વક રમેશભાઈ પવારે ગા�ધીધામ એ 
�ડિવઝન પોલીસ મથક� ફ�રયાદ ન�ધાવી હતી.

બાજુની વાડીમાંથી �બનઅ�ધકૃત જાેડાણ લેતા પાવર �રટનર્ થયાે

�દહાેરના ખેડૂતના કારણે વીજ 
કમ�.નું માેત, પાેલીસ ફ�રયાદ

(અેજ�ી) તળાજા | તા.22

તળાજા તાલુકાના િદહોર ગામના 
ખેડ�તની ગ�ભીર બેદરકારીને કારણે વીજ 
કમ�ચારીનુ� મોત થયાની ઘટનામા� નાયબ 
ઈજનેરે પોલીસ ફ�રયાદ ન�ધાવી છ�.

�ાપ્ત માિહતી અનુસાર િદહોર સબ 
સ્ટ�શન હ�ઠળના ૧૧ ક�.વી. ભા�ખલ 
ખેતીવાડી ફીડરની લોડ સીડીંગ �ાન્સફોમ�ર 
(એલ.એસ.ટી.) ડબલ પોલ સ્�ક્ચર 
(ડી.પી.) પર (એલ.એસ.ટી.) સ્વીચનુ� 
�રપેરીંગ કામ કરવા માટ� ગઈકાલે 
સોમવારે પાિલતાણા િવભાગીય કચેરીના 
કમ�ચારીઓ િદહોર ગામે આવેલ ૬૬ 
ક�.વી. એસ.એસ. ખાતે પહ�ચ્યા હતા. 
અહીં એલ.સી. લીધા બાદ સેફ્ટી સાધનો 
સાથે સ્વીચ �રપેરીંગનુ� કામ શરૂ હતુ�. તે 
દરિમયાન બપોરે ૧૨-૩૦ વાગ્યા 
આસપાસ અન્ય ફીડરનો �રટન� પાવર 
આવતા શોયેબમહમદભાઈ યુનુસભાઈ 
ક�રેશીને વીજ શોક લાગતા તેઓ ફીડર 
ઉપરથી નીચે પડી ગયા હતા. જેમને 
સારવાર માટ� �થમ િદહોરની ખાનગી 
હો�સ્પટલ બાદ ભાવનગર સર ટી.
હો�સ્પટલ લઈ જવામા� આવતા વીજ 

કમ�ચારીનુ� �ત્યુ થયુ� હતુ�.
આ સમ� ઘટના �ગે તપાસ 

કરવામા� આવતા �રપેરીંગ કામગીરી શરૂ 
હતી. ત્યારે ૬૬ ક�.વી. િદહોર એસ.
એસ.થી આશરે ૫૦૦ મીટરના �તરે 
આવેલી �ાણશ�કર વશરામભાઈ પનોત 
નામના શખ્સે તેની બાજુમા� માવજી 
ઉકાભાઈ નામના �ાહકની આવેલી 
વાડીમા�થી ટી.સી.ના એલ.ટી. સ્ટડ�મા� 
િબનઅિધક�ત રીતે વાયરનો એક છ�ડો 
ડાયરેક્ટ જોડી અને બીજો છ�ડો તેની 
વાડીમા� આવેલા મીટરના ફ્યુઝમા� 
ડાયરેક્ટ જોડાણ કરી દેતા પાવર �રટન� 
થવાથી ભા�ખલ ફીડર લાઈનમા� કામ કરી 
રહ�લા કમ�ચારીનુ� વીજ શોક લાગવાથી 
મોત થયાનુ� બહાર આવ્યુ� હતુ�.

આ બનાવ �ગે �ાપજ પેટા 
િવભાગીય કચેરીના નાયબ ઈજનેર 
અિનમેષક�માર િદનુભાઈ પટ�લ 
(ઉ.વ.૩૫, રહ�, રાજપરા ન�.૨, તા.
તળાજા)એ �ાણશ�કર પનોત (રહ�, વાડી 
િવસ્તાર, િદહોર) નામના શખ્સ સામે 
આજે મ�ગળવારે ફ�રયાદ ન�ધાવતા 
તળાજા પોલીસે ઈ�ન્ડયન ઈલેક્�ીિસટી 
એક્ટ અમેન્ડની કલમ ૧૩૮ (૧) (બી) 
અને આઈપીસી ૩૦૪ મુજબ ગુનો દાખલ 
કરી આગળની તપાસ હાથ ધરી છ�.

વીજ કમ�ચારીના મોત મામલે 
સત્તાવાર રીતે પોલીસ ફ�રયાદ ન�ધાઈ છ�. 
જેના આધારે પોલીસ પકડવા ગઈ ત્યારે 
શખ્સ ફરાર થઈ ગયો હોવાનુ� તપાસ 
અિધકારીએ જણાવ્યુ� છ�. આ ગુના બાબતે 
ધારાશાસ્�ીના અિભ�ાય મુજબ જે કલમ 
લગાવાઈ છ�, તે મુજબ જો ગુનો સાબીત 
થશે તો શખ્સને ૧૦ વષ�થી લઈ આજીવન 
ક�દની સજા થઈ શક� છ�. વધુમા� ખેડ�ત 
શખ્સ વીજ પુરવઠો મેળવવા અધીરો 
બન્યો હોવાથી તેની જીવલેણ બેદરકારીને 
કારણે એક વષ�ના માસૂમ બાળક� િપતાની 
છ�છાયા ગુમાવી દીધી છ�.

પાણવી-કે�રયા ઢાળ 
નજીક અક�ાતમાં 

અાધેડનું માેત
(અજે�ી) ભાવનગર | તા.22

વલ્લભીપરુ તાલુકાના પાણવી-
ક��રયા ઢાળ રોડ પર વહ�લી સવારે 
પીકઅપ અને �રક્ષા વચ્ચ ે સજા�યેલા 
અકસ્માતમા� લુધણરાના આધેડનુ� 
ઘટના સ્થળ� કમકમાટીભયુ� �ત્યુ થયુ� 
હતુ�.બનાવની મળતી િવગત મુજબ 
વલ્લભીપરુ તાલુકાના લુધણરા ગામે 
રહ�તા માવજીભાઈ �ેમજીભાઈ ઝાલા 
(ઉ.વ.૫૦) આજ ે મ�ગળવારે વહ�લી 
સવારે પોતાની પસેેન્જર �રક્ષા 
ન�.જીજ.ે૦૪.એટી.૫૦૮૨ લઈ 
લુધણરાથી બરવાળા ખાત ે પસેેન્જર 
ભરવા માટ� જઈ રહ્યા હતા. 
દરિમયાનમા� વહ�લી સવારના ૫-૩૦ 
કલાકના અરસામા� પાણવીથી ક��રયા 
ઢાળ વચ્ચથેી પસાર થઈ રહ્યા હતા. 
ત્યારે કાળ બનીન ેઆવી રહ�લ ટાટા 
ક�પનીનુ� લો�ડ�ગ પીકઅપ વાહન ન�.
જીજ.ે૩૩.ટી.૩૬૦૫ના ચાલક� �રક્ષા 
સાથ ે ધડાકાભરે અકસ્માત સજ�તા 
માવજીભાઈ ઝાલાને ગ�ભીર ઈજા 
થવાથી તમેનુ� ઘટના સ્થળ� �ત્યુ થયુ� 
હતુ�. બનાવની જાણ થતા� વલ્લભીપરુ 
પોલીસે સ્થળ પર દોડી જઈ જરૂરી 
કાગળો કરી �તદહેને પોસ્ટમાટ�મ 
માટ� વલ્લભીપરુ સરકારી હો�સ્પટલ 
ખસેડયો હતો.

અં�તમ પગલું ભરતા પહેલા વી�ડયાે બનાવી પુત્રને માેક�ાે

બાેટાદમાં અાધેડે �પતા-પુત્રના અસહ્ય ત્રાસથી 
કંટાળી માલગાડી નીચે પડતું માેત �ાલું કયુ�

(અેજ�ી) ભાવનગર | તા.22

બોટાદમા� પાડોશી િપતા-પુ�ના 
અસહ્ય �ાસથી ક�ટાળી જઈ આધેડ� 
માલગાડી નીચે પડતુ� મુકી મોત વ્હાલુ� 
કયા�ની ઘટનામા� �તકના પુ�ે બન્ને 
શખ્સ સામે િપતાને મરવા મજબૂર કયા� 
�ગેની પોલીસમા� ફ�રયાદ ન�ધાવી છ�.
ઘટનાની મળતી િવગત અનુસાર બોટાદ 
શહ�રના સવગણનગર, વણકરવાસ, 
સાળ�ગપુર રોડ, અન્ડર �ાઉન્ડ પાસે 
રહ�તા રાજેશભાઈ દુદાભાઈ પરમાર 
(ઉ.વ.૫૩)એ ગત તા.૧૮-૫ના રોજ 
બોટાદ રેલવે સ્ટ�શન ખાતે માલગાડી 
નીચે પડતુ� મુકી આત્મહત્યા કરી લીધી 
હતી. જે બનાવ �ગે ધોળા રેલવે પોલીસે 
�થમ અકસ્માતે મોતની એન્�ી કરી 
આગળની કાય�વાહી હાથ ધરી હતી.
દરિમયાનમા� �તક રાજેશભાઈ પરમારે 
આપઘાત કરતા પૂવ� એક વી�ડયો બનાવી 
તેમના િદકરા િ�ન્સભાઈને મોકલ્યો 
હતો. જેમા� તેમણે જણાવ્યુ� હતુ� ક�, 
આત્મહત્યા કરવા પાછળનુ� કારણ તેમની 
પાડોશમા� રહ�તો વશરામ મકવાણા અને 
તેનો િદકરો �કાશ મકવાણા છ�. આ 
બન્ને શખ્સે તેમના પર ખોટા પોલીસ ક�સ 
કયા� છ�. સવારે કામ પર જઈ સા�જે ઘરે 
આવતા હોય, પોતે હાજન ન હોવા છતા� 

ક�સ કય� હતો. મારી પાસે કોઈ ક�સ 
લડવાના પૈસા નથી. અગાઉ પણ મારા 
છોકરા ઉપર, મારા મધર ઉપર ક�સ કરેલા 
છ� અને પછી સમાધાન કરી ફરી વખત 
મારી અને મારા ભાઈ ઉપર ક�સ કરેલ છ�. 
તો મારા મોત માટ� વશરામ મકવાણા 
અને તેનો િદકરો �કાશ મકવાણા 
જવાબદાર છ�. મારે બે બેબી છ�., હ�� 
ધ�ધાદારી વ્ય�ક્ત હતો. 

�કાશ મકવાણા ક�ઈ કામ ધ�ધે જતો ન 
હોય અને દરરોજ હ�રાન-પરેશાન કરી 
અમારી ઉપર ખોટા ક�સ કરે છ�. તો એ 
બન્ને મારા મોત માટ� જીમ્મેદાર છ� તેમ 
વી�ડયોમા� જણાવ્યુ� હતુ�. 

જેના આધારે �કાશ મકવાણા અને 
વશરામ મકવાણા (રહ�, બન્ને 
સવગણનગર, વણકરવાસ, સાળ�ગપુર 
રોડ, અન્ડર �ાઉન્ડ પાસે, બોટાદ) 
નામના શખ્સો સામે િપતાને મરવા 
મજબૂર કરી આપઘાત કરવા દુશ્�ેરણ 
કયા� �ગેની �તકના પુ� િ�ન્સભાઈ 
રાજેશભાઈ પરમાર (ઉ.વ.૨૨)એ આજે 
ધોળા રેલવે પોલીસ મથકમા� ફ�રયાદ 
ન�ધાવી છ�. જેના આધારે પોલીસે 
આઈપીસી ૩૦૬, ૧૧૪ અને 
સીઆરપીસી ૧૭૪ મુજબ ગુનો દાખલ 
કરી આગળની કાય�વાહી હાથ ધરી છ�.

લાખા�દ નજીક ગુમ થયેલ ગાંધીધામના અાધેડની લાશ મળી  

ભુજમાં અામ� અ�ધકારીની 
પ�ીનાે કે�માં ઝાડ પર અાપઘાત

(અજે�ી) ભજુ | તા.22

પિ�મ કચ્છમા� અપ�ત્યુના અલગ 
અલગ ચાર બનાવમા� એક મિહલા 
સિહત ચાર માનવ જી�દગી મોતના 
ખપરમા� હોમાઇ ગઇ છ�. ભજુમા� આમીર્ 
અિધકારીના પ�ત્નએ સોમવારે મોડી રા�ે 
ફા�સો ખાઇ જીવ દીધો હતો. તો, 
પખવાડીયા પહ�લા તાલુકાના દશેલપર 
પાસે અન ે ધાણેટી નજીક બાઇક 
અકસ્માતના બનાવમા� ઘાયલ બ ે
યુવાનનુ� સારવાર દરિમયાન મોત 
નીપજ્યુ� હતુ�. જ્યારે બીજીતરફ 
ગા�ધીધામ રેલ્વ ેઅકસ્માતમા� ઘાયલ થયા 
બાદ ભજુ જી.ક�.જનરલ હો�સ્પટલમા�થી 
સારવાર બાદ રજા લઇ ગમુ થઇ ગયેલા 
ગા�ધીધામના આધેડની લાશ લાખ�દ 
ગામ નજીક બાવડની ઝાડીમા�થી લાશ 
મળી આવી હતી. બી �ડિવઝન પોલીસ 
મથક�થી �ાપ્ત િવગતો મુજબ મુળ 
રાજસ્થાનના હાલ ભજુ આમીર્મા� ક્લાસ 
વન ઇન્જીનીયર તરીક� ફરજ બજાવતા 

મનોજભાઇ મોજીરામ મીના નામના 
અિધકારીના પત્ની આરતીબને મીનાએ 
સોમવારે રા�ીના સાડા બાર વાગ્યે કોઇ 
અગમ્ય કારણોસર ભજુ આમીર્ ક�મ્પમા� 
તમેના મકાન ન�બર પી/૫૩૩ની બાજમુા� 
આવલેા ઝાડની ડાળી પર રસ્સો બા�ધીને 
આત્મહત્યા કરી લીધી હતી. હતભાગી 
મિહલાન ે આમીર્ હો�સ્પટલમા� લઇ 
જવાતા� ફરજ પરના તબીબ ે�ત જાહ�ર 
કયા� હતા. તો, ગા�ધીધામના 
ભારતનગરમા� રહ�તા કમલ�કશોર 
પષુ્કરનારાયણ જરેનીયા (ઉ.વ.૫૨) 
નામના આધેડનુ� ગત ૧૬ મેના ગા�ધીધામ 
રેલ્વમેા� અકસ્માત થયો હતો. તઓેને 
રામ બાગ હો�સ્પટલ બાદ ભજુ રીફર 
કરાયા હતા. ભજુ જી.ક�.મા�થી સારવાર 
લીધા બાદ તઓે ગમુ થઇ ગયા હતા. 
દરિમયાન સોમવારે તમેની બળબળતા 
તાપ થકી કાળી પડી ગયેલી લાશ લાખ�દ 
પાસે ઓધવપાક� સોસાયટીની પાછળ 
બાવડની ઝાડીમા�થી મળી આવી હતી.

યુવાન પર છરી વડે હુમલાે, �ચત્રાેડમાં 
વૃદ્ધાને લાત મારી ઈજાઅાે પહા�ચાડી

વ�ાપુર પાસેથી SMCઅે ફાે�ુ�નર કારમાંથી 
2.21 લાખના �વદેશી દારુ સાથે બેને ઝડ�ા

શેરથા નજીક �રક્ષામાં �વદેશી 
દારૂના જથ્થા સાથે ચાર પકડાયા

ઉવારસદના ફામર્ હાઉસમાં લૂંટારા 
ત્રાટ�ા : વૃદ્ધ દંપતીને બાનમાં લીધું

(અેજ�ી) સાબરકાંઠા | તા.22

 (િહ�મતનગર): સાબરકા�ઠા િજલ્લાના િહ�મતનગરથી ઇડર 
રોડ પર આવલે વકતાપરુ પાસેથી આજ ે વહ�લી સવારે SMC 
બાતમી આધારે ફોચ્યુ�નર કારમા�થી 2.21 લાખના િવદશેી દારુ 
સાથ ેચાલક અન ેક્લીનરન ેઝડપી લઈન ેિહ�મતનગર રૂરલ પોલીસ 
સ્ટ�શનમા� 6 સામે ગનુો નોધાવ્યો છ�.આ �ગ ે સ્ટ�ટ મોનીટરીંગ 
સેલમા�થી મળતી માિહતી મુજબ િહ�મતનગરના વકતાપરુ પા�ટયા 
પાસેથી મ�ગળવારે વહ�લી સવારે બાતમી આધારે ઇડર તરફથી 
િહ�મતનગર તરફ જઈ રહ�લ ફોચ્યુ�નર કાર ન� GJ-05-CQ-
7558ન ેરોકી તમેા� તપાસ કરતા કાળા કલરના કપડાથી ઢા�ક�લી 
િવદશેી દારૂની પટેીઓમા�થી 1256 બોટલ �ક�મત રૂ 2,21,600નો 
મળી આવ્યો હતો.ત્યાર બાદ ચાલક અન ેક્લીનર પાસેથી રોકડા રૂ 
250 અન ેબ ેમોબાઈલ રૂ 10,000ના મળી આવ્યા હતા. જથેી 
SMC રૂ 12 લાખની ફોચ્યુ�નર કાર મળી ક�લ રૂ 14,31,850નો 
મુ�ામાલ કબજ ે લઈન ે ઝડપાયેલ ચાલક, ક્લીનર અન ે ફરાર 
પાયલોટીંગ કરનાર, માલ લેનાર, માલ ભરી આપનાર સિહત 6 
સામે િહ�મતનગર �ામ્ય પોલીસ સ્ટ�શનમા� ફ�રયાદ નોધાવી છ�.

(અેજ�ી) ગાંધીનગર | તા.22

દારૃની હ�રાફ�રી વધી રહી છ� ત્યારે શહ�ર નજીક આવલેા 
અડાલજ કલોલ હાઇવ ેઉપર શરેથા પાસે અડાલજ પોલીસે વાહન 
ચ�ેક�ગ દરિમયાન કલોલ તરફથી આવતી �રક્ષાન ેઝડપી લીધી હતી 
અન ેિવદશેી દારૃના જથ્થા સાથ ેઅમદાવાદના ચાર શખ્સોન ેઝડપી 
લીધા હતા. જમેની પાસેથી ૬૭ હજારનો મુ�ામાલ કબજ ે કરી 
લેવામા� આવ્યો હતો.રાજ્યમા� દારૃબ�ધી હોવા છતા� પર �ા�તમા�થી 
મોટા �માણમા� િવદશેી દારૃનો જથ્થો ગજુરાતમા� ઘસુાડવામા� આવી 
રહ્યો છ� અન ેનાના મોટા બટુલેગરો �ારા જ ે ત ે િવસ્તારમા� તનેુ� 
વચેાણ કરવામા� આવી રહુ્ય� છ� ત્યારે અડાલજ પોલીસની ટીમ કલોલ 
હાઇવ ેઉપર વાહન ચ�ેક�ગ કરી રહી હતી. ત ેસમયે શરેથા પાસે 
કલોલ તરફથી આવી રહ�લી એક રીક્ષા શ�કાસ્પદ જણાઈ હતી જનેા 
પગલે પોલીસ �ારા આ રીક્ષાન ે ઉભી રાખવામા� આવી હતી. 
�રક્ષામા� તપાસ કરતા િવદશેી દારૃની અલગ અલગ માકા�ની ૧૩૯ 
જટેલી બોટલ મળી આવી હતી. જ ેદારૃ સ�દભ� પૂછપરછ કરતા તઓે 
છ�ટક વચેાણ કરવા માટ� આ દારૃ લઈ જતા હોવાનો જણાવ્યુ� હતુ�.

(અેજ�ી) ગાંધીનગર | તા.22

ગા�ધીનગર શહ�ર નજીક આવલેા ઉવારસદ ગામના ફામ� 
હાઉસમા� ગઈકાલે રા�ે લૂ�ટારાઓ �ાટક્યા હતા અન ે �� 
દ�પતીન ે બાનમા� લઈ મકાનમા�થી પરચરુણ રકમ ચોરી લીધી 
હતી. જોક� આ �કારની ગ�ભીર ઘટનાન ે પગલે પોલીસ પણ 
દોડતી થઈ છ� અન ેહાલ ગનુો દાખલ કરીન ેઆ લૂ�ટારાઓની 
શોધખોળ શરૃ કરી દીધી છ�. પાટનગર ગા�ધીનગર શહ�ર તમેજ 
આસપાસના િવસ્તારમા� ઘરફોડ ચોરીની ઘટનાઓ સામાન્ય બની 
ગઈ છ� ત્યારે હવ ેરાિ�ના સમયે લૂ�ટારાઓ �ાટકવાની ઘટનાઓ 
પણ વધી રહી છ�. આ �સ્થિત વચ્ચ ે ગા�ધીનગર શહ�ર નજીક 
આવલેા ઉવારસદ ગામના સ્વરાજ ફામ�મા� રહ�તા િવ�લભાઈ 
�બાલાલ પટ�લના ફામ� હાઉસમા� ગત ૧૪ મેના રોજ રાિ�ના 
સમયે લૂ�ટારાઓ �ાટક્યા હતા. જ ે સ�દભ� પોલીસ સૂ�ોમા�થી 
મળતી િવગતો �માણે િવ�લભાઈ અન ેતમેની પત્ની લતીકાબને 
ઘરે સુઈ ગયા હતા.

(અેજ�ી) ગાંધીનગર | તા.22

 ગા�ધીનગર િજલ્લાની સરકારી કચરેીઓમા� લા�ચ લેવાની ��િત્ત 
વધી રહી છ� ત્યારે ગા�ધીનગર િજલ્લા િતજોરી અિધકારી કચરેીનો 
સેવક ૨૦ હજાર રૃિપયાની લા�ચ લેતા રંગ ેહાથ ઝડપાઈ ગયો છ�. આ 
કચરેીમા� લા�ચ લેવાતી હોવાની ફ�રયાદન ેપગલે ગા�ધીનગર એસીબી 
�ારા ડીકોય ગોઠવવામા� આવી હતી અન ેતમેા� તમેન ેસફળતા પણ 
મળી છ�. સરકારી કચરેીઓમા� લા�ચ આપ્યા વગર કોઈ કામ થતા નથી 
અન ેએસીબી �ારા આવા લા�િચયા અિધકારી-કમ�ચારીઓન ેપકડીને 
જલેના સિળયા પાછળ ધક�લી દવેામા� આવ ે છ� તમે છતા� આવા 
અિધકારીઓ લા�ચ લેતા ડરતા નથી અન ેતમેની નીચનેો સ્ટાફ પણ 
નાના મોટા કામ માટ� લા�ચ લેવા માટ� દોડતો હોય છ� ત્યારે ગા�ધીનગર 
એસીબીન ે માિહતી મળી હતી ક�, ગા�ધીનગર િજલ્લા િતજોરી 
અિધકારીની કચરેીમા� િજલ્લાની અલગ અલગ સરકારી કચરેીઓમા�થી 
આવતા પગાર િબલો, કન્ટીજન બીલો, ઉચ્ચતર, એ�રયસ િબલો, 
ફીક્સ ટ� ફુલ પ ેજવેા બીલોમા� ૩,૦૦૦ થી લઈન ે૫૦૦૦ રૃિપયાની 
લા�ચ લેવામા� આવી રહી છ�. 

20 હજારની લાંચ લેતા �જ�ા �તજાેરી 
અ�ધકારીની કચેરીનાે સેવક ઝડપાયાે

�ુઝ ફ્લેશ
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તમે ક્યારેય કાય�ક્ષે�મા� 
થતા� ફ�રફારોથી ડરતા 
નથી. પરંતુ, આજે સરકાર 
ક� ત�� તરફથી ક�ટલા�ક 
બદલાવ આવી રહ્યા છ� જે 
તમને ખૂબ પરેશાન કરી 
શક� છ�. િહ�મત ના છોડવી 
વધારે સારુ� રહ�શે. 

લા�બા સમય પછી આજે 
તમને કોઈ સારા સમાચાર 
મળશે. મહત્વપૂણ� કાય� 
પૂરા થતા� લાભદાયી તકો 
�ાપ્ત થશે. આ ઉપરા�ત 
સામાિજક અને 
વ્યાવસાિયક ક્ષે�ે આજનો 
િદવસ તમારા માટ� 
લાભકારક રહ�શે.

આજે તમે અનેક �કારની 
મૂ�ઝવણોમા� રહ�શો. 
એકતરફ તમારા �ેમી 
અથવા િ�ય વ્ય�ક્ત માટ� 
કોઈપણ વસ્તુ અથવા ભેટ 
ખરીદવાની ઉતાવળ થશે. 
બીજી તરફ તમારા 
કાય�સ્થળમા� પણ કામનુ� 
દબાણ વધારે રહ�શે.

તમે હ�મેશા� બીજાના ભરોસે 
બેઠા છો. જો બીજા લોકો 
કાય� કરશે તો જ તમે કામ 
કરશો. તમારે આજે આ ટ�વ 
બદલવી પડશે. નહીં તો 
તમે ઘણું ગુમાવશો. જે 
તમને નુકસાન પહ�ચાડી 
શક� છ�. સખત મહ�નત 
કરવી. 

આજે ક�ટલા�ક લોકો તમારા 
કામમા� મુશ્ક�લીઓ ઊભી 
કરી શક� છ�. તમે નારાજ 
થઈ શકો છો અને તમારા 
કાય� પૂરા કરતા પહ�લા જ 
તે છોડી શકો છો. જો તમે 
આવી સમસ્યાઓ ઉક�લશો 
નહીં તો તમે ક્યારેય 
�ગિત કરી શકશો નહીં.    

સમાજસેવા એક એવુ� ક્ષ�ે 
છ� જ્યા� તમારી બમણી 
�ગિત થશ.ે જો તમે કોઈ 
સ�સ્થા સાથ ેસ�કળાયેલા છો 
તો સારી વાત છ�. આજે 
તમન ેઘણી તક મળશ,ે 
જનેી સાથ ેતમન ેજીવનમા� 
સફળતા મળી શક� છ�. 

તમારા �યત્નો રંગ લાવી 
રહ્યા છ�. આજે તમારી 
આિથ�ક �સ્થિતમા� સુધારો 
થશે. તમારા સાથીદારો 
�ત્યેનુ� તમારુ� વત�ન ઉદાર 
રહ�શે અને તમે તેમની 
બધી ભૂલોને માફ કરવા 
માટ� તૈયાર છો. 

આજ ેતમે તમારા િમ�ો 
અન ેિ�યજનો માટ� ખૂબ 
િચ�તા કરી શકો છો. તમારુ� 
કાય� છોડીન ેતમે અન્ય 
લોકો સાથ ેતમેના કોઈ 
કાય�મા� ભાગ લઈન ેતમારો 
�ક�મતી સમય બગાડો છો. 
આ ટ�વ છોડો. 

આજે કાય�સ્થળમા� બીજા 
પર ભરોસો રાખવાને 
બદલે તમારી મહ�નત પર 
ધ્યાન ક��ન્�ત કરો. જે 
તમને ફાયદો કરાવશે, 
નહીં તો તમારે આ ક્ષે�મા� 
ભારે નુકસાનનો સામનો 
કરવો પડી શક� છ�.

તમારુ� મન સ�ત સાથેની 
મુલાકાતથી ખુશ રહ�શે. 
તમે ગુસ્સે થશો ત્યારે 
પણ ગુસ્સો નહીં આવે. 
આની મદદથી તમે 
ખરાબ વાતાવરણને વધુ 
સારુ� બનાવી શકશો. 

આજે ભાવનાત્મક અને 
લાગણી સ�બ�િધત ક�ટલીક 
બાબતો સામે આવશે. 
પરંતુ જો તમારે કોઈ 
િનણ�ય લેવો હોય તો તે 
કાળજીપૂવ�ક લો નહીં તો 
તમારી કરુણા અને 
ઉદારતા તમને મુશ્ક�લીઓ 
ઊભી કરી શક� છ�.

આજે ઉદાસ વલણ અને 
શ�કાના વાદળ તમારા મનને 
ઘેરી લેશે. જે તમને માનિસક 
રીતે નુકસાન પહ�ચાડી શક� 
છ�. ઘરમા� શા�િતનુ� 
વાતાવરણ રહ�શે. 
માતા-િપતા સાથે સારો 
સમય પસાર કરો. 
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ચાદંીમા ંવણથભંી તજેી: 
અમદાવાદમા ંરૂ.1500 ઉછળી 
રૂ.93,000ના ેરેકાડેર્

અમદાવાદ, મુ�બઈ : અમદાવાદ સોના-ચા�દી 
બજારમા� આજ ેચા�દીના ભાવ �કલોના વધુ રૂ.૧૫૦૦ 
ઉછળીન ેરૂ.૯૩૦૦૦ન ે�બી ગયા હતા. મુ�બઈ ઝવરેી 
બજારમા� આજ ેચા�દીના ભાવમા� રે�ોડ�કે તજેી આગળ 
વધતા� ભાવમા� નવો ઉછાીળો તથા નવી �ચી ચોટ 
દખેાઈ હતી.  જોક� આજ ેચા�દી ઉછળી રહી હતી ત્યારે 
સોનાના ભાવમા� તેજેીના વળતા પાણી જોવા મળ્યા 
હતા.અમદાવાદ સોનાના ભાવ ૧૦ �ામના રૂ.૪૦૦ 
ઘટી ૯૯.૫૦ના રૂ.૭૬૪૦૦ તથા ૯૯.૯૦ના 
રૂ.૭૬૬૦૦ રહ્યા હતા. િવ� બજારમા� જો ક� સોનાના 
ભાવ �શદીઠ ૨૪૧૯થી ૨૪૨૦ વાળા નીચામા� 
૨૪૦૬ થયા પછી ફ�ચામા� ૨૪૩૩ થઈ ૨૪૨૭થી 
૨૪૨૮ ડોલર રહ્યા હતા. વિૈ�ક ચા�દીના ભાવ �શના 
૩૧.૩૬થી ૩૧.૩૭ વાળા નીચામા� ૩૧.૦૭ તથા 
�ચામા� ૩૨.૫૦ થઈ ૩૧.૭૯થી ૩૧.૮૦ ડોલર રહ્યા 
હતા.િવ� બજારમા� આજ ેકોપરના ભાવ વધુ ૧.૭૦થી 
૧.૭૫ ટકા ઉછળતા� તનેી અસર વિૈ�ક ચા�દીના ભાવ 
પર પોઝીટીવ જોવા મળી હતી જ્યારે વિૈ�ક ��ડતલેના 
ભાવ આજ ેઝડપી ગબડતા� તનેી એસર વિૈ�ક સોનાના 
ભાવ પર નગેટેીવ દખેાઈ હતી.��ડતલેમા� નવી માગ 
ધીમી હતી. ઈરાનના �મુખનુ� અકસ્માતમા� િનધન 
પછી સાઉદી અરેિબયાના �ક�ગની તિબયત પણ 
બગડયાના સમાચાર વચ્ચ ેબજારમા� નવા બનાવો પર 
ખેલાડીઓની નજર રહી હતી. �ને્ટ��ડના ભાવ 
બરેલદીઠ ૮૩.૫૨ વાળા નીચામા� ૮૨.૧૦ થઈ 
૮૨.૧૬ ડોલર રહ્યા હતા. યુએસ ��ડના ભાવ 
૭૯.૫૫ વાળા નીચામા� ૭૮.૨૫ થઈ ૭૮.૩૧ ડોલર 
રહ્યા હતા. વિૈ�ક પ્લેટીનમના ભાવ �શદીઠ 
૧૦૫૯થી ૧૦૬૦ વાળા નીચામા� ૧૦૩૧ થઈ 
૧૦૫૨થી ૧૦૫૩ ડોલર રહ્યા હતા. પલેેડીયમના 
ભાવ ૧૦૦૫થી ૧૦૦૬ વાળા �ચામા� ૧૦૩૩ થઈ 
૧૦૨૪થી ૧૦૨૫  ડોલર રહ્યા હતા. મુ�બઈ કરન્સી 
બજારમા� આજ ેરૂિપયા  સામે ડોલરના ભાવ ઘટતા� 
ઝવરેી બજારમા� સોનાના ભાવ પર તનેી અસર 
નરમાઈન દખેાઈ હતી.

ઊચંા મૂ�ાકંનનાે લાભ લઈ PE 
રાકેાણકારાઅે ેજંગી રકમ ઘરભગેી કરી

મુ�બઈ : ૨૦૨૪ના �થમ િ�માિસક ગાળામા� 
દશેમા� �ાઈવટે ઈ�ક્વટી (પીઈ) એ�ક્ઝટસ (રોકાણ 
પાછ�� ખેચવા)મા� વાિષ�ક ધોરણે ૩૫૪.૫૦ ટકાનો 
જોરદાર વધારો થયો હતો. પીઈ રોકાણ પાછા ખ�ચાવાનો  
અથ� રોકાણકારોના રોકાણ માનસમા� બદલાવ આવ્યો 
છ�. ઈ�ક્વટીસના �ચા મૂલ્યા�કનન ે કારણે એ�ક્ઝટમા� 
વધારો જોવા મળ્યો છ�. ૨૦૨૩ના �થમ િ�માિસકમા� 
૧૧ એ�ક્ઝટસની સામે ૨૦૨૪ના આ ગાળામા� ૫૦ 
એ�ક્ઝટસ રહી છ� એમ એક �રસચ� �રપોટ�મા� જણાવાયુ� 
છ�. પીઈ રોકાણકારોએ એક�દરે ૩.૬૦ અબજ ડોલરના 
મૂલ્યનુ� એ�ક્ઝટ કયુ� હતુ�, જ ે ૨૦૨૩ના �થમ 
િ�માિસકમા� થયેલા એ�ક્ઝટના મૂલ્યના પા�ચ ગણુ ંછ�. 
�ચા મૂલ્ય માટ�  ઓપન માક�ટ એ�ક્ઝટસ મુખ્ય 
પ�રબળ રહુ્ય� છ�. ઓપન માક�ટ એ�ક્ઝટસમા� પીઈ 
રોકાણકારો પોતાના હો�લ્ડ�ગ્સ કોઈ ક�પનીન ેવચેી નાખે 
છ� અથવા તો જાહ�ર ભરણા� મારફત ઈ�ક્વટીસનુ� વચેાણ 
કરે છ�. પોતાના રોકાણકારો માટ� વળતર મેળવવા પીઈ 
રોકાણકારો ક�પનીઓમા�થી પોતાના ઈન્વસે્ટમેન્ટસ 
જ્યારે પાછા ખ�ચ ે છ� તને ે પીઈ એ�ક્ઝટસ તરીક� 
ગણવામા� આવ ે છ�. માિલકીના ચોકકસ સમયગાળા 
બાદ એ�ક્ઝટ જોવા મળતી હોય છ�. માિલકીના ગાળામા� 
પીઈ રોકાણકારો પોતાના રોકાણ મૂલ્યન ે વધારવા 
િવિવધ વ્યૂહ અપનાવતા હોય છ�. પીઈ એ�ક્ઝટસ સફળ 
ત્યારે જ ગણાય છ� જ્યારે તમેા� વળતર મળી રહુ્ય� હોય. 
�ચા મૂલ્યા�કનન ે કારણે ૨૦૨૪નો �થમ િ�માિસક 
ગાળો પીઈ રોકાણકારો માટ� એ�ક્ઝટ માટ� સાનકુ�ળ રહ્યો 
હોવાનુ� �રપોટ�મા� ન�ધવામા� આવ્યુ� છ�. દરિમયાન 
૨૦૨૪ના �થમ િ�માિસક ગાળામા� દશેમા� પીઈ 
સોદામા� પણ જોરદાર વધારો થયો હતો. ક�લ ૩૧૦ 
સોદામા� ૫.૨૦ અબજ ડોલરનુ� પીઈ રોકાણ થયાનુ� પણ 
�રપોટ�મા� ન�ધવામા� આવ્યુ� છ�. 

બાબા રામદેવ અન ેબાલકૃ�ની મશુ્કેલી વધી, 3 જૂન ેહાજર થવા વધુ અકે કાટે� ના�ેટસ ફટકારી
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 શુ� તમે પણ તમારા માટ� પેન્શન 
પ્લાન શોધી રહ્યા છો, જેમા� ઓછા 
રોકાણમા� વધુ પેન્શન મળી શક�. આ 
સરકારી યોજનાની મદદથી તમે 
જીવનભર સારૂ એવી રકમ પેન્શન પેટ� 
મેળવી શકો છો. સરકારની અટલ 
પેન્શન યોજનામા� િબન-સ�ગ�ઠત ક્ષે� 
સાથે જોડાયેલા કોઈપણ કમ�ચારી ક� 
કામદાર પેન્શન મેળવી શક� છ�. અટલ 
પેન્શન યોજનામા� તમારે દરમિહને રૂ. 
210ન� પેન્શન કરવાનુ� હોય છ�. જેમા� 
તમે વાિષ�ક રૂ. 60000 અથા�ત 

દરમિહને રૂ. 5000નુ� પેન્શન જીવો 
ત્યા� સુધી મેળવી શકો છો.

અટલ પેન્શન યોજનામા� દર મિહને 
મા� રૂ. 210 જમા કરાવી તમે િન�િત્ત 
પછી એટલે ક� 60 વષ� પછી દર મિહને 
મહત્તમ રૂ. 5,000નુ� પેન્શન મેળવી 
શકો છો. સરકાર �ારા સ�ચાિલત અટલ 
પેન્શન યોજના હ�ઠળ ગેરેન્ટ�ડ પેન્શન 
ઉપલબ્ધ છ�. િનયમો અનુસાર, તેમા� 
માિસક ધોરણે મહત્તમ રૂ. 5000નુ� 
પેન્શન મળી શક� છ�. જેના માટ� તમારે 
દર મિહને 210 રૂિપયા ચૂકવવા પડશે. 
દર મિહને રૂ. 1,000નુ� પેન્શન 

મેળવવા માટ� તમારે માિસક 42 રૂિપયા 
ચૂકવવા પડશે.��ાવસ્થામા� આવકની 
સુરક્ષાને ધ્યાનમા� રાખીને સરકાર 

2015-16ના બજેટમા� અટલ પેન્શન 
યોજના લાવી હતી. સરકાર સામાન્ય 
લોકોને, ખાસ કરીને અસ�ગ�ઠત ક્ષે� 

સાથે સ�કળાયેલા લોકોને શક્ય તેટલી 
બચત કરવા �ોત્સાિહત કરે છ�. િબન-
સ�ગ�ઠત ક્ષે� સાથે સ�કળાયેલા લોકોને 
પણ િન�િત્ત પછી આવક ન થવાના 
જોખમથી બચાવવુ� પડશે. આ યોજના 
પેન્શન ફ�ડ રેગ્યુલેટરી એન્ડ ડ�વલપમેન્ટ 
ઓથો�રટી (PFRDA) �ારા 
ચલાવવામા� આવે છ�.

અટલ પેન્શન યોજના હ�ઠળ, 
�ાહકોને દર મિહને રૂ. 1,000થી રૂ. 
5,000 સુધીનુ� પેન્શન મળ� છ�. ભારત 
સરકાર લઘુત્તમ પેન્શન લાભની 
ખાતરી આપે છ�. ક�ન્� સરકાર 

સબ્સ્�ાઇબરના યોગદાનના 50 ટકા 
અથવા વાિષ�ક રૂ. 1,000 બેમા�થી જે 
ઓછ�� હોય તે યોગદાન આપે છ�. 
સરકારી યોગદાન એવા લોકોને 
આપવામા� આવે છ� જેઓ કોઈપણ 
વૈધાિનક સામાિજક સુરક્ષા યોજના 
હ�ઠળ આવરી લેવામા� આવતા નથી 
અને કરદાતા નથી. યોજના હ�ઠળ 
1,000, 2000, 3,000, 4,000 
અને 5,000 રૂિપયાનુ� પેન્શન ઉપલબ્ધ 
છ�. રોકાણ પેન્શનની રકમ પર પણ 
આધાર રાખે છ�. જો તમે નાની �મરે 
જોડાશો તો તમને વધુ લાભ મળશે.
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ભારતની સ�ખ્યાબ�ધ ક�પનીઓના 
વલે્યુએશન મામલે ફરી અ�ણી 
�ો�ક�ગ હાઉસના કોટક 
ઈન્સ્ટીટયુશનલ ઈ�ક્વટીઝ ે િચ�તા 
વ્યક્ત કરી સ�ખ્યાબ�ધ ક�પનીઓનુ� 
વલે્યુએશન ટકી શક� એમ નહીં 
હોવાનુ� જણાવી ચતેવણી ઉચ્ચારી છ�. 
આ �ો�ક�ગ હાઉસનુ� માનવુ� છ� ક�, 
અનકે ક�પનીઓના શરેો અત્યારે 
અસાધારણ �ચા પી/ઈ મ�લ્ટપલે ��ડ 
થઈ રહ્યા છ�, જ ેવલે્યુએશન ટકી શક� 
એમ નથી. 

કોટક ઈન્સ્ટીટયુશન ઈ�ક્વટીનુ� 
કહ�વુ� છ� ક�, ૧૦૪ ક�પનીઓ ૫૦થી 
વધુ મ�લ્ટપલ ��ડ થઈ રહી છ�, જ્યારે 
૯ ક�પનીઓ તો ૧૦૦થી વધુ �ાઈસ ટ� 
અિન�ગ-પી/ઈએ ��ડ થઈ રહી છ�. જે 
ક�પની ૧૦૦ના મ�લ્ટપલ પી/ઈએ થઈ 
રહી હોય એ ક�પનીએ વત�માન 
મ�લ્ટપલન ે યોગ્ય ઠ�રવવા ૧૦૦ 
વષ�મા� ૮૩,૦૦૦ ગણી કમાણી 
કરવાની જરૂર પડ�. આ પકૈી �ચો 
પી/ઈ ધરાવતી ઘણી ક�પનીઓ તનેા 

પરંપરાગત સેકટરોમા� છ� અન ે આ 
ક�પનીઓએ ઘણા િવઘ્નોના જોખમોનો 
સામનો કરવો પડી શક� છ�.

કોટક ઈન્સ્ટીટયુશનલ ઈ�ક્વટીઝે 
ભારતીય શરે બજારમા� વ્યાપક 
અવલોકન કયુ� હતુ�, જનેા પ�રણામે 
શરેોના ભાવ વધુ પડતા �ચા હોવાનુ� 
જણાયુ� છ�. જમેા� મૂલ્યા�કન પ�િતઓ 
અન ે ફ�ડામેન્ટલ્સ વચ્ચ ે જોડાણ નહીં 
હોવાના કારણે �તગ�ત પ�રમાણોની 
આ�મક અસરો હોવા છતા� ઉચ્ચ 
ગણુા�ક-હાઈ પી/ઈ સ્વીકાય� બન્યા છ�. 
નવી ક�પનીઓ અન ેઉ�ોગો િસવાય 
હાઈ પી/ઈ ક�પનીઓની સ�ખ્યા ઘણી 
વધુ છ�. કોટકના ડીસીએફ મોડ�લ 
મુજબ આવી ક�પનીઓન ેતમેના �ચા 
પી/ઈન ેયોગ્ય ઠ�રવવા માટ� તી� અને 
સાતત્યપણૂ� િવકાસ દરની જરૂર પડશ.ે 
ખબૂ જ  �ચા પી/ઈન ેયોગ્ય ઠ�રવવા 
માટ� ક�પનીઓન ે ટ��કાગાળામા� તી� 
અન ે �ચા �િ� દરની જરૂર પડશ,ે 
૧૦૦ મ�લ્ટપલ પી/ઈ ક�પની, જે 
આગામી ૪૦ વષ�મા� �િ�ના 
તબ�ામા� હોઈ શક� છ�.
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 રિજસ્ટડ� ન કરાવાયા હોય તવેા 
ઈનફરમેશન ટ�કનોલોજી (આઈટી) 
તથા ઈલેક�ોિનકસ �ોડકટસની આયાત 
પર �ક�શ ચાલુ રહ�શ ેએમ સરકાર �ારા 
એકે નો�ટ�ફક�શનમા� જણાવાયુ� છ�. 
આનો અથ� એવો થાય ક� નવા અથવા 
સેકન્ડ  હ�ન્ડ ઈલેક�ોિનક �ોડકટસ જ્યા� 
સુધી બ્યુરો ઓફ ઈ�ન્ડયન સ્ટાન્ડડ� સ 
(બીઆઈએસ) સમક્ષ રિજસ્ટડ� કરાવાયા 
નહીં હોય અન ેલેબિલ�ગ આવશ્યકતાનુ� 
પાલન કરાયુ� નહી હંોય ત્યા� સુધી તનેી 
આયાત પર િનય��ણ ચાલુ રહ�શ ેએમ 
સ્થાિનક ��ડરો જણાવી રહ્યા છ�. 
ઈલેક�ોિનકસ એન્ડ ઈનફરમેશન 
ટ�કનોલોજી  ગડુસ (ફરિજયાત 
રિજસ્��શન ઓડ�રની આવશ્યકતા) 
૨૦૨૧ હ�ઠળ આયાત નીિત જાહ�ર 
કરવામા� આવી છ�. આયાત માટ�ની 
શરતોમા� કોઈ ફ�રબદલ કરાયા નથી. 
સરકાર �ારા મ�ગળવારે જારી કરાયેલુ� 

નો�ટ�ફક�શન સૂચવ ે છ� ક�, સરકારની 
નીિત ચાલુ છ�.  કારણ ક� આ 
ચીજવસ્તઓુ અગાઉથી જ �િતબ�િધત 
�ણેીમા� છ�. નો�ટ�ફક�શનની જોગવાઈ 
�માણે, જો કોઈ માલસામાન ફરિજયાત 
રિજસ્��શનની શરત વગર આયાત 
કરવામા� આવ ેતો તને ેબ�દર ખાતથેી જ 
ફરી િનકાસ કરી દવેાનો રહ� છ�. અન્યથા 
કસ્ટમ્સ સત્તાવાળા આ માલસામાનને 
વાપયા� વગર છ�ટા પાડી તનેો સ્��પ તરીક� 
િનકાલ કરી શકશ.ે આ માટ�નો ખચ� 
આયાતકારે ભોગવવાનો રહ�શ.ે આમ 
તો બીઆઈએસ સ�ટ��ફક�શન સ્વચૈ્છીક 
હોય છ� પરંત ુ માનવ સલામિત તથા 
વપેાર િહતો જાળવવા કોઈ �કસ્સામા� 
સરકાર તને ેફરિજયાત  બનાવી શક� છ�. 
૨૦૨૩ના ઓગસ્ટમા� સરકારે ક�ટલીક  
આઈટી હાડ�વરે આઈટ�મ્સ પર �િતબ�ધ 
મૂકયા હતા.ઘરેલુ� તથા િવદશેી 
ક�પનીઓની ફ�રયાદન ે આધારે આ 
�િતબ�ધ આવી પડયા હતા, 

કંપનીઅાેના ઊંચા વે�ુઅેશન મામલે 
કાેટક ઈ��ટીઝની ફરી ચેતવણી

ચાે�સ પ્રકારના IT તથા 
ઈલેકટ્રાે�નકસ પ્રાેડકટસ પર 
અાયાત અંકૂશ ચાલુ રહેશે

વૈ��ક �ક્ર�ાેની માક�ટ કેપ વધી 2.61  �ટ્ર�લયન ડાેલરના સ્તરે

મ�હને માત્ર 210 રૂ�પયા બચાવી સરકારની અા યાેજનામાં 
કરાે રાેકાણ, �નવૃ� જીવનમાં મળશે અાટલું પેન્શન

સ�િક્ષપ્ત સમાચાર
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યોગગુરુ બાબા રામદેવ અને તેમના સહયોગી 
આચાય� બાલક�ષ્ણની પરેશાનીઓ ઓછી થવાના કોઈ 
સ�ક�ત દેખાઈ રહ્યા નથી. વધુ એક કોટ� બ�નેને 3 જૂને 
હાજર થવા માટ� નો�ટસ ફટકારી છ�. આ ક�સ ��ેજી 
અને મલયાલમ અખબારોમા� �ામક જાહ�રાતોથી 

સ�બ�િધત છ�. આ ક�સમા� કોિઝકોડમા� ન્યાિયક �થમ 
વગ� મેિજસ્��ટની કોટ� તેમને 3 જૂને હાજર થવા માટ� 
કહુ્ય� છ�.ચાલુ વષ�ના એિ�લ મિહનામા� કોિઝકોડના 
આિસસ્ટન્ટ �ગ ક��ોલરની ઓ�ફસમા� તહ�નાત �ગ્સ 
ઇન્સ્પેક્ટરે �ગ્સ અને જાદુઈ સારવાર(વા�ધાજનક 
જાહ�રાત) એક્ટ, 1954ની કલમ 10, કલમ 3(બી) 

અને 3(ડી) તથા 7(એ) હ�ઠળ કોટ�મા� ફ�રયાદ દાખલ 
કરી હતી. હાલમા� જ હ�ર�ારની એક કોટ� રામદેવ 
અને બાલક�ષ્ણને હાજર થવામા� િનષ્ફળ રહ્યા બાદ 
સમન્સ જારી કયા� હતા.પત�જિલના ઉત્પાદનોમા�થી 
એક િદવ્યા િલિપડોમએ કોલેસ્�ોલ અને �ડ�સ્લિપડ�િમયા 
ઘટાડવાનો દાવો કય� હતો.  પત�જિલ ન્યુ��લા 

ડાયાિબટીક ક�રે બ્લડ સુગર લેવલ ઘટાડવા અને 
શરીરના વજનને િનય�િ�ત કરવાનો દાવો કય� હતો. 
એક્ટની કલમ 3 અમુક રોગો અને િવકારની સારવાર 
માટ� અમુક દવાઓની જાહ�રાત પર �િતબ�ધ મૂક� છ�. 
જો દોષી સાિબત થાય તો છ મિહના સુધીની જેલ 
અથવા દ�ડ થઈ શક� છ�.
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 લોકસભા ચૂ�ટણીના પા�ચમા� તબ�ાનુ� 
મતદાન સ�પન્ન થઈ ગયા બાદ હવ ેબ ેતબ�ાનુ� 
મતદાન બાકી રહુ્ય� છ� અન ેપ�રણામો ૪, જનૂના 
આવતા� પવૂ� ક�ન્�મા� �સ્થર મજબતૂ સરકાર રચાવા 
જઈ રહ્યાના �બળ આશાવાદ ેઆજ ેભારતીય શરે 
બજારોમા� રોકાણકારોની સ�પિત એટલે ક� ક�લ 
માક�ટ ક�િપટલાઈઝશેન ેઈન્�ા-ડ� પા�ચ લાખ કરોડ 
ડોલરનો પડાવ પાર કય� હતો. માક�ટ ક�પ ઈન્�ા-ડ� 
રૂ.૪૧૪.૭૫ લાખ કરોડ એટલે ક� પા�ચ લાખ 
કરોડ ડોલર પહ�ચી ગયુ� હતુ�. આ સાથ ે િવ�મા� 
અત્યારે પા�ચ લાખ કરોડ ડોલરથી વધુ માક�ટ 
ક�િપટલાઈઝશેન ધરાવતા� કલબમા� �વશેનાર 
ભારત પા�ચમો દશે બન્યો છ�.

ફોરેન પોટ�ફોિલયો ઈન્વસે્ટરોની ગત સપ્તાહના 
છ�લ્લા બ ેિદવસમા� વચેવાલી ધીમી પડીન ેખરીદદાર 
બની રહ્યાના �કડાકીય પોિઝટીવ સ�ક�ત અને 
લોકલ ફ�ડો, સ્થાિનક સ�સ્થાકીય રોકાણકારોની 

ખરીદી સતત વધતી રહ�તા� સેન્ટીમેન્ટ તજેીનુ�  બન્યુ� 
છ�. અલબત આજ ે બ��ક�ગ, આઈટી, ઓટો 
�ન્ટલાઈન શરેોમા� વચેવાલીના કારણે સેન્સેક્સ 
૫૨.૬૩ પોઈન્ટ ઘટીન ે૭૩૯૫૩.૩૧ બ�ધ રહ્યા

 સામે િનફટી ૫૦ સ્પોટ ઈન્ડ�ક્સ મેટલ-
માઈનીંગ શરેો અન ેઓઈલ માક�ટીંગ ક�પનીઓના 
શરેોમા� તજેીના જોરે ૨૭.૦૫ પોઈન્ટ વધીને 
૨૨૫૨૯.૦૫ બ�ધ રહ્યો હતો.

અગાઉ ગત સપ્તાહમા� ક�ન્�ના �હ �ધાન 
અન ે સહકાર મ��ી અિમત શાહ� શરે બજારમા� 
તાજતેરના િદવસોની વોલટેીિલટીન ે ૨૦૨૪ની 
લોકસભા ચૂ�ટણીઓ સાથ ેનહીં સા�કળવા અન ે૪, 
જનૂના વડા�ધાન નરેન્� મોદીના િવજય બાદ શરે 
બજારોમા� તોફાની તજેી જોવાશ ેએવુ� જણાવી  આ 
પહ�લા ખરીદી કરવી હોય તો કરી લેવા તમેણે 
રોકાણકારોન ેજણાવ્યુ� હતુ�. ત્યાર  બાદ વડા�ધાન 
નરેન્� મોદીએ પણ એક ટીવી ચનેલન ેમુલાકાતમા� 
ભારતીય શરે બજારો એનએસઈ અન ેબીએસઈમા� 

૪, જનૂ બાદ નવા રેકોડ� સજા�તા� જોવાશ ે એવુ� 
પોિઝટીવ િનવદેન કરતા� શરે બજારોમા� 
રોકાણકારોની ખરીદી વધતી જોવાઈ છ�.

આ પોિઝટીવ િનવદેન અન ેચૂ�ટણીના અત્યાર 
સુધીના મતદાનના �દાજો ક�ન્�મા� ઐિતહાિસક 
મજબતૂ �સ્થર સરકાર રચાવા જઈ રહ્યાના 
અનમુાન ે આજ ે બીએસઈમા� િલસ્ટ�ડ ક�પનીઓનુ� 
એ�ક્�ત માક�ટ ક�િપટલાઈઝશેન-રોકાણકારોની 
સ�પિત ઈન્�ા-ડ� રૂ.૪૧૪.૭૫ લાખ કરોડ એટલે ક� 
પા�ચ લાખ કરોડ ડોલરનો �ક પાર કરી ગયા બાદ 
�ત ે રૂ.૨.૨૭ લાખ કરોડ વધીન ે રૂ.૪૧૪.૬૨ 
લાખ કરોડ એટલે ક� ૪.૯૮ લાખ કરોડ ડોલર રહ્યુ� 
હતુ�.ઉલ્લેખનીય છ� ક�, 

ભારતીય શરે બજારોનુ� માક�ટ ક�િપટલાઈઝશેન 
જ ે૨૯, નવમે્બર ૨૦૨૩ના ચાર લાખ કરોડ ડોલર 
હતુ�, એ આજ ે૨૧, મે ૨૦૨૪ના પા�ચ લાખ કરોડ 
ડોલર પાર કરતા� છ મિહનાથી પણ ઓછો સમય 
લાગ્યો છ�.

 4, જૂનના વડાપ્રધાન નરેન્દ્ર માેદીના �વજય બાદ શેર બજારાેમાં તાેફાની તેજી જાેવાશે
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ભારતીય શરેબજાર સળ�ગ 3 
���ડ�ગ સેશનમા� સુધારા તરફી બ�ધ રહ્યા 
બાદ આજ ે ફ્લેટ રહ્યા છ�. સેન્સેક્સ 
ઈન્�ા ડ� 426.82ની વોલે�ટિલટીના 
�ત ે 52.63 પોઈન્ટ ઘટાડ� 
73953.31 પર બ�ધ રહ્યો હતો. જ્યારે 
િનફ્ટી 27.05 પોઈન્ટના નજીવા 
સુધારા સાથ ે22529.05 પર બ�ધ રહ્યો 
હતો. સ્ટોક સ્પિેસ�ફક તજેીના પગલે 
રોકાણકારોની મૂડી 2.14 લાખ કરોડ 
વધી છ�. બીએસઈ માક�ટ ક�પ આજ ે
414.53 લાખ કરોડ રહી છ�.સેન્સેક્સ 
પકેની 30 પકૈી આજ ે17 �સ્�પ્સ ઘટાડ� 
અન ે13 �સ્�પ્સ સુધારા સાથે બ�ધ રહી 
હતી. શરેબજારમા� મેટલ, પાવર, 
એનજી� સિહત સ્ટોક સ્પેિસ�ફક ઉછાળો 
ન�ધાયો છ�. બીએસઈ ખાત ે 362 
�સ્�પ્સમા� અપર સ�ક�ટ અન ે 254 
�સ્�પ્સમા� લોઅર સ�ક�ટ વાગી હતી. 

296 �સ્�પ્સ વષ�ની ટોચ ેછ�.સેક્ટોરલ 
ઈન્ડાઈિસસમા� મેટલ ઈન્ડ�ક્સ 4 ટકા, 
પાવર ઈન્ડ�ક્સ 2 ટકા, પીએસયુ બને્ક 
ઈન્ડ�ક્સ 1.5 ટકા વધ્યો છ�. જ્યારે 
એફએમસીજી ઈન્ડ�ક્સ 0.5 ટકા ઘ�ો 
છ�. સ્મોલક�પ શરેોમા� ઘટાડો અન ે
મીડક�પ શરેોમા� એક�દરે સુધારો જોવા 
મળ્યો હતો.આિદત્ય િબરલા ફ�શન, 
બાલિ�ષ્ના ઈન્ડસ્�ીઝ, ભારતી 
એરટ�લ, ભલે, કોલ ઈ�ન્ડયા, 
િહન્દાલકો, ઈ�ન્ડયન બને્ક, િજ�દાલ 
સ્ટીલ, જએેસડબ્લ્યૂ સ્ટીલ, િલન્ડ� 
ઈ�ન્ડયા, ઓઈલ ઈ�ન્ડયા, પોિલક�બ, 
પાવર �ીડ, સેઈલ, ટાટા સ્ટીલ સિહત 
296 શરેો વષ�ની ટોચ ેપહ�ચ્યા હતા.
વિૈ�ક સ્તરે અમે�રકી ફ�ડ �રઝવ� �ારા 
વ્યાજદરોમા� ઘટાડાની જાહ�રાત થવાના 
આશાવાદ સાથ ે અમુક રોકાણકારો 
થોભો અન ે રાહ જઓુની નીિત 
અપનાવી રહ્યા છ�,

શેરબજાર સળંગ 3 �દવસ 
સુધયાર્ બાદ ફ્લેટ રહ્યા
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ક�ન્� સરકારે અનેક દેશોમા�થી 
કઠોળની આયાત વધારવા યોજના 
બનાવી છ�. આ િનણ�ય કઠોળ-
દાળની વધતી �ક�મતો પર �ક�શ 
લાદવા લેવામા� આવ્યો છ�. છ�લ્લા 
ક�ટલાક સમયથી કઠોળના ભાવોમા� 
વધારો ન�ધાઈ રહ્યો હોવાથી સરકાર 
નવી પીએમ આશા (PM Aasha) 
યોજના લઈ આવી છ�. જે કઠોળના 
પાકને લઘુત્તમ ટ�કાના ભાવે 
(MSP) પર ખરીદવાની ગેર�ટી 
આપે છ�.મગ િસવાય અન્ય તમામ 
દાળની �ૂટી �ી આયાત શરૂ મગ 
િસવાય તમામ દાળની �ૂટી �ી 
આયાત થઈ રહી છ�. દેશમા� 
કઠોળના ઉત્પાદનમા� વધારો કરવા 
એક બેલેન્સ પોિલસીની જરૂર છ�. 
દેશમા� આજે પણ કઠોળ-દાળની 
જરૂ�રયાતો પૂરી કરવા આયાત પર 
િનભ�ર છ�. જેને સરકાર 

આત્મિનભ�ર બનાવવા �યત્નશીલ 
બની છ�.

2030 સુધી 40 િમિલયન ટન 
દાળની જરૂર પડશે

1 જાન્યુઆરી, 2023થી 
અત્યારસુધી સરકારે કઠોળ પર 11 
નો�ટ�ફક�શન જારી કરી છ�. વારંવાર 
પોિલસીમા� ફ�રફાર કરવાથી 
તમામને નુકસાન થઈ રહ્યુ� હોવાનુ� 

િનષ્ણાતો જણાવી રહ્યા છ�. જુલાઈ 
બાદ 10 િમિલયન ટન પીળા 
વટાણા માક�ટમા� આવશે. જેની 
�ક�મત રૂ. 1.5થી 2 �િત �ક�ા 
સુધીનો ઘટાડો થશે.સરકાર 
િવદેશમા� અડદ અને દેશી ચણાનુ� 
ઉત્પાદન વધારવા પર ફોકસ કરી રી 
છ�. જે ઓસ્��િલયા, �ાિઝલ સિહત 
અન્ય દેશોમા�થી કઠોળની આયાત 

વધારશે. આજ��ન્ટનામા�થી પણ 
દાળની આયાત �ગે ચચા�ઓ થઈ 
રહી છ�. તેમજ 4 મેથી સરકારે �ુટી 
�ી આયાતને મ�જૂરી આપી હતી. 
માચ�, 2025 સુધી દેશી ચણાની 
�ૂટી �ી આયાત જારી રહ�શે. તેમજ 
તુવેર, અડદ, મસૂર, પીળા વટાણા, 
દેશી ચણા સિહતના કઠોળની �ૂટી 
�ી આયાતને મ�જૂરી મળશે.

કઠાેળના ભાવમાં ઘટાડાે થવાની શ�તા, સરકારે 
અનેક દેશાેમાંથી અાયાત વધારવા યાેજના બનાવી

ચૂંટણીના પ�રણામ નજીક અાવતા શેરબજારની માક�ટ 
કેપ રાેકેટ બની, અાંકડાે 5 લાખ કરાેડને વટાવી ગયાે
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 સ્પોટ એથરમ એકસચને્જ ��ડ�ડ ફન્ડસ 
(ઈટીએફસ)ન ે અમે�રકાની િસક્યુ�રટીઝ  
એન્ડ એકસચને્જ કિમશન (એસઈસી) 
તરફથી મ�જરુી મળવાની શકયતા વધી ગઈ 
હોવાના અહ�વાલ બાદ એથરમની 
આગવેાની હ�ઠળ િ�પ્ટોકરન્સીસ બજારમા� 
છ�લ્લા ચોવીસ કલાકમા� ન�ધપા� સુધારો 
જોવાયો હતો.મુખ્ય િ�પ્ટો િબટકોઈન ેછ�લ્લા 
ચોવીસ કલાકમા� ફરી ૭૧૦૦૦ ડોલરની 
સપાટી  ક�દાવી હતી. જ ેએિ�લ બાદ �થમ 
વખત જોવા મળી છ�. એથરમનો ભાવ ૧૯ 
ટકા વધી ૩૭૦૦ ડોલર જોવા મળ્યો હતો. 

િબટકોઈન નીચામા� ૬૬૮૯૮ ડોલર 
અન ે �ચામા� ૭૧૬૩૨ ડોલર થઈ મોડી 
સા�જ ે ૭૧૧૫૫ ડોલર બોલાતો હતો. 
એથરમ ૬૧૭ ડોલર વધી ૩૭૩૦ ડોલર 
મુકાતો હતો. િ�પ્ટોકરન્સીસની વિૈ�ક 
માક�ટ ક�પ વધી ૨.૬૧ િ�િલયન ડોલર 
પહ�ચી ગઈ હતી. અન્ય િ�પ્ટોસ 
એકસઆરપી, સોલાના, એડીએમા� પણ 

૩થી ૬ ટકા વધારો જોવા મળ્યો હતો. 
બજારમા� આવલેા અચાનક ઉછાળાથી 
�દાજ ે૨૬ કરોડ ડોલરની શોટ� પોિઝશનને 
િલ�ક્વડ�ટ કરવાની ફરજ પડી હતી. 
એકસચને્જ જ્યારે ખલેાડીની ઊભી 
પોિઝશનન ે ફરિજયાત બ�ધ કરી નાખ ે છ� 
તને ેિલ�ક્વડ�શન કહ�વામા� આવ ેછ�. 

એક �રસચ� પઢેીના �રપોટ�મા� સ્પોટ 
એથર ઈટીએફન ેમ�જરુી મળવાની તક ૭૫ 
ટકા પર આવી ગયાના દાવાથી િ�પ્ટો 
માક�ટસમા� તજેીનુ� સે�ન્ટમેન્ટસ જોવા મળ્યુ� 
હતુ�. એસઈસીએ એથરમ સ્પોટ 
ઈટીએફસના અરજદારોન ે તમેના ૧૯બી-
૪ફાઈિલ�ગ્સન ે અપડ�ટ કરવા િવન�તી કરી 
હોવાના અહ�વાલથી એથરમ ઈટીએફસને 
પણ મ�જરુી મળવાની શકયતા વધી ગઈ છ�. 
એથર ઈટીએફસન ે મ�જરુીથી સ�સ્થાકીય 
રોકાણ �વાહ વધવાની બજારન ેઅપકે્ષા છ�. 
જાન્યુઆરીમા� વહ�લા થયેલા સ્પોટ 
િબટકોઈન ઈટીએફસમા� ક�લ ૧૨ અબજ 
ડોલરનો ઈન્ફલોસ જોવા મળ્યો છ�. 

�બટકાેઈન 71000 ડાેલરને પાર

લાેનની જેટલી રકમ હાેય તેમાંથી 20 ટકા ડાઉન પેમે� અાદશર્ ગણાય છે

હવે ડાઉન પેમે�ની �ચ�તા થશે દૂર, અા સરળ રીત 
અપનાવી તમે પણ ખરીદી શ�ાે ઘર, જાણી લાે ફટાફટ
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પોતાની માિલકીનુ� એક ઘર હોય તે 
દરેકનુ� સ્વપ્ન હોય છ�. પરંત ુ આજની 
મ�ઘવારીમા� અપરૂતી નાણાકીય 
જોગવાઈના કારણે ઘર ખરીદવ ુ મુશ્ક�લ 
છ�. બજારમા� િવિવધ બને્કો, નાણાકીય 
સ�સ્થાઓ ખોબલે ખોબલે હોમ લોન તો 
આપી રહી છ�, પરંત ુતનેી ચકૂવણી કરવા 
સક્ષમ હોવ ુપણ તટેલુ જ જરૂરી છ�. વધુમા� 
ઘર ખરીદતી વખત ેસૌ �થમ તો ડાઉન 
પમેેન્ટની જરૂર પડ� છ�. અહીં અમે તમને 
ડાઉન પમેેન્ટ માટ� ક�વી રીત ે બચત કરી 
શકાય તનેા િવશ ે જણાવીશુ�...તમારી 
કમાણીમા�થી તમે ક�ટલી બચત કરી શકો 
છો, તનેો �કડો કાઢો. ત્યારબાદ એક 

મિહના સુધી તમારી આવક અન ેખચા�ઓ 
પર નજર રાખો. જથેી તમન ે સચોટ 
�દાજ માલૂમ થશ.ે જો તમે અગાઉથી જ 
કોઈ લોન ધરાવતા હોવ તો પહ�લા� તનેી 
ચકૂવણી કરવા �ાધાન્ય આપો. 

લોનની જટેલી રકમ હોય તમેા�થી 20 
ટકા ડાઉન પમેેન્ટ આદશ� ગણાય છ�. 
તમેજ ઓછા ડાઉન પમેેન્ટ ધરાવતા 
િવકલ્પો પણ બજારમા� ઉપલબ્ધ છ�. જદુી-
જદુી બને્કો પાસેથી લોન અન ે તનેા 
વ્યાજદર તથા ડાઉન પમેેન્ટ પર એક 
�રસચ� કરો. ત્યારબાદ તમારે ક�ટલી 
લોનની જરૂર છ�. અન ે તમારુ બજટે 
ખોરવાય નહીં ત ે રીત ે લોનનો િવકલ્પ 
પસ�દ કરો.તમારી ક�લ આવકમા�થી 

દરમિહન ેિનિ�ત રકમ અવશ્ય બચાવો. 
જનેા માટ� તમારે તમારી જરૂ�રયાતોને 
�ાધાન્ય આપવ ુ પડશ.ે મનોરંજન અન ે
હાલ જરૂર ન હોય તવેા ખચા�ઓન ેહ�મેશા 
બચત બાદ જ �ાધાન્ય આપો. તમારા 
ચ�ેક�ગ એકાઉન્ટમા�થી તમારા ડાઉન 
પમેેન્ટ સેિવ�ગ એકાઉન્ટમા� �રક�રંગ 
�ાન્સફર સેટ કરી બચતન ેઓટોમેટ કરો.
ખચ�ની આદતોનુ� એનાિલિસસ કરી એવા 
સેગમેન્ટમા� ખચ� કરવાન ુ ટાળો, જનેા 
િવના તમારૂ કામ થઈ જાય. જ ે તમારી 
બચતમા� વધારો કરશ.ે મનોરંજન, 
હરવા-ફરવા સિહતના શોખન ે હ�મેશા 
છ�લ્લી �ાયો�રટી આપો. જથેી તમે બચત 
પણ કરી શકો અન ેતમારો લ�યા�ક પણ 

પણૂ� કરી શકો.આવક વધારવા માટ� 
િવિવધ �કારના પગલા� લઈ શકો છો. 
િ�લાન્સ કામ કરી શકો છો. સ્થાયી 
નોકરીમા� પગાર ઓછો હોય તો અન્ય 
સ્થળ� નોકરીની તકો શોધો અન ેઅપ્લાય 
કરો. પાટ�ટાઈમ ક� નવરાશની પળોમા� 
પોતાની આવડત અનસુાર, આવક 
મેળવી શકો છો.તમે બચત કરવાનુ� તો 
શરૂ કયુ�, પરંત ુ બચતમા�થી પણ આવક 
ઉભી કરવા માટ� તને ુિવિવધ ઈન્વસે્ટમેન્ટ 
ઈન્સ્�મેન્ટમા� રોકાણ કરો. ટ�ક્સ �રફ�ડ, 
વક� બોનસ, અનએક્સપકે્ટ�ડ િગફ્ટનો 
ઉપયોગ કરી બચતમા� વધારો કરી શકો 
છો. ફાઈના�ન્સયલ એડવાઈઝરની સલાહ 
અનસુાર રોકાણ કરી શકો છો.

અા વષ� કઠાેળનું અાટલુ 
ઉ�ાદન થવાનાે અંદાજ

કઠાેળ અદંા�જત ઉ�પાદન
તવેુર 33.39 લાખ ટન
ચણા 121.61 લાખ ટન
અડદ 20.55 લાખ ટન
મગ 15.06 લાખ ટન
મસરૂ 16.36 લાખ ટન
અ�ય 7.46 લાક ટન

કુલ 
ઉ�પાદન

234.42 લાખ ટન
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તંત્રીની કલમે...
�વક્રમ સંવત 2080, વૈશાખ સુદ-પૂનમ

મસાલા પર પ્ર�તબંધ
િસ�ગાપોર, હ�ગક�ગ બાદ હવે નેપાળ� જે રીતે ક�ટલીક ભારતીય 

ક�પનીઓના મસાલાની આયાત પર �િતબ�ધ મૂકી દીધો છ� તે 
િચ�તાજનક છ�. કારણ ક� આ દરમ્યાન ન્યૂઝીલેન્ડ, અમે�રકા વગેરેએ 
પણ કહ્યુ� ક� તેઓ ભારતથી આયાત થનારા મસાલાઓની ગુણવત્તાની 
તપાસ કરશે. એ ઠીક છ� ક� એક પછી એક દેશો �ારા ભારતીય 
મસાલાની ગુણવત્તા પર સવાલ ઉઠવાને કારણે સરકારે એમ કહ્યુ� ક� 
તેઓ નવા માપદ�ડ તૈયાર કરવાની સાથે જ એ પણ જોશે ક� ભારતીય 
મસાલા ક�પનીઓ િવરુ� િવિભન્ન દેશો જે પગલા� ભરી રહ્યા છ�, તેની 
પાછળ ક્યા�ય કોઈ ષડય�� તો નથી ને, પરંતુ સારુ� થાત ક� સરકાર ત્યારે 
જ ચેતી જતી જ્યારે િસ�ગાપોર અને હ�ગક�ગે એમડીએચ અને એવરેસ્ટ 
ક�પનીઓના મસાલામા� હાિનકારક પદાથ� મળવાની ફ�રયાદ કરતા� 
તેની આયાત પર �િતબ�ધ મૂકી દીધો હતો. જોક� ભારત મસાલાનુ� સૌથી 
મોટ�� િનકાસકાર છ� અને તેમની િનકાસથી દેશને સારી એવી િવદેશી 
મુ�ા �ાપ્ત થાય છ�, તેથી ભારતીય મસાલા બોડ�ની સાથે સાથે સરકારે 
સમય રહ�તા� સજાગતા દેખાડવી જોઇતી હતી. મસાલાની ગુણવત્તાને 
લઈને પહ�લા� પણ સવાલ ઊઠી રહ્યા છ�. ક�ટલીય વાર જોવા મળ્યુ� છ� ક� 
દેશમા� વેચાતી િવિભન્ન ક�પનીઓના મસાલાની ગુણવત્તા યોગ્ય નથી 
હોતી. તેમા� અખા� વસ્તુઓ સુ�ા� ભેળવવામા� આવે છ�. વાત મા� 
મસાલાની નથી. અન્ય અનેક ખા� અને પેય પદાથ�ની સાથે સાથે 
દવાઓની ગુણવત્તાની પણ છ�. એ કોઈથી છ�પુ� નથી ક� ઈ રીતે ક�ટલાક 
દેશોએ ભારતથી આયાત થનારી ખા�સીની દવાને ઝેરી ગણાવતા� તેના 
પર �િતબ�ધ મૂકી દેવાયો હતો. ત્યારબાદ ભારત સરકારે કાય�વાહી 
કરવા મજબૂર થવુ� પ�ુ� હતુ�. �� એ છ� ક� આખરે ભારતીય 
ઉત્પાદનોની ગુણવત્તા પર બીજા દેશોમા� સવાલ ઉ�ા બાદ જ સરકાર 
અને તેની એજન્સીઓ ક�મ ચેતે છ�? ભારતમા� ખા� અને પેય પદાથ�ની 
સાથે દવાઓની ગુણવત્તા સાથે સમજૂતી થઈ રહી છ�. આવુ� એટલા 
માટ� થઈ રહ્યુ� છ�, કારણ ક� જેના પર એ ન�ી કરવાની જવાબદારી છ� 
ક� માપદ�ડો સાથે કોઈ સમજૂતી ન થવા પામે, તેઓ લાપરવાહી જ 
રાખતા હોય છ�. એ કહ�વામા� સ�કોચ નહીં ક� તેનુ� કારણ સ�બ�િધત 
અિધકારીઓનો �ષ્ટાચાર છ�. આ િનરાશાજનક છ� ક� ભારતીય ખા� 
સુરક્ષા અને માપદ�ડ સ�સ્થા ના તો ભારતીય ક�પનીઓના� ઉત્પાદનોની 
ગુણવત્તાની યોગ્ય રીતે તપાસ કરી શક� છ� ક� ના બહ�રાષ્�ીય ક�પનીઓના 
ઉત્પાદનોની. હવે જ્યારે ભારતીય ઉત્પાદનોની િનકાસ વધી રહી છ�, 
ત્યાર ેસરકારે એ સુિનિ�ત કરવુ� જ પડશે ક� દેશમા� વેચાતા ઉત્પાદનોની 
ગુણવત્તા યોગ્ય હોય એટલુ� જ નહીં, પરંતુ િનકાસ થનારા ઉત્પાદનોની 
ગુણવત્તા પણ યોગ્ય હોવી જોઇએ. સરકારની સાથે જ ઉ�મીઓએ 
પણ ચેતવુ� પડશે. તેમણે પોતાના ઉત્પાદનોની ગુણવત્તાને િવ�સ્તરીય 
અને િવ�સનીય બનાવવા માટ� વધારાના �યત્ન કરવા પડશે.

ભરત શાહ : રાજપીપળા 

નમ�દા િજલ્લા મથક રાજપીપળા 
ખાતે આવેલી એકમા� 
નગરપાિલકા ના અણઘડ વહીવટ 
મા� ભરઉનાળ� નગર ના િવિવધ 
િવસ્તારો મા� પાણી નિહ આવતુ� 
હોવાની બુમ ઉઠવા પામી છ� અને 
પાણી ની ત�ગી ને કારણે નગરજનો 
તોબા પોકારી થઇ ઉ�ા છ� મળતી 
માિહતી મુજબ ભાજપ શાસીત 
રાજપીપલા નગરપાિલકા ના 
વહીવટ મા� નગરજનો ઉનાળા ની 
અસહ્ય ગરમી મા� પાણી ની ત�ગી 
સહન કરી રહ્યા છ� નગરના દરબાર 
રોડ , નવાફળીયા િવસ્તાર ,આર  
એસ. કમ્પાઉન્ડ તેમજ મ�િદર 
આસપાસ ની સોસાયટીઓ વગેરે 

િવસ્તાર મા� પાણી નથી આવતુ� ક� 
ખુબ ઓછ�� આવતુ� હોવાની બૂમ 
ઉઠવા પામી છ�, થોડા િદવસ અગાઉ 
કાછીયાવાડ ની મિહલાઓ એ 
નગરપાિલકા કચેરીએ પાણી ની 
ત�ગી મામલે હલ્લાબોલ કય� હતો 

પાિલકા ત��. ને રજુઆત કરતા 
રોિહત વાસ વોટરવક�સ ની મોટર 
બગડી છ� તો ક્યા�ક પાઈપલાઈન મા� 
ભ�ગાણ છ� તેવા જવાબ અપાય છ�, 
જે િવસ્તાર મા� પાણી નથી પહ�ચતુ� 
ત્યા� પાિલકા ટ�કર મોકલે છ� તેમા� 

પણ િવલ�બ અને અવ્યવસ્થા સજા�ય 
છ� ત્યારે પાિલકા ત�� એ કાય�ક્ષમ 
વહીવટ કરી નગરજનો ને પૂરતો 
પાણી પુરવઠો મળી રહ� તેવી 
વ્યવસ્થા ગોઠવવી જોઈએ તેવી 
લોકલાગણી છ�  ક�ટલાક સ્થાિનક 
રહીશો રોષ સાથે જણાવે છ� ક� પાણી 
વેરો વધાયા� બાદ પણ પાિલકા પાણી 
જેવી ઉનાળા ની અત્ય�ત જરૂ�રયાત 
મા� પણ િનષ્ફળ ગયુ� છ� અને સાફ 
સફાઈ ક� અન્ય સુિવધા પણ ખાસ 
મળતી નથી છતા� કમ�ચારીઓ ના 
પગાર કરવા માટ� પાિલકા એડવાન્સ 
વેરા ના િબલો આપી ઉઘરાણી કરે છ� 
તે ક�ટલુ� યોગ્ય છ�.? પહ�લા 
નગરજનો ને પૂરતી સુિવધા આપ્યા 
બાદ વેરા વસુલાત કરે તે જરૂરી છ�.

ભરત શાહ : રાજપીપળા 

રબર જેવુ� શરીર ધરાવતી રાજપીપલાની ફલક 
ગુજરાતની સૌથી નાની વયની ગોલ્ડન ગલ� છ�, 
જેને અગાઉ રાષ્�ીયકક્ષાની ��મ્પોિલન જીમ્ના�સ્ટક 
સ્પધા�મા� ગોલ્ડ મેડલ જીત્યો હતો. ભારતના પૂવ� 
રાષ્�પિત ડૉ. એપીજે અબ્દુલ કલામે કહ્યુ� હતુ� ક�, 
"તમારી પહ�લી સફળતા પછી આરામ ના કરો, 
ક�મ ક� તમે બીજી વખત અસફળ થશો તો ઘણા 
બધા હોઠ એવુ� કહ�શે ક� તમારી �થમ સફળતા 
મા� એક સામાન્ય �યાસ હતો." ફલક� પોતાના 
�ફલ્ડમા� �ેષ્ઠ બનવા માટ� સવ��ેષ્ઠ �યાસો કયા�. 
ચીન ખાતે યોજાયેલી “છઠી ��મ્પોિલન એિશયન 
ચે�મ્પયનશીપ ૨૦૨૪" �તરરાષ્�ીય સ્પધા�મા� 
ભાગ લઈને ફલક� સાિબત કરી બતાવ્યુ� ક�, સતત 
�યાસોથી પ�રણામ મળ� છ�. આ તો મા� 
શરૂઆત છ�. જીવન હોય ક� રમતનુ� મેદાન, હાર-
જીત તો એક િસ�ાના બે પાસા છ�. સ્વામી 

િવવેકાન�દે પણ કહ્યુ� હતુ� ક�, "એકવાર હાયા� બાદ 
ફરીથી �યત્ન કરવામા� ડરશો નહીં, ક�મક� આ 
વખતની શરૂઆત શૂન્યથી નહીં પણ અનુભવથી 
થશે." ભારત દેશનુ� �િતિનિધત્વ કરતી 
રાજપીપલાની ક�. ફલક ચ��કા�ત વસાવાએ 
ચીનના હ�ગક�ગ ખાતે યોજાયેલી સ્પધા�મા� 
ફાઈનલ રાઉન્ડમા� છઠો �મ હા�સલ કય� હતો. 
ભાગ લઈને નમ�દા િજલ્લા સિહત ગુજરાત રાજ્ય 
અને ભારત દેશનુ� ગૌરવ િવ�ફલક પર વધાયુ� 
છ�. ફલક આિદવાસી સમાજનુ� ગૌરવ છ�, જેને 
ફાઈનલ રાઉન્ડમા� છ�ો �મ હા�સલ કય� હતો. 
નમ�દા િજલ્લા કલેક્ટર �ેતા તેવિતયાએ પણ 
ફલકને રમતક્ષે�ે ઉજ્જવળ ભાિવ બનાવવા 
શુભેચ્છા પાઠવી હતી. ફલક� પણ સતત મહ�નત 
કરીને મેડલ હા�સલ કરવાનો િવ�ાસ વ્યક્ત કય� 
હતો.  આજે ફલક રમતક્ષે�ે પોતાની આગવી 
ઓળખ ઉભી કરીને િજલ્લાના રમતવીરો માટ� 
એક ઉત્તમ ઉદાહરણ �સ્તુત કરી રહી છ�. ફલક 
ઇ�ન્ડિવ�ુઅલ વુમન ��મ્પોિલન જીમ્ના�સ્ટક 
�ડર ૧૪ એજ �પમા� છ�લ્લા બે વષ�મા� 
રાજ્યકક્ષાએ બે ગોલ્ડ મેડલ, રાષ્�ીય કક્ષાની 
��મ્પોિલન જીમ્ના�સ્ટક સ્પધા�મા� ગત વષ� િસલ્વર 
અને આ વષ� ગોલ્ડ મેડલ હા�સલ કય� હતો. 

વષ� ૨૦૨૩ મા� ડો�મ્બવલી ખાતે યોજાયેલી 
વલ્ડ� ચે�મ્પયનશીપમા� પણ ચોથા �મે પસ�દગી 
પામી હતી. ક�રેલાના કોઝીક�ડ� ખાતે ફ��ુઆરી 
૨૦૨૪ મા� યોજાયેલી ��મ્પોિલન જીમ્ના�સ્ટક 
રાષ્�ીયકક્ષાની ઓપન ચે�મ્પયન શીપમા� પણ 
ફલક� ગોલ્ડ મેડલ જીત્યો હતો.

(અજે�ી) પાટણ । તા. 22

િધણોજ નજીક જજ�રીત પલુ 
જોખમી હોઈ તનેુ� રીપરેીંગ કામ કરવાનુ� 
હોવાથી કલેકટરે ભારે વાહનો પસાર 
થવા પર �િતબ�ધ ફરમાવતુ� જાહ�રનામુ� 
બહાર પા�ુ� હતુ�. િધણોજ નજીક પલુ 
જજ�રીત થયેલો હોવાથી ભારે વાહનો 
પસાર થાય તો મોટી હોનારત થાય તવેી 
દહ�શત ના પગલે આ પલુ ન ુરીપરેીગ 
કરવાની જરૂરીયાત ઉભી થતા� પાટણ 
ક્લેક્ટર �ારા ૯મી એિ�લ થી ર૮ મી 
એિ�લ સુધી ભારે વાહનો પસાર થવા 
પર �િતબ�ધ ફરમાવતુ� જાહ�રનામૂ� 
બહાર પાડતા� ભારે વાહનો સાથ ેસાથે  
મહ�સાણા અમદાવાદ જતી એસ ટી 
બસો ન ે વડાવલી મોઢ�રા રોડ પર 
ડાયવટ� કરાઈ હતી િધણોજ નજીક પલુ 
જજ�રીત થતા� ભારે વાહનો માટ� આ 
પલુ  ભારે દધુ�ટના સજ� તવેી હાલત થઈ 

હતી અન ેઆ જજ�રીત પલુ નુ� રીપરેીંગ 
કામ હાથ ઘરવાનુ� હોવાથી પાટણ 
ક્લેક્ટર �ારા આ પલુ પરથી ભારે 
વાહનો પસાર થવા પર ૯મી એિ�લ થી 
૨૮મી એિ�લ સુધી �િતબ�ધ ફરમાવતુ� 
જાહ�રનામુ� બહાર પાડાતા� ભારે વાહનો 
સિહત એસ ટીં બસો વાયા વડાવલી 
મોટ�રા થઈ પરંત ુ જજ�રીત  પલુ નુ� 
રીપરેીગ કામ પરુુ થતા અન ે પલુ પરથી 
ભારે વાહનો પસાર થઈ જતા� કલેકટર 
પાટણ �ારા ૨૧ મી મ� થી ભારે વાહનો 
પસાર થવા ના �િતબ�ધ ફરમાવતુ� 
જાહ�રનામુ� રદ કરી ભારે વાહનો આ 
પલુ પરથી પસાર થવા લીલીઝ�ડી 
આપતો આદશે કરતા� ચાણસ્મા ડ�પો 
સિહત હારી જ પાટણ  રાધનપરુ ડ�પો 
વાયા િધણોજ મહ�સાણા રોડ પર એસ 
ટીં બસો પનુઃ શરૂ કરાતા� મુસાફરો મા� 
આન�દ વ્યાપી જ્વા પામ્યો છ�.

ભરત શાહ : રાજપીપળા

અસહ્ય ગરમી વચ્ચ ે રસ્તા પર ફરજ 
બજાવતા પોલીસકમીર્ઓ માટ� ડી જી પી 
િવકાસ સહાય �ારા રાહતના સમાચાર 
આવ્યા છ�. રાજ્યના પોલીસ િવભાગમા� 
ફરજ બજાવતા અિધકારીઓ અને 
કમ�ચારીઓન ેગરમીમા� મુશ્ક�લીનો સામનો ન 
કરવો પડ� ત ેમાટ� ક�ટલીક જરૂરી સુચનાઓ 
આપવામા� આવી છ�. જમેા� પોલીસ �ારા 

પ�ેોિલ�ગ દરિમયાન પાણી, છાશ તથા ORS 
ની વ્યવસ્થા રાખવા જણાવાયુ� છ�. રાજ્યમા� 
રેડ અન ેઓરેન્જ એલટ� દરિમયાન �ા�ફક ક� 
અન્ય કામગીરી માટ� પોલીસ કમ�ચારીઓને 
બન ેત્યા� સુધી વધારે સમય તડકામા� ઉભા ન 
રહ�વા તમેજ છ�ીનો ઉપયોગ કરવા 
જણાવવામા� આવ્યુ� છ�. ત ે િસવાય પોલીસ 
કમ�ચારીઓન ેસ્પોટ્સ� ક�પનો ઉપયોગ કરવા 
મ�જરુી આપવામા� આવી છ�.

ભરત શાહ ઃ રાજપીપળા 

�ી રત્નિસ�હજી મિહડા કોમસ� કોલેજ , 
રાજપીપળામા� ગુજરાત રાજ્ય �ારા બહાર 
પાડવામા� આવેલ જી કાસ પોટ�લ િવશે એક 
સેિમનાર રાખવામા� આવ્યો હતો. જેમા� ટીવાય 
બીકોમ મા� અભ્યાસ કરતા િવ�ાથીર્ઓ તેમજ 
ધોરણ 12 મા� પાસ થયેલા િવ�ાથીર્ઓ માટ� 
આગળના અભ્યાસ�મમા� એડિમશન મેળવવા 
માટ� જી કાસ પોટ�લ પર રજીસ્��શન કરાવવુ� 
ફરિજયાત છ�. અને ત્યારબાદ એડિમશન 
�િ�યા ક�વી રીતે થઈ શક� છ� તેની િવસ્�ત 
માિહતી િવ�ાથીર્ઓને આપવામા� આવી હતી. 

આ સેિમનારમા� સારી એવી સ�ખ્યામા� 
િવ�ાથીર્ઓએ ભાગ લીધો હતો. સાથે તેમના 
વાલીઓએ પણ આ સેિમનારમા� ઉપ�સ્થત 

રહીને માગ�દશ�ન મેળવ્યુ� હતુ�. િવ�ાથીર્ઓને 
અગવડ ન પડ� તે માટ� રાજપીપળા ની કોમસ� 
કોલેજમા� હ�લ્પ સેન્ટર શરૂ કરવામા� આવ્યુ� છ�. 
બજારમા� �વેશ ફોમ� ભરવાના લગભગ 200 

રૂિપયા ચાજ� કરે છ�, જ્યારે કોમસ� કોલેજ, 
રાજપીપળામા� આ ફોમ� િનશુલ્ક ભરી 
આપવામા� આવે છ�.

િવ�ાથીર્ઓએ સવારે 9:00 થી 12:00 
વાગ્યા દરિમયાન આવીને િનશુલ્ક રજીસ્��શન 
કરાવી શક� છ�. આ સેિમનાર મા� કોલેજના 
આચાય� ડો. િહતેશ ગા�ધીના માગ�દશ�ન હ�ઠળ 
�ાધ્યાપક �ક�જલબેન િ�વેદી �ા. િહનાબેન 
માલી અને �ા. હા�ફસ ક�રેશી �ારા િવસ્�ત 
માિહતી આપવામા� આવી હતી. રજીસ્��શન નુ� 
કાય� કોલેજના એડિમશન ક્લાક� અજયભાઈ 
વસાવા અને િહરાજભાઈ વસાવા સ�ભાળ� છ�. 
િવ�ાથીર્ઓએ તારીખ 28 મે 2024 સુધીમા� 
રજીસ્��શન કરાવી દેવાનુ� ફરિજયાત હોવાનુ� 
જણાવ્યુ� છ�

ભરત શાહ ઃ રાજપીપળા 

નમ�દા િજલ્લા કલેક્ટર કચેરી 
ખાતે ૨૧ મી મે, "આત�કવાદ 
િવરોધી િદવસ" િનિમત્તે િનવાસી 
અિધક કલેક્ટર સી.ક�.�ધાડ અને 
નાયબ કલેક્ટર �ોટોકોલ એન. 
એફ. વસાવાની ઉપ�સ્થિતમા� 
વહીવટી ત��ના કમ�યોગીઓએ 
લોકોને આત�કવાદી ��િત્ત અને 
િહ�સાના દુષ્�ભાવથી માિહતગાર 
કરવા તેમજ રાષ્�મા� સામાિજક 
સદભાવ, શા�િત અને સલામતી 
જાળવી રાખવા �ગે શપથ �હણ 
કયા� હતા.   સમ� િવ�ની સામે 

પડકાર એવા આત�કવાદી 
��િત્તઓનો દુિનયાભરમા� હજારો 
લોકો ભોગ બને છ�, ત્યારે નમ�દા 
િજલ્લા સિહત રાજ્ય-રાષ્�ના 
યુવાનોને આત�કવાદ અને િહ�સાના 
માગ�થી દૂર રાખવા, રાષ્�ીય 
એકતા, અખ��ડતતા અને શા�િતનો 
સ�દેશ પહ�ચાડવા તેમજ યુવાપેઢીને 
આત�કવાદના દુષ્�ભાવથી 
માિહતગાર કરવા માટ� િવિવધ 
સરકારી, િબનસરકારી અને 
સ્વૈ�ચ્છક સ�સ્થાઓમા� િવિવધ 
જા�તતા કાય��મોનુ� આયોજન 
કરવામા� આવે છ�.

ભોિમયો શબ્દ સાથે જ સમજાશે ક� શબ્દ 
ની �દર સૃષ્ટી નો સ�પૂણ� 
ઇિતહાસ,ભૂગોળ,ગિણત અને િવજ્ઞાન ના 
ગુપ્ત રહસ્યો છ�પાયેલા છ�.આ દુિનયા મા� 
મનુષ્ય ને જન્મ,િશક્ષણ,નોકરી,પ�રવાર,અને 
માગ� વગેરે વગેરે પથ મા�થી પસાર થતી 
વખતે ભોિમયાની આવશ્યકતા પડતી હોય 
છ�. ક�ટાળા પથ પર ચાલવુ� અત્ય�ત ક�ઠન છ� 
પરંતુ સાથે ભોિમયો રાખ્યો હોય તો એ પથ ને 
સરળ બનાવી નાખે છ�.તો �� એ થાય ક� 
કોણ છ� આ “ભોિમયો”? ભોિમયો એટલે 
પથ દશ�ક.મહાભારત ના યુ� મા કૌરવો ની 
સેના બળ અસ�ખ્ય હતુ� ને પા�ડવો નુ� સૈન્ય બળ 
ગાય ની ખરી થી પડતા� ખાડા ના આકાર 
જેટલુ� હતુ� છતા�ય જીત પા�ડવો ની થઈ.
કૌરવોની ના થઈ એનુ� મુખ્ય કારણ એ હતુ� ક� 
દુય�ધન એના મામા �ી શક�ની અને �ધ 
િપતા ના અહ�કાર નુ� જીવતુ� જાગતુ� પ�રણામ 
હતુ�. દુય�ધન સૂતા� બેઠતા જાગતા મા� ને 
મા� પા�ડવો નો સવ�નાશ ઈચ્છતો હતો.જની 
ઈચ્છા જ નબળી હોય એને નજર સામે 
ભોિમયા હોય તોય ક્યા�થી દેખાવવાના.એની 
પાસે ખુદ એના ગુરુ �ોણાચાય�,ભીષ્મ 
િપતામહ, ક�પાચાય� વગેરે જેવા બુ�ધ્ધમાન 
અને પરા�મી યોધ્ધા હોવા છતા�ય અિભમાન 
અને દ�ભ ના લીધે વીર પરા�મી વડીલો ને 
ભોિમયા બનાવવાના બદલે સેનાપિત 
બનાવ્યા હતા. ભગવાન �ી ક�ષ્ણ એ યુ� મા 
હિથયાર ઉઠાવીશ નિહ એવી �િતજ્ઞા લીધી 
હતી છતા�ય યુ� ભૂિમ મા� ભીષ્મ િપતામહ 
સામે હિથયાર લઈને દો�ા હતા.ભીષ્મ 

િપતામહ ના અસ�ખ્ય બાણ અજુ�ન તરફ 
આવતા પોતે ખાધા,એમા�નુ� એક બાણ સહ�જ 
અજુ�ન ના હાથ ને  મા� સ્પશ� કયુ� હતુ�.
અજુ�ન ના હાથ મા� લોહી િનહાળતા જ ગુસ્સે 
થઈને ભગવાન �ી ક�ષ્ણ રથ મા�થી ઉતરી ને 
અન્ય રથ નુ� પૈડ�� હાથ મા� 
પકડી ભીષ્મ િપતામહ ને 
મારવા દો�ા હતા પરંતુ 
માયુ� નિહ..ક�મ? 
ભગવાન તો મહાભારત 
ના યુ� મા અજુ�નના 
ભોિમયા હતા તોય .
િવ�ાનો નુ� માનવુ� છ� ક� 
એ સમયે ભગવાન નુ� 
કાળ સ્વરૂપે �ગટ થયા 
હતા. કાળ એ �ાહ્મણ 
છ� ને �ાહ્મણ ઉત્તરીય 
પહ�રી ને જ ભોજન 
�હણ કરે છ�.ભગવાન 
ગુસ્સા મા ભીષ્મ 
િપતામહ તરફ દો�ા 
ત્યારે એનુ� ઉત્તરીય હવા 
મા� ઉડી ગયુ� હતુ�. ભગવાન પા�ડવો ના 
ભોિમયા હતા એટલે મહાભારત મા જીત 
પા�ડવોની થઈ.  જેનુ� મૂળ જ ઈષા� અને વેરઝેર 
ની િવષવેલ થી ઘટા બ�ધ �ક્ષ ના રૂપે ફૂલ્યુ� 
ફાલ્યુ� હોય ત્યા� “ભોિમયા” નથી હોતા એ 
�ક્ષ નાનકડી હવાની થપાટથી પણ પડી ને 
પાદર થતુ� હોય છ�. હ�સ્તનાપુર ની સભામા� 
અ��રજી એ �તરાષ્� ને ભોિમયા બની સાચુ� 
પથ દશ�ક કરવા આવ્યા ને પૂ�ુ� હતુ� ક� 

રાજન,તમે અનાથ પા�ડ� પુ� સાથે ભેદભાવ 
ક�મ કરો છો? ભાઈના બાળકો એ તમારા પુ� 
સમાન સમજો.તમે જે કરો છો એ �થ્વી પરનુ� 
મોટા મા� મોટ� પાપ છ�. ત્યારે �તરાષ્� એ મ�દ 
�સ્મત કરતા કહુ્ય� હતુ� ક� અ��રજી,તમારા મુખ 

મા�થી નીકળતી અસ્ખિલત 
ધમ� સભર વાણી 
સા�ભળતા મન �પ્ત થાય 
છ� પરંતુ એને માનવુ� 
મારા માટ� અશક્ય છ� 
એનુ� મુખ્ય કારણ “હ�� 
પુ� મોહ “ મા� બ�ધાઈ 
ચૂક્યો છ�� સાચુ� ખોટ�� કશુ�ય 
જાણતો નથી ને જાણવા 
મા�ગતો પણ નથી.�ત્યુ 
બાદ શુ�? કોણ જાણે છ� ને 
કોણ જાણ્યુ� છ�? મારી 
�ખ �ધ છ� એજ રીતે 
મારુ� મન પુ� મોહ મા� 
�ધ છ�.તમે મારા જીવન 
ના સાચા પથ દશ�ક બની 
આવ્યા છો પણ મારા મન 

ને ભોિમયા ની આવશ્યકતા નથી..માફ 
કરજો તમારી વાત મારા સુધી પોહચવી 
અશક્ય છ�.

મનુષ્ય ના જીવન મા� �થમ પથ દશ�ક એ 
માતાિપતા ને માનવા મા� આવ્યા છ�. 
મોટાભાગ ની િબઝનેસ, �ફલ્મી દુિનયા વગેરે 
ની સફળ વ્ય�ક્ત ની જીવન કથની નુ� િનરીક્ષણ 
કરશો તો સમજાશે ક� એની સાચી સફળતા ના 
અસલી હકદાર એના માતા િપતા છ�.જે 

બાળક બાળપણ થી જ એના માતાિપતા નુ� 
માન સન્માન સાચવી ને િનયિમત એને પગે 
લાગે છ� એના પર ભગવાન ના સીધા 
આશીવા�દ પડ� છ�. જેણે જન્મ આપ્યો છ� એ મા� 
બાળક ની ઈચ્છા અિનચ્છા સ્વભાવ વગેરે 
િવશે ની ખબર એના જન્મ પહ�લા હોય છ�.
વાસ્તિવકતા તો એ છ� ક� મા� એના બાળક ને 
સાચુ� માગ�દશ�ન કરી શક� છ� પરંતુ ઓછા 
બાળકો યુવાન થતા� માતા િપતા ને સરખી 
રીતે માનસન્માન આપતા હોય છ�. િપતા એ 
બાળકો ની સાચી જમા� પુ�જી સમજો.એની 
�ખ મા� અનુભવ નો સમુ� અને �ેમ ની 
ભાષા હોય છ�.એ જે માગ�દશ�ન આપશે એ 
પુ� િહત મા� વધારે હોય છ�.એટલુ� િવચારો ક� 
એણે તમને જન્મ આપ્યા બાદ અનેક કઠણાઈ 
પીડા સહન કરીને આગળ વધારવાની શુ� 
જરૂરત હતી? છતા�ય તમારી �ગિત માટ� 
ઓ�ફસમા� ઓવર ટાઇમ કરી કરીને િનિ�ત 
સ્થાન અપાવ્યુ�. મહ�નત ના રૂિપયા તમારા 
લગન મા� ખચીર્ ને તમારો સુખી સ�સાર બને 
એના સ્વપ્ના પણ જોયા. ચાણક્ય એ લખ્યુ� છ� 
ક� પથ દશ�ક એને માનવો જોઈએ ક� જેને પથ 
નો અભ્યાસ હોય.રાજા ધનાન�દ ના દરબાર 
મા� ચાણક્યનુ� અપમાન થયુ� ત્યારે ચાણક્ય એ 
એની ચ�ટીની ગાઠ છોડી ને �ચા અવાજે કહ્યુ� 
ક� રાજન, તે �ાહ્મણ નુ� અપમાન કયુ� છ� 
�ાહ્મણ નુ� અપમાન મતલબ ભગવાન નો 
�ોહ,સમ� મનુષ્ય જાિત નો સાચો પથ દશ�ક 
�ાહ્મણ છ�.�ાહ્મણ એની તાકાતથી રાજગાદી 
અપાવી શક� છ� ને ભલભલા રાજા ને રાજ 
ગાદીએ થી ઉતારી પણ શક� છ�.હ�� િવષ્ણુ ગુપ્ત 

�િતજ્ઞા લ� છ�� ક� આજ થી તારા પતનના 
િદવસો શરૂ થઈ ગયા છ� ને તારી રાજગાદી 
પર નવો રાજા હ�� ન�ી કરીશ.જે રાજા એના 
સાચા પથ દશ�ક ને ઓળખી શકતો નથી એનુ� 
પતન િનિ�ત હોય છ�. િવષ્ણુગુપ્ત ચાણક્ય 
એ રાજા ધનાન�દ ની સભા મા�થી નીકળતા 
હતા ત્યા� એની નજર  દાસી ના પુ� િબ�દુ સાર 
પર પડતા� દાસી પુ� ના મુખના ચળકાટ 
પરથી સમજી ગયા ક� રાજા ધનાન�દ ના 
પડકાર સામેનો જવાબ. દાસી પુ� િબ�દુ સાર 
ના સાચા પથ દશ�ક બની ને યોગ્ય સફળતા 
નો એવો માગ� ચીંધ્યો ક� અમુક િદવસો બાદ 
મગધ ની રાજગાદી પર િબ�દુસાર નો રાજ્ય 
િભષેક થયો ને એ પછી એ પથ દશ�ક ચાણક્ય 
ના માગ�દશ�ન �ારા ચ�વતી રાજા બન્યા 
હતા.. સ�ાટ અશોક ના પણ પથ દશ�ક 
ચાણક્ય હતા,ચાણક્ય એ િબ�દુસાર ના �ત્યુ 
બાદ મગધ ના રાજકારણ મા� બદલવા 
આવવા છતા�ય અશોક ને રાજા બનાવવા 
�ત સુધી સ�ઘષ� કય� હતો..

એવુ� નથી જીવન ના સ�સાર ચ� ને સુખ 
રૂપ પસાર કરવા માટ� મનુષ્યના રૂપ મા� 
“ભોિમયો” મળશે.ગુરુ દત્તા�ેય એ એના 
જીવન મા� ૨૪ ગુરુઓ બનાવ્યા હતા એ એનુ� 
જીવન કરોિળયો,સાપ,ક��વારી કન્યા, વાદળ, 
પવન, અજગર,િપ�ગલા વેષ્યા,નદી,તળાવ 
વગેરે વગેરે ને પથ દશ�ક બનાવ્યા હતા..જો 
ભોિમયો ના સાથે હોય તો જીવન ના િવષ 
ચ� મા� ફસાઈ જવાનુ� જોખમ સતત રિહયા 
કરે છ� માટ� “ભોિમયો” તો જરૂરી છ�.
સાચુ� ને.

ભોિમયો

- રુપાલી દવે

ભોિમયા િવના મારે  ભમવા તા ડુ ં ગરા...  ડુ ં ગર ની ખીણ ખીણ ઘુમવંુ હતંુ

વેરાે વધાયાર્ બાદ પણ તકલીફ...  રાજપીપળા પા�લકાના 
અણઘડ વહીવટમાં નગરજનાેને ભર ઉનાળે પાણીના વલખા
 �વ�વધ �વસ્તારાેમાં પાણી નહી અાવતા માેકલાતા ટ�કરાેમાં પણ લાલીયાવાડી 

“અાતંકવાદ �વરાેધી �દવસ” �ન�મ�ે

નમર્દા કલે�ર કચેરી ખાતે અ�ધકારીઅાે 
કમર્ચારીઅાેઅે શપથ ગ્રહણ કયાર્

રાજપીપળાની કાેમસર્ કાેલેજમાં જી કાસ પાેટર્લ �વશે સે�મનાર યાેજાયાે

વીર નમ�દ દિક્ષણ ગુજરાત યુિનવિસ�ટી સુરત �ારા લેવાયેલી બી. 
કોમ. સેમેસ્ટર 6 ની પરીક્ષામા� રાજપીપળા ની �ી રત્નિસ�હજી મિહડા 
કોમસ� કોલેજની િવ�ાિથ�ની યાદવ સ�જનાએ બે�ન્ક�ગ િવષયમા� 
યુિનવિસ�ટીમા� સૌથી વધારે માક� મેળવી કોલેજ નુ� ગૌરવ વધાયુ� છ�. 
કોલેજના આચાય� ડો. િહતેશ ગા�ધી અને સમ� સ્ટાફ પ�રવારે તેને 
અિભન�દન પાઠવ્યા હતા.      (ભરત શાહ, રાજપીપળા )

પાટણ �ે�રે �ધણાેજ નજીક 
જજર્રીત પુલ પર ભારે વાહનાે પસાર 

થવા પરનાે પ્ર�તબંધ હટા�ાે

રાજપીપળાની ગાે�ન ગલર્ ફલક વસાવા ચીન 
ખાતે યાેજાયેલી અાંતરરા�ીય �ધાર્માં ઝળકી

મહીસાગર �જ�ાની ગાેધર પ��મ અાંગણવાડી 
કેન્દ્ર ખાતે બાલક પાલક સજર્ન કાયર્ક્રમ યાેજાયાે

જગદીશ �ત્રવેદી : લુણાવાડા

મહીસાગર િજલ્લાની તમામ �ગણવાડી ખાત ેબાળકોના 
નામા�કન વધારવા તમેજ બાળકો રેગ્યુલર હાજરી આપ ેતવેા 
ઉમદા આશય સાથ ે�ો�ામ ઑ�ફસર �ી દક્ષાબનેની સૂચના 
હ�ઠળ તા ૨૧ અન ે  ૨૨ મે ના રોજ બાલક પાલક સજ�ન 
કાય��મની ઉજવણી કરવામા� આવી હતી. �ગણવાડીમા� 
બાળકોના નામા�કનમા� વધારો કરવા તમેજ ન�ધાયેલ બાળકો 
�ગણવાડીમા� િનયિમત આવતા થાય ત ે માટ� વાલીની 
ભાગીદારી વધારવા બાળકો અન ેવાલી સાથ ેમળીન ે�વિુતઓ 
કરે ત ેમાટ� �ગણવાડીમા� આવતા ૩ થી ૬ વષ�ના બાળકો 
અન ેવા  લીઓ માટ� આજ ેબાલક પાલક સજ�ન કાય��મનુ� 
આયોજન કરવામા� આવ્યુ� હતુ�. સ�તરામપરુ ઘટક-3 ના 
સીડીપીઓ �ી જીણીબનેની આગવેાનીમા� તમામ �ગણવાડી 
ખાત ેબાલક પાલક સજ�ન કાય��મની ઉજવણી કરવામા� આવી 
હતી. જ ે�તગ�ત ઘટક કક્ષાનો ગોધર પિ�મ �ગણવાડી ક�ન્� 

ખાત ે પાપા પગલી �ોજકે્ટના �ી સ્ક�લ ઇન્સ્�કટર �ીમિત 
કોમલબને માગ�દશ�ન હ�ઠળ બાળકોએ વાલીઓની હાજરીમા� 
બોટલના ઢા�કણ, પા�દડા, ભીંડાના ડીંટા, કા�ટા ચમચી વડ� 
છાપકામ, પ�ેન્સલની છોલ, લાકડાનો વરેમા�થી ચીટકકામ, 
છાપાના રંગીન કાગળના ટ�કડા વડ� કોલાજકામ, તમેજ  ફૂલ 
પા�દડા વડ� રંગકામ દોરીથી રંગકામ અન ે મુક્ત િચ� અને 
રંગપરુણી, જવેી હની િવિવધ �વિત્તઓ કરી હતી.

નમર્દા �જ�ા સ�હત સમગ્ર રા�માં પાેલીસ કમ�અાેને 
ફરજીયાત છત્રીનાે ઉપયાેગ કરવાની સુચના
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ફાયદા : મુલતાની માટીમા� હાજર એન્ટીઓક્સીડ�ન્ટ તત્વો ત્વચા પર હાજર ટ�િન�ગને દૂર કરવામા� મદદ કરે છ�. તેમા� રહ�લા તત્વો ચહ�રાની ત્વચા પરના િપમ્પલ્સના ડાઘને ઘટાડવામા� મદદ કરે છ�. ત્વચાને ડીપ ક્લીન કરવા માટ� 
મુલતાની માટી ખૂબ અસરકારક સાિબત થાય છ�. તે ત્વચાના Ph લેવલને જાળવી રાખવામા� મદદ કરે છ�. ડાક� સ્પોટ્સ� ઘટાડવામા� મદદરુપ સાિબત થાય છ�. �સ્કનના પાસ�ને સાફ કરીને તેને િમિનમાઈઝ કરવાનુ� કામ કરે છ�.

5 િમિનટ ચહ�રા પર આ વસ્તુ લગાવી જુઓ, પહ�લીવારમા� જ કા�ચની જેમ ચમકી ઉઠશે ગાલ
Korean Beauty Hacks: ત્વચાની સ�ભાળ રાખવા માટ� તમને માક�ટમા� ઘણી બધી 
�ોડક્ટ્સ સરળતાથી મળી જશે, પરંતુ ઘરેલુ વસ્તુઓથી વધારે અસરકારક અને 
નેચરલ વસ્તુઓ ભાગ્યે જ તમને જોવા મળશે. બદલાતા બ્યુટી ��ન્ડમા� આજકાલ 
કો�રયન બ્યુટી �ોડક્ટ્સને ખૂબ જ વધુ પસ�દ કરવામા� આવી રહી છ�. ગાલની ત્વચાને 

ચમકદાર બનાવવા માટ� તમે આ નેચરલ વસ્તુઓની મદદ લઈ શકો છો, જેથી �સ્કન 
હાઈ��ટ�ડ દેખાય. તો ચાલો આજે અમે તમને જણાવીશુ� ગાલની ત્વચાને નેચરલ રીતે 
ચમકદાર બનાવવા માટ�ના ઘરેલુ� ઉપાયો અને તે વસ્તુઓને ગાલ પર ઉપયોગ 
કરવાના ફાયદા�...

ક�વી રીતે ઉપયોગ કરવો? { સૌથી પહ�લા એક બાઉલમા� 2 ચમચી મુલતાની મા�ીમા� 2થી 3 ચમચી ગુલાબજળ િમક્સ કરો. { આ બ�નેને સારી રીતે િમક્સ કરી લો અને ગાલ પર લગાવી લો. { 20 િમિનટ સુધી તેને ગાલ 
પર રહ�વા દો. { કોટન અને પાણીની મદદથી ચહ�રાની ત્વચાને સાફ કરી લો. { તમે અઠવા�ડયામા� 3 વખત તેને ચહ�રા પર લગાવી શકો છો. { સતત આ વસ્તુઓને ગાલ પર લગાવવાથી �સ્કન હ�લ્ધી દેખાશે.

ગાલની ત્વચાને 
ચમકદાર 

બનાવવા માટ� તમે 
આ નેચરલ 

વસ્તુઓની મદદ 
લઈ શકો છો, જેથી 

�સ્કન હાઈ��ટ�ડ 
દેખાય.

ગ્લો�ગ �સ્કન મેળવવા માટ� આ 
રીતે ઘરે જ બનાવો નેચરલ 

ટોનર, ત્વચા િનખરી ઉઠશે...!

Skin Care Tips
Natural Face Toner For Summer In 
Gujarati: ઉનાળામા� �સ્કનનુ� ખાસ ધ્યાન 
રાખવુ� પડ� છ�. તડકા અને પરસેવાના કારણે 
�સ્કન સ�બ�િધત સમસ્યાઓ વધી જાય છ�. 
�સ્કનને હ�લ્ધી રાખવા માટ� ટોનરનો 
ઉપયોગ જરૂરી માનવામા� આવે છ�. ટોનર 
ત્વચા પર હાજર ગ�દકી, એકસ્�ા ઓઈલ 
અને મેકઅઅપના િનશાનને દૂર કરવામા� 
મદદ કરે છ�. તે �સ્કનના ક�દરતી pH 
સ�તુલનને જાળવી રાખે છ� અને �સ્કનને 
હાઈ��ટ�ડ રાખવામા� મદદ કરે છ�.
ચહ�રા પર ટોનર લગાવવાથી ત્વચા 
પરના ઓપન પોસ� ઘટી જાય છ�, જેનાથી 
�સ્કન મુલાયમ બને છ�. આમ તો તમને 
માક�ટમા� ઘણા �કારના ફ�સ ટોનર મળી 
જશે. પરંતુ તેમા� આલ્કોહોલનો ઉપયોગ 
કરવામા� આવે છ�, જે તમારી �સ્કનને 

ઈ�રટ�ટ કરી શક� છ�. આવી �સ્થિતમા� જો 
તમે ઈચ્છો તો ઘરે જ ક�ટલાક નેચરલ 
ટોનર બનાવીને ઉપયોગ કરી શકો છો. 
તેના ઉપયોગથી �સ્કનને કોઈ સાઈડ 
ઈફ�ક્ટ નહીં થાય અને �સ્કનમા� િનખાર 
પણ આવશે. આજે આ લેખમા� અમે 
તમને ઉનાળા માટ� 3 નેચરલ હોમમેઈડ 
�સ્કન ટોનર િવશે જણાવી રહ્યા છીએ, 
જેનો તમે ઉનાળામા� તમારી 
સેન્સે�ટવ �સ્કન પર સરળતાથી ઉપયોગ 
કરી શકો છો
ઉનાળાની ઋતુમા� તમે તમારી સેન્સે�ટવ 
�સ્કન માટ� ગુલાબજળ અને �ગ્લસરીનની 
મદદથી ટોનર બનાવી શકો છો. ગુલાબ 
જળ તમારી �સ્કનને ઠ�ડક આપે છ�, 
�ગ્લસરીન �સ્કનની નમી જાળવી 
રાખવામા� મદદ કરે છ�.

ઉપયોગ કરવાની રીત : સૌથી પહ�લા એક બાઉલમા� ગુલાબજળ, 
�ગ્લસરીન અને એસે�ન્શયલ ઓઈલ નાખીને બરાબર િમક્સ કરી લો. હવે તમે તેને 
એક સ્વચ્છ બોટલમા� ભરીને સ્ટોર કરો. દરેક વખતે ઉપયોગ કરતા� પહ�લા સારી રીતે 
હલાવો અને કોટન પેડની મદદથી ચહ�રા પર લગાવો.

એલોવેરા જેલની મદદથી બનાવો ટોનર
જો તમારી �સ્કન સેન્સે�ટવ છ�, તો એલોવેરા તમારી �સ્કન પર ખૂબ જ સારી રીતે કામ 
કરે છ�. એન્ટી-ઓ�ક્સડન્ટ્સથી ભરપૂર એલોવેરા ટોનર મા� તમારી �સ્કનને હાઈ��ટ 
જ નથી કરતુ�, પરંતુ તેને ઠ�ડક પણ આપે છ�. ઉનાળામા� �સ્કનમા� થતી બળતરાને શા�ત 
કરવા માટ� એલોવેરાનો ઉપયોગ કરવામા� આવે છ�.

કાકડીમા�થી બનાવો ટોનર
ઉનાળામા� સેન્સે�ટવ �સ્કન માટ� કાકડીની મદદથી ટોનર બનાવવુ� એ ચો�સપણે એક સારો 
િવચાર છ�. તે ખૂબ જ હાઇ���ટ�ગ છ� અને તમારી �સ્કનને ક�િલ�ગનો અહ�સાસ કરાવે છ�.

મોજાની દુગ�ધથી નીચુ� નહીં જોવુ� પડ�, ઘરેથી નીકળતા ફૉલો કરો �ટપ્સ
ગરમીમા� પરસેવા અને બેક્ટ��રયાને કારણે મોજામા�થી દુગ�ધ આવવા લાગે છ�, પરંતુ ઘરેલુ� િ�ક્સની મદદથી તમે આ સમસ્યામા�થી સરળતાથી છ�ટકારો મેળવી 
શકો છો. જાણો આ િ�ક્સ િવશે, જેની મદદથી તમે સરળતાથી મોજા� પહ�રી શકો છો અને દુગ�ધ પણ આવતી નથી.

Brinjal Face Pack: ત્વચા પર રહ�લા ડાઘ આપણી સુ�દરતા પર 
ખૂબ અસર કરે છ�. ઘણા કારણોસર ત્વચા પર ડાઘ અને ફોલ્લીઓ 

આવી શક� છ�. ક�ટલાક લોકોને ડાઘ અને ફોલ્લીઓની સાથે-સાથે 
કરચલીનો પણ સામનો કરવો પડ� છ�. 

કરચલીની સમસ્યા એવા લોકોને થાય છ� જેઓ તડકામા� વધુ ફરે છ�. 
આવી �સ્થિતમા� ઉનાળાની ઋતુમા� કરચલી આવવાનુ� જોખમ વધારે 
રહ� છ�. આજે અમે તમને એવા એક ઘરેલુ ઉપાય િવશે જણાવવા જઈ 

રહ્યા છીએ, જે તમારી આ તમામ મુશ્ક�લીઓને દૂર કરી શક� છ�. 
ચાલો જાણી લો તેના િવશે�

{પાવડરનો કરો ઉપયોગ
તમને પરસેવો વધારે થાય છ� તો તમે મોજા� પહ�રો એ પહ�લા પાઉડર 
લગાવો. પાઉડર પરસેવાને શોષી લે છ�. જેના કારણે વાસ આવતી 
નથી. આ િસમ્પલ િ�ક તમને િદવસભર આરામ આપવાનુ� કામ કરે 
છ�. આ તમારા પગને ચોખ્ખા રાખવાનુ� કામ કરે છ�.

{યોગ્ય મોજા� પસ�દ કરો
ગરમીમા� ખાસ કરીને કોટનના મોજા� પહ�રો. કારણ ક� કોટનના 
મોજા� પરસેવો શોષી લે છ�. આ સાથે તમે લાઈટ કલરના� મોજા� 
પહ�રો. ખાસ કરીને વ્હાઈટ એકદમ પરફ�ક્ટ છ�. આમ કરવાથી 
વાસ આપોઆપ ઓછી થઈ જશે.

{પરફ્યૂમનો ઉપયોગ કરો
તમારા પગમા� પરસેવો વધારે થાય છ� અને પછી મોજા� પહ�રો ત્યારે 
આ સમસ્યા વધી જાય છ� તો તમારા માટ� પરફ્યૂમ એક બેસ્ટ 
ઓપ્શન છ�. પરફ્યૂમ પરસેવાની વાસને દૂર કરવાનુ� કામ કરે છ�. 
પરફ્યૂમની સુ�ગ�ધ તમને ��શ �ફલ કરાવે છ�.

{યોગ્ય જૂતાની પસ�દગી કરો
પરસેવો વધારે થાય છ� અને મોજામા�થી વાસ વધારે આવે છ�, તો 
તમે યોગ્ય જૂતા�ની પસ�દગી કરો. ખાસ કરીને ગરમીમા� એવા 
ચ�પલ પહ�રો જે ખુલ્લા રહ� અને વધારે ફીટ ના હોય. હવાની 
અવર-જવર �ોપર થાય.

બનાવવાની રીત
આ માટ� સૌથી પહ�લા રીંગણનો 

પલ્પ તૈયાર કરો.
હવે તેમા� બે ચમચી એલોવેરા 

જેલ િમક્સ કરીને તમારા ચહ�રા 
પર લગાવો.

15 િમિનટ પછી ચહ�રાને 
નવસેકા પાણીથી ધોઇ લો.

ફાયદા
રીંગણ �ીકલ્સની સમસ્યાને દૂર 
કરવા માટ� ખૂબ ફાયદાકારક 

સાિબત થઈ શક� છ�.
રીંગણમા� િવટાિમન સી અને 
િવટાિમન ઇ ભરપૂર મા�ામા� 
હોય છ�, જે તમારી ત્વચાને 

નુકસાનકારક �કરણોથી
 બચાવે છ�.

સૂય�ની ખતરનાક �કરણો 
�ીકલ્સની સમસ્યાનુ� કારણ 

બને છ�.
રીંગણના ઉપયોગથી ત્વચા 

પરથી ડાઘ અને ફોલ્લીઓ પણ 
દૂર થઈ શક� છ�.

ડાઘ-ધબ્બા ગાયબ થવા સાથે જ 
ચહ�રો ચમકી ઉઠશે, બસ 

અપનાવો આ ઘરગથ્થુ નુસખો...

RAW GINGER BENEFITS: કાચુ� આદુ 
ખાવાથી ઘણા જબરદસ્ત સ્વાસ્થ્ય લાભ થાય છ�

કાચુ� આદનુા ફાયદા: ભારતીય ઘરોમા� આદનુો ઉપયોગ ઘણી રીતે 
થાય છ�. ક�ટલાક આદનુી ચા પીવે છ�, જ્યાર ેક�ટલાક આદનુો 

ઉપયોગ ભોજનનો સ્વાદ વધારવા માટ� કર ેછ�. 
તમન ેજણાવી દઈએ ક� આદ ુઔષધીય ગુણોથી 

ભરપરૂ છ�. તેમા� એન્ટીઓક્સીડ�ન્ટ અને 
એન્ટી-ઈન્ફ્લેમેટરી ગુણ જોવા મળ� છ�.

 જ ેશરીરન ેઘણી બીમારીઓથી 
બચાવે છ�. આદ ુખાવાથી ઘણા 

સ્વાસ્થ્ય લાભ થાય છ�. આદ ુવજન 
ઘટાડવામા� મદદ કર ેછ�. આ ઉપરા�ત 

આદ ુખાવાથી શરદી અન ેસ�િધવા જવેી 
બીમારીઓથી પણ રાહત મળ� છ�. જો 

ક�, આદનુ ેમા� ખોરાક સાથે જ નહીં 
પણ કાચી પણ ખાઈ શકાય છ�. આવો 

જાણીએ કાચુ� આદ ુખાવાના ફાયદા-

{ કાચુ� આદુ ખાવાના ફાયદા
પાચન માટે ફાયદાકારક
કાચુ� આદુ સ્વાસ્થ્ય માટ� ખૂબ જ ફાયદાકારક છ�. જો તમે 
કાચુ� આદુ ખાશો તો તે પાચન સ�બ�ધી સમસ્યાઓ દૂર 
કરશે. કાચુ� આદુ ખાવાથી પેટ સ્વસ્થ રહ� છ�. તેનાથી 
કબિજયાત, અપચો અને ગેસ જેવી સમસ્યાઓથી રાહત 
મળ� છ�.
મુ� રે�ડકલથી છુટકારાે મેળવાે
કાચુ� આદુ એન્ટીઓક્સીડ�ન્ટથી ભરપૂર હોય છ�. તે શરીર 
અને ત્વચાને મુક્ત રે�ડકલથી બચાવે છ�. તે �દય અને 
ક�ન્સરની બીમારીઓનુ� જોખમ ઘટાડ� છ�. ગ�ભીર રોગોથી 
બચવા માટ� તમે તમારા આહારમા� કાચા આદુનો 
સમાવેશ કરી શકો છો.
બ્લડ સુગરને �નયં�ત્રત કરે છે
ડાયાિબટીસના દદીર્ઓ માટ� આદુ ખૂબ જ ફાયદાકારક 
છ�. તેનાથી બ્લડ શુગર લેવલ ક��ોલમા� રહ� છ�. આ 
ઉપરા�ત, તે �દયની બીમારીઓનુ� જોખમ પણ ઘટાડ� છ�. 
ડાયાિબટીસ અને �દયની બીમારીઓથી બચવા માટ� તમે 

ઓછી મા�ામા� આદુનુ� સેવન કરી શકો છો. જો ક�, 
ઉનાળાની ઋતુમા� આદુનુ� સેવન કરવાથી બચી શકાય છ�.
શરદી અને ઉધરસ થી રાહત
આદુ શરદી અને ઉધરસમા� રાહત આપે છ�. જો તમે 
શરદી ક� ઉધરસ જેવી સમસ્યાનો સામનો કરી રહ્યા છો, 
તો તમે તમારા આહારમા� આદુનો સમાવેશ કરી શકો 
છો. આદુ �સનત�� સાથે જોડાયેલી આ સમસ્યાઓને 
દૂર કરવામા� મદદ કરે છ�. તમે આદુનો રસ મધ સાથે 
િમક્સ કરીને લઈ શકો છો. અથવા તમે તમારા મ�મા� 
આદુનો ટ�કડો મૂકીને તેને ચાવી શકો છો. તેનાથી પણ 
તમને ઘણી રાહત મળશે.
પી�રય�સના દુખાવાથી રાહત અાપે છે
આદુ પી�રયડ્સના દુખાવામા� રાહત આપી શક� છ�. 
વાસ્તવમા�, આદુમા� જી�જરોલ નામનુ� કમ્પાઉન્ડ જોવા 
મળ� છ�, જે પેટના દુખાવા અને જકડાઈ જવા જેવી 
સમસ્યાઓથી રાહત આપે છ�. તેથી, પી�રયડ્સ 
દરિમયાન, તમે પેઇન �કલરને બદલે આદુનુ� સેવન કરી 
શકો છો. તેનાથી તમને ઘણી રાહત મળશે. તમે કાચુ� 
આદુ ચાવી શકો છો આદુની ચાનુ� સેવન કરી શકો છો.

ઘણા લોકોને અપચાના કારણે વારંવાર 
પેટનો દુખાવો રહ�તો હોય છ�. ખાવા 

પીવામા� ક�ઈ પણ ફ�રફાર થઈ જાય તો 
પેટમા� દુખાવો થવા લાગે છ�. ઘણી વખત 
પેટનો દુખાવો એટલો વધારે હોય ક� લોકો 
દવા ખાઈને રાહત મેળવી લેતા હોય છ�. 
પરંતુ જો તમારે પેટના દુખાવામા� દવા ન 

ખાવી હોય તો ખાટી આમલી દવા જેવુ� 
કામ કરી શક� છ�. જાણીને નવાઈ લાગશે 

પરંતુ ખાટી આમલી પેટના દુખાવામા� 
દવા જેવુ� કામ કરી શક� છ�. ખાટી આમલી 

િવટાિમન ઈ, િવટાિમન સી, ક��લ્શયમ, 
પોટ�િશયમ, આયરન સિહતના પોષક 

તત્વોથી ભરપૂર હોય છ�. આમલી દરેક 
ઘરના રસોડામા� સરળતાથી ઉપલબ્ધ હોય 

છ�. આમલીનો ઉપયોગ રસોઈમા� પણ 
કરવામા� આવે છ�. આ આમલીનો એક 

ઘરેલુ નુસખો આજે તમને જણાવીએ. આ 
નુસખો અજમાવશો તો પેટનો દુખાવો 

ગણતરીની િમિનટોમા� જ દૂર થઈ જશે. 
પેટનો દુખાવો હોય, અપચો હોય, ગેસ 

થયો હોય ક� એસીડીટી હોય તેનાથી 
છ�ટકારો મેળવવો હોય તો આ રીતે 

આમલીનુ� પાણી તૈયાર કરી લેવુ�. આ રીતે 
તૈયાર કરેલુ� આમલીનુ� પાણી પીવાથી 

ગણતરીની િમિનટોમા� જ પેટ સ�બ�િધત 
આ સમસ્યાઓ દૂર થઈ જાય છ�.

અામલીનું પાણી બનાવવાની રીત
જો પેટનો દુખાવો અસહ્ય હોય તો એક ગ્લાસ હ��ફાળા પાણીમા� 
એક ચમચી �બલીની છાલનો પાવડર, િસ�ધવ મીઠ�� અને એક 
ચમચી મધ ઉમેરી િમક્સ કરો. હવે આ િમ�ણનુ� સેવન કરો. આ 
પાણી પીધા પછી થોડી િમિનટ સુધી ક�ઈ પણ ખાવુ� ક� પીવુ� નહીં. 
થોડી જ વારમા� પેટનો દુખાવો મટી જશે.  ઘણી વખત પેટના 
દુખાવાની સાથે ઝાડાની સમસ્યા પણ થઈ જાય છ�. આ તકલીફમા� 
પણ આમલીનો ઉપયોગ કરી શકાય છ�. તેના માટ� 100 �ામ 
આમલીના પાનને બે ગ્લાસ પાણીમા� ઉકાળો. પાણી એક ગ્લાસ 
જેટલુ� બચે એટલે ગેસ બ�ધ કરી તેને ગાળી લો આ પાણી હ��ફાળ�� 
ગરમ હોય ત્યારે પી લેવુ�. ગેસ થયો હોય તો આમલીના ઝાડની 
છાલનો પાવડર બે ચમચી લેવો અને તેમા� થોડા કાળા મરી િમક્સ 
કરી દેવા. હવે આ િમ�ણને છાશમા� ઉમેરીને પી લેવુ�. તેનાથી પણ 
પેટની સમસ્યા મટ� છ�.

પેટના દુખાવાને મટાડશે અામલીનું 
પાણી : કેવી રીતે કરવું તૈયાર

વાસી મોઢે પાણી પીવાના આ ફાયદા િવશે �ણશો તો 
સવારે  �ગીને મોબાઈલ નહ� પાણીનો �ાસ હાથમ� લેશો

સ્વસ્થ રહ�વુ� હોય તો િદવસમા� 10 થી 12 ગ્લાસ પાણી પીવાની સલાહ આપવામા� આવે છ�. પાણી પીવાની સાથે પાણી ક્યારે પીવુ� અને ક�ટલુ� પીવુ� તે પણ 
મહત્વનુ� હોય છ�. પાણી પીવાને લઈને લોકોની અલગ અલગ આદતો હોય છ�. ઘણા લોકો સવારે જાગીને �શ કયા� િવના વાસી મોઢ� પાણી પીવાનુ� પસ�દ કરે 
છ�. પાણી પીવાની આ આદતને લઈને લોકોના મનમા� ��ો હોય છ�. ઘણા લોકોને આ આદત સારી નથી લાગતી. તો ક�ટલાક લોકોને લાગે છ� ક� વાસી મોઢ� 

પાણી પીવાથી નુકસાન થાય છ�. તો ચાલો આજે આ શ�કાનુ� સમાધાન કરવા જણાવીએ ક� સવારે વાસી મોઢ� પાણી પીવાથી શરીરને ક�ટલા ફાયદા થાય છ�. 

બ્રશ કયાર્ �વના પાણી પીવાથી થતા ફાયદા
^ સવારે જાગીને �શ કયા� િવના જ પાણી પીવાથી શરીર હાઈ��ટ થઈ 

જાય છ�. તેના કારણે પેટ સ�બ�િધત સમસ્યાઓ ઘટી જાય છ�. વાસી 
મોઢ� પાણી પીવાથી સ્કીન પર સૌથી વધારે સારી અસર થાય છ�. 

^ સ્વાસ્થ્ય િનષ્ણા�તો જણાવે છ� ક� �શ કયા� પહ�લા એક ગ્લાસ પાણી 
પી લેવાથી ડાયજેશન િસસ્ટમ મજબૂત થાય છ�. તેનાથી ઘણી બધી 
બીમારીઓ દવા િવના જ મટવા લાગે છ�. 

^ �શ કયા� િવના વાસી મોઢ� પાણી પીવાથી ઇમ્યુિનટી સ્��ગ થાય છ�. 
જો તમે રોજ એક ગ્લાસ પાણી સવારે જાગીને પીવો છો તો તેનાથી 
શરદી, ઉધરસ જેવી બીમારીઓથી બચાવ થાય છ�.

^ સવારે જાગીને વાસી મોઢ� બે થી �ણ ગ્લાસ પાણી પી લેવાથી સ્કીન 
અને વાળ પર ખૂબ જ સારી અસર થાય છ�. તેનાથી વાળ અને 
સ્કીનની ચમક વધે છ� અને ઓવરઓલ હ�લ્થ પણ સુધરે છ�. 

^ હાઈ બ્લડ �ેશર અને ડાયાિબટીસના દદીર્ઓએ આ આદત તુરંત જ 
અપનાવી જોઈએ. જો આ બીમારીઓમા� સવારે વાસી મોઢ� પાણી 
પીવામા� આવે તો બ�ને સમસ્યા ક��ોલમા� રહ� છ�. 

^ જે લોકોને મ�મા�થી દુગ�ધ આવવાની સમસ્યા હોય તેમણે પણ 
સવારે જાગીને હ��ફાળ�� પાણી પીવુ� જોઈએ. રા�ે સૂતી વખતે મોઢામા� 
લાળ બનતી નથી જેના કારણે બેક્ટ��રયા વધે છ� અને વાસ આવે 
છ�. તેવામા� જો સવારે હ��ફાળ�� પાણી પીવામા� આવે તો આ સમસ્યા 
સમાપ્ત થઈ જાય છ�.
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કરન જોહરે ઈશારા-ઇશારામા� પ�રણીતી પર સાધ્યુ� િનશાન
બોિલવૂડ �ફલ્મમેકર કરન જોહરે વાત-વાતના જ પ�રણીતી ચોપડા પર િનશાન સાધ્યુ� છ�. પ�રણીતીએ હાલમા� 
જ એક ઇન્ટરવ્યૂમા� જે વાતો કહી હતી તેનાથી કરન જોહર નારાજ છ�. પ�રણીતીએ કહ્યુ� હતુ� ક� બોિલવૂડમા� 
કામ મેળવવા માટ� તેનુ� PR ખુબ જ ખરાબ હતુ�, તેથી જ એક્��સને ઘણી મુશ્ક�લીથી �ફલ્મો મળી હતી. 
પ�રણીતીએ એમ પણ કહ્યુ� હતુ� ક� બોિલવૂડમા� ક�મ્પબાઝી છ� અને લોકો તેને પાટીર્ઓમા� બોલાવે છ� અને રોલ 
ઓફર કરે છ�.
કરન હાલમા� જ આગામી �ફલ્મના �મોશનના સ�દભ�મા� એક વી�ડયો ઇન્ટરવ્યૂઆપી રહ્યો હતો, જ્યા� તેમણે 
પ�રણીતીનુ� નામ લીધા િવના પોતાના મ�તવ્યો વ્યક્ત કયા� અને કહ્યુ� ક� તે ક્યારેય કોઈને પાટીર્મા� આમ�િ�ત 
કરતો નથી અને તેને રોલ ઑફર કરતો નથી.
કરને કહ્યુ�- 'મ� હાલમા� ક�ટલાક કલાકારોના ઇન્ટરવ્યૂ જોયા છ�, હ�� અહીં નામ નહીં લ�, પરંતુ મને લાગે છ� ક� 
ક્યારેક તેઓ ચચા�મા� રહ�વા માટ� મા� એક સાધન તરીક� ઉપયોગ કરે છ�. ખૂબ જ સફળ લોકો જેમણે સફળ 
�ફલ્મો આપી છ�. તે કહ� છ� ક�, 'હ�� એક બહારના વ્ય�ક્તની જેમ અનુભવતો હતો અને સ્ટાર �કડને કારણે મ� 
તકો ગુમાવી હતી'. કોઈ કહ� છ� ક� હ�� કોઈ પાટીર્મા� નથી ગયો એટલે મને કોઈ રોલ મળ્યો નથી. મને નથી 

લાગતુ� ક� મ� કોઈ પાટીર્મા� એક્ટરનેરોલ ઓફર કય� હોય. ક��મ્પ�ગ િવશે વાત કરવાનો 
શુ� અથ� છ�? , પ�રણીતીએ કહ્યુ� હતુ�- 'હ�� એવી પાટીર્ઓમા� નથી જતી જ્યા� રોલ ઓફર 
કરવામા� આવે છ�'
હાલમા� જ એક ઇન્ટરવ્યૂમા� પ�રણીતીએ પોતાની ક�રયરમા� મળ�લી ઓછી તકો અને ખોટા 
િનણ�યોને કારણે યોગ્ય રોલ ન મળવા �ગે વાત કરી હતી.
તેમને કહ્યુ�, 'હ�� બોિલવૂડની પાટીર્ઓ, �ડનર અને લ�ચમા� નથી જતી જ્યા� �ફલ્મો ક� રોલમા� કામ 
મળવાની શક્યતાની ચચા� થતી હોય. હ�� ઈચ્છ�� છ�� ક� િદગ્દશ�કો અને િનમા�તાઓ મને કામ આપવા 
માટ� બોલાવે કારણ ક� હ�� સખત મહ�નત કરવા તૈયાર છ��. મને 10 વષ� પહ�લા� �ફલ્મ 'ઈશકઝાદે' માટ� નેશનલ 
એવોડ� મળ્યો હતો. હ�� હજી પણ એ જ એક્��સ છ��.
પ�રણીતીએ વધુમા� કહ્યુ� હતુ� ક�, 'બોિલવૂડમા� કામ મેળવવાનો માપદ�ડ મા� એ�ક્ટ�ગ ક� �િતભા નથી. તમે 
કોઈ િશિબર સાથે જોડાયેલા હોવા જોઈએ. હ�� યોગ્ય સમયે યોગ્ય જગ્યાએ ન હતો. ફોટો�ાફર દરરોજ 
મને �ક્લક કરતા નથી. મારુ� PR ખૂબ જ ખરાબ છ�.

'મ� કોઈ પણ એક્ટરને કોઈ પાટીર્મા� રોલ ઓફર કય� નથી, ક�મ્પબાઝીની વાત િબલક�લ પાયાિવહોણી'

યુવા �ફલ્મના શૂ�ટ�ગ દરિમયાન 
િવવેકનો થયો હતો અકસ્માત
2004મા� આવલેી �ફલ્મ 'યુવા'મા� િવવકે ઓબરેોય, અજય 
દવેગન, અિભષકે બચ્ચન સાથ ેજોવા મળ્યો હતો. હાલમા� જ 
એક ઇન્ટરવ્યૂ દરિમયાન િવવકે� જણાવ્યુ� હતુ� ક� 'યુવા' �ફલ્મના 
શ�ૂટ�ગ દરિમયાન તનેો બાઈક અકસ્માત થયો હતો. અકસ્માતમા� 
તનેો પગ ભા�ગી ગયો હતો, જને ે જોઈન ે �ફલ્મના િનદ�શક 
મિણરત્નમન ેહાટ� એટ�ક આવ્યો હતો.
હાલમા� ઝમૂન ેઆપલેા એક ઇન્ટરવ્યૂમા� િવવકે ઓબરેોયે �ફલ્મ 
'યુવા'ના શ�ૂટ�ગની વાત કહી હતી. તમેણે કહુ્ય� ક� એક ભયાનક 
મોટરસાઇકલ અકસ્માત પછી સા�જ એકદમ મજદેાર િદવસમા�થી 

પીડામા� ફ�રવાઈ ગઈ હતી. અકસ્માતમા� મારો પગ �ણ જગ્યાએ 
ભા�ગ્યો હતો. મન ેયાદ છ� ક� મારા મોટા ભાઈ અજય દવેગન 
અન ેમારા િમ� અિભષકે બચ્ચન ેમન ેઉપા�ો અન ેહો�સ્પટલ 
લઈ ગયા. પગ ભા�ગી ગયો હતો અન ેબધે લોહી વહી રહુ્ય� હતુ�.
વધુમા� જણાવ્યુ� હતુ� ક�,મન ેપાછળથી ખબર પડી ક� મિણ અન્ના 
(િનદ�શક મિણરત્નમ)ન ે મારો અકસ્માત જોઈન ે હાટ� એટ�ક 
આવ્યો હતો. જ્યારે હ�� અન ેમિણરત્નમ હો�સ્પટલમા� સાજા થતા 
હતા ત્યારે અજય અન ેઅિભષકે મારી સાથ ેહતા, તઓે મજાક 
કરીન ેમારી આશાઓ વધારતા હતા.

અિભષેક-અજય તુરંત જ હો�સ્પટલ લઇ ગયા હતા, ભા�ગેલા 
પગને જોઈને મિણરત્મનને હાટ� એટ�ક આવ્યો...

સાજા થવામા� 4 મિહના લાગ્યા
િવવેક ઓબેરોયે જણાવ્યુ� ક� અકસ્માતમા� પગ ભા�ગ્યા બાદ તેમને 
સાજા થવામા� લગભગ 4 મિહનાનો સમય લાગ્યો હતો. સ્વસ્થ 
થયા પછી તે સેટ પર પરત ફય� અને 'ફના' અને '�જાના 
�જાની' ગીતોનુ� શૂ�ટ�ગ કયુ�. જ્યારે તે સમયે તેનો પગ ઠીક થઈ 
રહ્યો હતો.
અ�ે ઉલ્લખેનીય છ� ક�, 21 મે 2004ના રોજ �રલીઝ થયેલી �ફલ્મ 
'યુવા' ઘણી િહટ રહી હતી. આ �ફલ્મને 50મા �ફલ્મફ�ર 
એવોડ્સ�મા� 7 નોિમનેશન મળ્યા હતા, જેમા�થી �ફલ્મે 6 
ક�ટ�ગરીમા� એવોડ� જીત્યા હતા. િવવેક ઓબેરોયને આ �ફલ્મ માટ� 
બેસ્ટ સપો�ટ�ગ એક્ટરનો સ્ટારડસ્ટ એવોડ� મળ્યો હતો.

હાલમા� ઝૂમન ેઆપલેા એક ઇન્ટરવ્યમૂા� િવવેક ઓબરેોયે 
�ફલ્મ 'યવુા'ના શ�ૂટ�ગની વાત કહી હતી. તેમણે કહુ્ય� ક� એક 

ભયાનક મોટરસાઇકલ અકસ્માત પછી સા�જ એકદમ મજદેાર 
િદવસમા�થી પીડામા� ફ�રવાઈ ગઈ હતી. 

આયુષ્માન પહ�લીવાર સારા 
અને કરન સાથે કરશે કામ

આયુષ્માન ખુરાના ટ��ક સમયમા� કરન જોહર સાથ ેકામ કરવા જઈ રહ્યો 
છ�. એક્ટર ધમા� અન ેિસખ્યા એન્ટરટ�ઈનમેન્ટના બનેર હ�ઠળ 

બની રહ�લી �ફલ્મમા� જોવા મળશ.ે
આ �ફલ્મમા� આયુષ્માનની સામે સારા અલી ખાન જોવા 
મળશ.ે આ �ફલ્મ �ારા બ�ન ેપહ�લીવાર સાથ ેસ્�ીન શરે 

કરતા જોવા મળશ.ે
મ�ગળવારે, િનમા�તાઓએ આ �ફલ્મની જાહ�રાત કરતી 

વખત ેઆ માિહતી આપી. આ એક એક્શન-કોમેડી �ફલ્મ 
છ� જનેુ� ટાઈટલ હજ ુસુધી ન�ી કરવામા� આવ્યુ� નથી.

�ફલ્મનુ� શ�ૂટ�ગ શરૂ થઈ ગયુ� છ� અન ેમેકસ� ટ��ક સમયમા� 
તનેા ટાઇટલની પણ જાહ�રાત કરશ.ે આ �ફલ્મ આકાશ 

કૌિશક �ારા લખવામા� આવીછ� અન ેત ેઆ સાથ ેિદગ્દશ�ક 
તરીક� પણ ડ�બ્યુ કરશ.ે આ પહ�લા� તમેણે 'ભલૂ ભલૈુયા 

2'ની �સ્�પ્ટ લખી છ�. ધમા� અન ેિસખ્યાની આ એકસાથે 
�ીજી �ફલ્મ છ�. આ પહ�લા� બ�ન ેબનેરો મળીન ેવબે િસરીઝ 

'Eleven-Eleven' અન ે'Kill' જવેા �ોજકે્ટ્સ બનાવી 
ચકૂ્યા છ�.

કરન અન ેસારા બ�ન ેસાથ ેઆયુષ્માનની આ પહ�લી �ફલ્મ 
છ�. �ફલ્મ સાથ ેસ�બ�િધત બાકીની સ્ટારકાસ્ટની જાહ�રાત 

ટ��ક સમયમા� કરવામા� આવશ.ે
વક� �ન્ટ પર આયુષ્માનની છ�લ્લી �ફલ્મ 2023મા� 

�રલીઝ થયેલી '�ીમ ગલ� 2' હતી. આ વષ� અત્યાર 
સુધી તનેી એક પણ �ફલ્મ �રલીઝ થઈ નથી.

એક્શન-કોમેડી �ફલ્મનુ� શૂ�ટ�ગ શરૂ, 'ભૂલ ભુલૈયા-2' ફ�મ 
લેખક આકાશ કૌિશક િદગ્દશ�ક તરીક� કરશે ડ�બ્યુ

આિલયાએ શેર કરી િ��પ્ટક પોસ્ટ, કહ્યુ�- કોઈ તક�નથી
વોટ આપવા ન આવી હતી એક્��સ, સોિશયલ મી�ડયા પર નાગ�રકતાની ચચા�એ પક�ુ� હતુ� જોર

ગત સોમવારે મુ�બઈમા� યોજાયેલી લોકસભા 
ચૂ�ટણીના પા�ચમા તબ�ાના મતદાનમા� અિમતાભ 
બચ્ચનથી લઈને શાહરુખ ખાને મતદાન કરીને 
લોકશાહીના પવ�ની ઉજવણી કરી હતી. ઘણા 
કલાકારોએ તેમના કામના કિમટમેન્ટ વચ્ચે 
મતદાન કરવા માટ� સમય કા�ો હતો અને 
�ેગ્નેન્સીમા� પણ સમય કાઢીને વો�ટ�ગ કયુ� હતુ�.
એક્ટર રણબીર કપૂરે પણ નીિતશ િતવારીની �ફલ્મ 
'રામાયણ'ના શૂ�ટ�ગમા�થી સમય કાઢીને પોતાનો 
મત આપ્યો હતો. જોક�, આ દરિમયાન તેની પત્ની 
આિલયા ભ� ન તો તેની સાથે હતી અને ન તો તે 
પછીથી વોટ આપવા આવી હતી.
આ સાથે જ આિલયાની નાગ�રકતા �ગે 
સોિશયલ મી�ડયા પર ચચા� શરૂ થઈ ગઈ હતી. 
જેઓ નથી જાણતા, અમે તમને જણાવી દઈએ ક� 
આિલયા પાસે ભારતીય નાગ�રકતા નથી પરંતુ 
તેની પાસે િ��ટશ નાગ�રકતા છ�.
આ ચચા� વચ્ચે એક્��સે સોિશયલ મી�ડયા પર એક 
િ��પ્ટક પોસ્ટ શેર કરી છ�. તેમણે એક વાતા� શેર 
કરી જેમા� લખ્યુ� હતુ� - ' �ેમ, એવી કોઈ દલીલ 
નથી, ભલે ગમે તેટલી મજબૂત હોય, જે આ શબ્દ 

�ેમને હરાવી શક�. #The GoodWord.'
અગાઉ ગેલ ગેડોટ અિભનીત તેની �થમ હોિલવૂડ 
�ફલ્મ 'હાટ� ઓફ સ્ટોન'ના �મોશન દરિમયાન 
આિલયાએ ખુલાસો કય� હતો ક� તે િ��ટશ 
નાગ�રક છ�.એક્��સે કહુ્ય� હતુ� ક� તેની માતાનો 
જન્મ બિમ�ગહામમા� થયો હતો, પરંતુ તે પોતે 
ભારતમા� જન્મી અને ઉછરી છ�.
આ પહ�લા� આિલયાની માતા સોની રાઝદાને પણ 
ઈ�ન્ડયન એક્સ�ેસને આપેલા ઇન્ટરવ્યૂમા� આ 
િવશે વાત કરી હતી. 
તેમણે કહ્યુ� હતુ�- 'મારો જન્મ યુક�મા� થયો હતો, 
પરંતુ મારુ� મોટાભાગનુ� જીવન ભારતમા� િવત્યુ� 
હતુ�. હ�� મા� 3 મિહનાની હતી ત્યારે અમે મુ�બઈ 
આવ્યા હતા.
મારી માતાએ મારો િ��ટશ પાસપોટ� બનાવ્યો. 
િવ�ના નાગ�રક તરીક� એ મારી પસ�દગી અને 
અિધકાર છ� ક� મારે કયો પાસપોટ� જોઈએ છ�.
વક� �ન્ટની વાત કરીએ તો આિલયાની આગામી 
�ફલ્મ 'જીગરા' છ�, જેને તે �ો�ુસ પણ કરી રહી 
છ�. આ દરિમયાન એક્��સે યશરાજ �ફલ્મ્સની એક 
�ફલ્મ પર કામ પણ શરૂ કરી દીધુ� છ�.

વરુણ સૂદને મગજમા� થઇ ઇજા
ડોકટરોએ સ્�ીન ટાઈમ ઘટાડવાની આપી સલાહ, સો. મી�ડયાથી લીધો �ેક
'રોડીઝ' અને '�સ્પ્લટ્સિવલા' જેવા �રયાિલટી શોથી 
ઓળખ મેળવનાર વરુણ સૂદને મગજમા� ઈજા થઈ 
છ�. વરુણે પોતે સોિશયલ મી�ડયા �ારા આ માિહતી 
આપી છ�. તેમણે કહ્યુ� છ� ક� ડોક્ટરોની સલાહ પર તે 
હવે સોિશયલ મી�ડયાથી �ેક લઈ રહ્યો છ�.
વરુણ સૂદે હાલમા� જ તેના ઓ�ફિશયલ ઈન્સ્ટા�ામ 
એકાઉન્ટના સ્ટોરી સેક્શન �ારા મગજની ઈજાના 
સમાચાર આપ્યા હતા. તેમણે લખ્યુ� છ�, હ�લો, મને 
કનેક્શન છ�. હ�� થોડા િદવસો સુધી કોઈપણ મેસેજનો 
જવાબ આપી શકીશ નહીં. મને સ્�ીન ટાઈમ 
ઘટાડવાનુ� કહ�વામા� આવ્યુ� છ�. હ�� જલ્દી પાછો 
આવીશ.
કનક�શન એ મગજની ઇજાનો એક �કાર છ�, જે 
મગજની કામગીરીમા� સમસ્યાઓનુ� કારણ બને છ�. 
આ �કારની મગજની ઈજાથી પી�ડત લોકોને ધ્યાન 
ક��ન્�ત કરવામા�, વસ્તુઓને યાદ રાખવામા�, 
સ�તુિલત કરવામા� અને �ઘવામા� તકલીફ પડ� છ�. 
દદીર્ઓને માથાનો દુખાવો પણ થાય છ�. જોક� આ 
�સ્થિત કામચલાઉ છ�. વરુણ સૂદ આ વષ� �રલીઝ 
થયેલી િસરીઝ 'કમા� કોિલ�ગ'મા� જોવા મળ્યો છ�. આ 
િસરીઝમા� તેમની સાથે રિવના ટ�ડન, રોિહત રોય, 
વલુશા �ડસોઝા લીડ રોલમા� હતા. આ િસરીઝ 
�ડઝની પ્લસ હોટસ્ટાર પર �સા�રત કરવામા� આવી 
હતી. અ�ે ઉલ્લેખનીય છ� ક�, 29 વષ�ના વરુણ સૂદે 
એમટીવીમા� વી�ડયો જોકી બનીને પોતાના ક�રયરની 

શરૂઆત કરી હતી. થોડો સમય વીજે તરીક� કામ 
કયા� પછી તેમણે MTV રોડીઝની 12મી સીઝનમા� 
ભાગ લીધો. આ શોમા� તેને ખૂબ પસ�દ કરવામા� 
આવ્યો હતો. આ પછી તેણે �રયાિલટી શો 
'�સ્પ્લટ્સિવલા'ની 9મી િસઝનમા� પણ ભાગ લીધો 
હતો. તે 'ખતર� ક� િખલાડી 11'મા� પણ જોવા 
મળ્યો છ�.
એ�ક્ટ�ગ ક�રયર િવશે વાત કરવામા� આવે તો, 
વરુણે 2019 મા� અલ્ટ બાલાજીની �ફલ્મ 'રાિગણી 
એમએમએસ'થી એ�ક્ટ�ગની શરૂઆત કરી હતી. 
2022મા� વરુણે કરન જોહરની �ફલ્મ 'જુગ જુગ 
િજયો'મા� છોટાની ભૂિમકા પણ ભજવી છ�.

ફારાહ ખાને ઈન્ડસ્�ીની સૌથી ક�જુસ વ્ય�ક્તનો 
ખુલાસો કય� : કહ્યુ�,‘ચ�કી પા�ડ� સૌથી મોટા ક�જૂસ’

�ફલ્મ િનમા�તા-કો�રયો�ાફર ફારાહ ખાને 
બોિલવૂડની સૌથી ક�જૂસ વ્ય�ક્ત િવશે એક રસ�દ 
ઘટસ્ફોટ કય� છ�. ફારાહ 'ધ �ેટ ઈ�ન્ડયન કિપલ 
શો'ના આગામી એિપસોડમા� અિનલ કપૂર સાથે 
જોવા મળશે, જ્યા� તેમણે ઈન્ડસ્�ીના સૌથી 'ક�જૂસ' 
વ્ય�ક્ત િવશે વાત કરી હતી.
જ્યારે કિપલે તેમને પૂ�ુ� ક�, અિનલ અને 
ફારાહમા� વધુ ક�જૂસ કોણ છ�? તો તેઓએ કહ્યુ� ક� આ 
બ�ને ક�જુસ નથી, બલ્ક� ખુલ્લેઆમ પૈસા ખચ� છ�. 
પરંતુ ફારાહ� એ પણ કહ્યુ� ક� તે દરેકને કહી શક� છ� ક� 
આખી ઇન્ડસ્�ીમા� સૌથી મોટો 'ક�જુસ' કોણ છ�. આ 
પછી ફારાહ� ચ�કી પા�ડ�ને ફોન કય� અને ફોન 
લાઉડસ્પીકર પર મુક્યો અને તેની પાસેથી 500 
રૂિપયા માગ્યા હતા.
કોલ પર ચ�કી પા�ડ� સાથે વાત કરતી વખતે 
ફારાહ� કહ્યુ�- ચ�કી, સા�ભળ, મારે 500 રૂિપયા 
જોઈએ છ�. આ સા�ભળીને ચ�કીએ જવાબ 
આપ્યો, 'તો પછી ATM પર જાઓ. આ પછી 

ફારાહ� આગળ કહ્યુ�, 'ચ�કી, મને ઓછામા� ઓછા 
50 રૂિપયા આપો.' આ સા�ભળીને તેમણે કહ્યુ�, 
'હ�લ્લો? કોને જોઈએ છ�?' બ�ને વચ્ચેની આ રમૂજી 
વાતચીત સા�ભળીને બધા જ હસવા લાગ્યા.
'ધ �ેટ ઈ�ન્ડયન કિપલ શો' નેટ�ફ્લક્સ પર 
ટ�િલકાસ્ટ કરવામા� આવે છ�. ફારાહ અને અિનલ 
કપૂર સાથેનો આ એિપસોડ શિનવારે સ્�ીમ થવા 
જઈ રહ્યો છ�.
ફારાહ ખાનના વક� �ન્ટ િવશે વાત કરતા તે 
દરિમયાન તેમને 'છોટા ભીમ એન્ડ ધ કસ� ઓફ 
દમયાન'નુ� ��લર લોન્ચ કયુ� હતુ�. �ફલ્મમા� યજ્ઞ 
ભસીન, અનુપમ ખેર, મકરંદ દેશપા�ડ�, કબીર 
શેખ, અિ�ક જયસ્વાલ, દૈિવક દાવર, િદવ્યમ 
દાવર, આ�ય િમ�ા અને સ્વણ� પા�ડ� જેવા સ્ટાસ� 
જોવા મળશે. ફારાહ� તેના ઇન્સ્ટા�ામ સ્ટોરીઝ 
પર ��લર શેર કયુ� અને ��લર લોન્ચ માટ� તેના 
કૅપ્શનમા� આખી ટીમને અિભન�દન આપ્યા.

‘બોડ�ર 2’ની તૈયારીઓ શરૂ કરવામા� આવી
1997ની ઓલટાઈમ બ્લોકબસ્ટર �ફલ્મ 'બોડ�ર'ની િસક્વલની 
તૈયારીઓ શરૂ થઈ ગઈ છ�. આ �ફલ્મમા� સની દેઓલની સાથે 
આયુષ્માન ખુરાના પણ લીડ રોલમા� છ�. હવે મેકસ� ટ��ક સમયમા� 
આ �ફલ્મનુ� શૂ�ટ�ગ શરૂ કરવા જઈ રહ્યા છ�.
િપ�કિવલાના હાલના �રપોટ�મા� �ફલ્મ ડ�વલપમેન્ટ સાથે 
જોડાયેલા એક સૂ�ને ટા�કીને કહ�વામા� આવ્યુ� છ� ક� 'બોડ�ર 2'નુ� 
શૂ�ટ�ગ ઓક્ટોબરથી શરૂ થવા જઈ રહ્યુ� છ�. �ફલ્મ 'બોડ�ર' સાથે 
જોડાયેલી ટીમ ઘણા સમયથી �ફલ્મને લગતી તમામ 
તૈયારીઓમા� વ્યસ્ત હતી. પહ�લી �ફલ્મ બોડ�રની મેગ્ની�ૂડ સાથે 
મેચ કરવા માટ� ટીમ િદવસ-રાત કામ કરી રહી છ�. હવે જ્યારે 
�ફલ્મને લગતી તૈયારીઓ લગભગ પૂણ� થઈ ગઈ છ�, મેકસ� ટ��ક 
સમયમા� �ફલ્મનુ� શૂ�ટ�ગ શરૂ કરશે.
થોડા સમય પહ�લા� �ફલ્મના લીડ એક્ટર સની 
દેઓલે રણવીર અલ્હાબાિદયાને આપેલા 
ઇન્ટરવ્યૂમા� કહ્યુ� હતુ� ક� 

'બોડ�ર 2' પહ�લા� 2015મા� બની હતી. તેમણે કહ્યુ�, મ� પોતે 
સા�ભળ્યુ� છ� ક� 'બોડ�ર 2' બની રહી છ�. અમે તેમને 2015મા� 
બનાવવાના� હતા�. પરંતુ પછી મારી �ફલ્મો ફ્લોપ થવા લાગી 
અને લોકો તે �ફલ્મો બનાવતા ડરી ગયા. હવે દરેક વ્ય�ક્ત 
�ફલ્મો બનાવવા માગે છ�.
અ�ે ઉલ્લેખનીય છ� ક�, 'બોડ�ર 2'નુ� િનદ�શન અને િનમા�ણ જેપી 
દત્તા �ારા કરવામા� આવશે, જેમણે 1997ની 'બોડ�ર'નુ� પણ 
િનદ�શન કયુ� હતુ�. ભૂષણ ક�માર અને જેપી દત્તાની પુ�ી િનિધ 
દત્તા પણ આ �ફલ્મનુ� િનમા�ણ કરી રહી છ�. આ �ફલ્મમા� સની 
દેઓલની સાથે આયુષ્માન ખુરાના પણ લીડ રોલમા� જોવા 
મળશે. આ �ફલ્મમા� સની દેઓલ મેજર ક�લદીપની ભૂિમકામા� 
જોવા મળશે. આ �ફલ્મ વષ� 2026મા� ગણત�� િદવસના 
અવસર પર �રલીઝ થશે. સની દેઓલની �ફલ્મોની વાત કરીએ 
તો તેની છ�લ્લી �ફલ્મ 'ગદર 2' હતી, જે બોક્સ ઓ�ફસ પર 
સુપરિહટ રહી હતી. 

સ્ટારકાસ્ટમા� સની દેઓલ અને આયુષ્માન ખુરાનાનો સમાવેશ

અનુરાગ કશ્યપની 
�ીલરમા� બોબી દેઓલ 
સાથે સાન્યા મલ્હો�ા

મુ�બઈ : અનુરાગ કશ્યપ બોબી દેઓલ અને 
સાન્યા મલ્હો�ાને લીડ રોલમા� લઈ એક �ીલર 
�ફલ્મ બનાવી રહ્યો છ�. �િતક રોશનની ગલ���ન્ડ 
સબા આઝાદ પણ આ �ફલ્મમા� મહત્વની 
ભૂિમકામા� છ�. 
�ફલ્મનુ� ટાઈટલ હજુ ન�ી થયુ� નથી. પરંતુ, તેનુ� 
શૂ�ટ�ગ મુ�બઈમા� શરુ થઈ ચૂક્યુ� છ�.  મલયાલમ 
�ફલ્મોનો જાણીતો અિભનેતા જોજુ જ્યોજ� પણ આ 
�ફલ્મની કાસ્ટમા� સામેલ છ�. 
અનુરાગ કશ્યપ તેની સ્ટાઈલ  �માણે ક�ટલીક 
વાસ્તિવક ઘટનાઓનો આધાર લઈ આ હાડ� 
િહ�ટ�ગ �ીલર બનાવી રહ્યો હોવાનુ� કહ�વાય છ�.  
�ફલ્મની �સ્�પ્ટ લખવાનુ� કામ 'એનએચ ૧૦', 
'ઉડતા પ�જાબ' ના લેખક સુિદપ શમા�ને સ�પવામા� 
આવ્યુ� છ�. 
બોબી અને સાન્યાએ આ �ફલ્મ માટ� સળ�ગ 
તારીખો ફાળવી છ�. આથી આ વષ�મા� જ �ફલ્મનુ� 
શૂ�ટ�ગ આપી વષ�ના �ત સુધીમા� 

તેને રીિલઝ કરી 
દેવાનુ� 

પ્લાિન�ગ 
છ�.
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માથા પરની ફાે�ીઅાે બગાડે છે સુંદરતા

7 ઘરેલૂ નુસખાથી કરાે દૂર

ગરમીનો �કોપ િદવસે ને િદવસે સતત તેનુ� રૌ� રૂપ દેખાડી રહ્યો છ�. આ સમયે ઓઈલી સ્કીન વાળા લોકોની 
સ્કીન સ�બ�ધી સમસ્યા વધી જાય છ�. જો તમે પણ સ્કીન સ�બ�ધી સમસ્યાનો ગરમીના કારણે સામનો કરી 

રહ્યા છો ક� તમારા ચહ�રા પર ફોલ્લીઓ વધી રહી છ� તો તમે આ સમયે સ્��સ લેવાનુ� ટાળો. તેના માટ� અન્ય 
અનેક કારણો જેમક� િચ�તા, હોમ�ન્સ ચેન્જ, ફ�સવોશનુ� ધ્યાન ન રાખવુ� વગેરે કારણો પણ હોઈ શક� છ�. જો 
તમે ચહ�રાની સુ�દરતા ગરમીમા� પણ જાળવી રાખવા ઈચ્છો છો તો તમે બ્યુટી �ોડક્ટ્સને બાય-બાય કહો 
અને સાથે જ ક�ટલાક ઘરેલૂ અને અસરકારક નુસખાની મદદ લો. તેનાથી તમારા ચહ�રાની સુ�દરતા વધી 

જશે. તો જાણો ઘરે કયા ખાસ ઉપાયો કરવાથી તમે ઓછા ખચ� સુ�દર ચહ�રો મેળવી શકો છો.

લીમડાના પાન 
લીમડાના પાનને પાણીમા� ઉકાળીને તે 
પાણીને ઠ�ડ�� કરો અને તેને આ દાણા પર 
લગાવો. તમે તેનાથી ચહ�રો પણ ધોઈ શકો 
છો. લીમડાના એન્ટીબેક્ટ��રયલ ગુણ દાણાને 
સૂકવવામા� તમારી મદદ કરી શક� છ�.

ટીટ્રી અાેઈલ 
તેને ચહ�રા પરના દાણા પર સીધા લગાવવાથી 
સોજા અને લાિલમા ઘટ� છ�. આ 
એન્ટીબેક્ટ��રયલ ગુણોથી ભરપૂર હોય છ�. તેને 
સીધુ� લગાવવાથી થોડી બળતરા થાય તો તમે 
તેમા� �ીમ િમક્સ કરીને પણ લગાવી શકો છો.

મધ 
મધમા� એન્ટીબેક્ટ��રયલ ગુણ હોય છ�. આ માટ� મધને 
દાણા પર લગાવવાથી તેનુ� દદ� અને સોજો ઓછો થાય છ�. 
આ િસવાય માથા પર જામેલી ગ�દગીને દૂર કરવામા� પણ 
મદદ મળ� છ�.

હળદર અને દહ� 
હળદરમા� એન્ટી બેક્ટ��રયલ ગુણ હોય છ� અને દહીંમા� 
લેક્ટોબેિસલસ બેક્ટ��રયા હોય છ� જે દાણાને ઓછા કરવામા� મદદ 
કરી શક� છ�. એક નાની ચમચી હળદરને દહીંની સાથે િમક્સ કરીને 
ફ�સ પર એપ્લાય કરો. તમારા ચહ�રા પર જલ્દી તેનો ફરક જોવા 
મળશે. આ ઉપાય તમે અઠવા�ડયામા� 2-3 વાર કરી શકો છો.

અલાેવેરા 
તેને કાપીને તેનો જ્યુસ કાઢો અને દાણા 
પર લગાવો. અલોવેરામા� એન્ટીઓક્સીડન્ટ 
અને એન્ટીબેક્ટ��રયલ ગુણ હોય છ�. જે 
દાણાને ક્યોર કરવામા� તમારી મદદ કરી 
શક� છ�.

બટાકાનાે રસ | બટાકાનો રસ દાણા પર લગાવવાથી તેનો સોજો ઘટ� છ� અને તે જલ્દી સૂકાઈ જાય છ�. તો 
તમે તેનો પણ ઉપયોગ કરી શકો છો. આ તમામ ઉપાયો સામાન્ય ગરમીના કારણે થતી સમસ્યામા� કારગર નીવડ� છ�. 
જો તમને વધારે સમસ્યા જણાય તો તમે કોઈ સ્કીન સ્પેિશયાિલસ્ટની મદદ લઈ શકો છો. 

મ�ઘા પરફ્યુમ છોડો આ સસ્તી વસ્તુઓ વાપરો
પરસેવાની વાસથી મળી જાશે કાયમી છ�ટકારો
લ�બુનાે રસ 
લીંબુમા� એન્ટી બેકટ��રયલ ગુણ હોય છ�. જે પરસેવાને 
બદબુદાર બનાવતા બેક્ટ��રયાને મારે છ�. પરસેવાની 
દુગ�ધને દૂર કરવી હોય તો નહાયા પછી લીંબુના રસમા� 
રુ બોળીને શરીરના એ �ગો પર લીંબુનો રસ લગાડો 
જ્યા� પરસેવો વધારે થતો હોય. લીંબુનો રસ 
સ�વેદનશીલ ત્વચા પર ન લગાડવો. 

બે�ક�ગ સાેડા
બે�ક�ગ સોડા પણ પરસેવાને શોષી લે છ� અને બદબુ 
ઉત્પન્ન કરતા બેક્ટ��રયાનો નાશ કરે છ�. જો પરસેવાની 
વાસ વધારે �માણમા� આવતી હોય તો નહાવા જાવ તે 
પહ�લા એ �ગો પર બે�ક�ગ સોડા લગાડો જ્યા� પરસેવો 
વધારે થતો હોય. બે�ક�ગ સોડાને થોડી િમિનટ રહ�વા દો 
અને પછી નહાઈ લેવુ�.

�વનેગર 
એપલ સાઇડર િવનેગર પણ પરસેવાની દુગ�ધને દૂર 
કરવા માટ� કારગર છ�. તેના માટ� અડધો કપ પાણીમા� 
અડધો કપ એપલ સાઇડર િવનેગર િમક્સ કરી સ્�ે 
બોટલમા� ભરી લો. નહાયા પછી આ િમ�ણને શરીર 
પર છા�ટો. એપલ સાઇડર િવનેગરના એિસડીક ગુણ 
શરીરમા� ગ�ધ ઉત્પન્ન કરતા� બેક્ટ��રયાનો નાશ કરી 
દેશે.

બટેટા 
પરસેવાની વાસથી છ�ટકારો મેળવવા માટ�નો આ 
અસરકારક ઈલાજ છ�. બટ�ટાની મદદથી પણ તમે 
પરસેવાની દુગ�ધને દૂર કરી શકો છો. આ કામ નહાવા 
જાઓ તે પહ�લા કરવાનુ� છ�. બટ�ટાનો એક ટ�કડો કરી 
શરીરના એ �ગો પર લગાડો જ્યા� પરસેવો વધારે થતો 
હોય અને વાસ આવતી હોય. થોડી િમિનટ રહ�વા દો 
અને પછી સ્નાન કરી લો.

ઉનાળામા� પરસેવો થાય તે સામાન્ય વાત 
છ�. પરંતુ જો પરસેવો વધારે �માણમા� થાય 
તો શરીરમા�થી વાસ આવવા લાગે છ�. ઘણા 
લોકોના પરસેવામા�થી એટલે દુગ�ધ આવે ક� 

તેની પાસે બેસવુ� પણ અન્ય લોકો માટ� 
મુશ્ક�લ થઈ જાય. શરીરમા�થી આવતી 

પરસેવાની વાસ જાહ�ર જગ્યાએ કોઈ પણ 
વ્ય�ક્તને શરમજનક �સ્થિતમા� મૂકી શક� 

છ�.  જે લોકોને વધારે �માણમા� 
પરસેવો થતો હોય અને વાસ પણ 

આવતી હોય તેવો મ�ઘા મ�ઘા 
પરફ્યુમનો ઉપયોગ કરે છ�. પરંતુ 

આવી વસ્તુઓની અસર પણ થોડા 
કલાકો સુધી જ રહ� છ�. સા�જ 

સુધીમા� તો તેની સુગ�ધ પણ ઉડી 
જાય છ� અને ફરીથી પરસેવાની 

દુગ�ધ સતાવે છ�. આવી 
�સ્થિતમા� જો તમે ક�ટલાક 

ઘરેલુ નુસખા અજમાવો છો 
તો પરસેવાની વાસથી 

છ�ટકારો મેળવી શકો છો. 
આજે તમને 5 એવા ઘરેલુ 

નુસખા જણાવીએ જે શરીરની 
દુગ�ધને દૂર કરી શક� છ�.

શું તમે પ્રે�ે�ી દર�મયાન પેટમાં ખંજવાળ કે ઇ�ચ�ગથી 
પરેશાન છાે? તાે અજમાવાે અા ઉપાય તુરંત મળશે રાહત

ગભા�વસ્થાના 9 મિહના એ કોઈપણ સ્�ીના જીવનનો સૌથી અનોખો અને યાદગાર અનુભવ છ�. આ 
સમયગાળા દરિમયાન, હોમ�નલ ફ�રફારોને કારણે શરીરમા� ઘણા ફ�રફારો થાય છ�. સગભા�વસ્થા 
દરિમયાન મિહનાઓ આગળ વધે છ� અને બાળકનો િવકાસ થાય છ�, ત્વચા પર ખ�જવાળ, ખાસ કરીને 
પેટના િવસ્તારમા�, એક સામાન્ય સમસ્યા છ� કારણ ક� આ સમયગાળા દરિમયાન ત્વચા ખ�ચાઈ જાય છ�. 
ઘણી વખત, સ્�ીઓ ગભા�વસ્થા દરિમયાન ત્વચા પર ખ�જવાળને કારણે ખૂબ જ િચ�િતત થઈ જાય છ�. 
�ેગ્નન્સી દરિમયાન પેટ, જા�ઘ વગેરેની ત્વચામા� ખ�જવાળ આવવાનુ� કારણ ત્વચાના ખ�ચાણ ઉપરા�ત 
હોમ�નલ ફ�રફારો અને શુષ્ક ત્વચા પણ હોઈ શક� છ�. હાલમા� ક�ટલીક �ાક�િતક વસ્તુઓ આ સમસ્યામા�થી 
રાહત આપી શક� છ�. ના�રયેળ ઓઇલ અને ઓિલવ ઓઇલથી માિલશ કરો- ના�રયેળ ઓઇલ અને 
ઓિલવ ઓઇલનો ઉપયોગ ત્વચાને સ્વસ્થ રાખવા માટ� ખૂબ અસરકારક માનવામા� આવે છ�. તેમા� મા� 
એન્ટી-બેક્ટ��રયલ ગુણોની સાથે સાથે તે ત્વચાને મો�ર પણ �દાન કરે છ�. આનાથી તમે શુષ્ક ત્વચા, 
ખ�જવાળ વગેરે જેવી સમસ્યાઓથી દૂર રહી શકો છો. ગભા�વસ્થા દરિમયાન પેટ પર હળવા હાથે 
નાિળયેરનુ� તેલ લગાવો. િશયા બટર ખ�જવાળમા� રાહત આપશે- િશયા બટરને ત્વચાને મોઈ�ર આપવા 
માટ� ઉત્તમ મોઈ�રાઈઝર માનવામા� આવે છ�. તેમા� રહ�લા તત્વો ત્વચાને લા�બા સમય સુધી હાઇ��ટ રાખે 
છ� અને ફ્લેકી �સ્કન, ખ�જવાળ જેવી સમસ્યાઓથી બચવામા� મદદ કરે છ�. ગભા�વસ્થા દરિમયાન ત્વચા 
પર ખ�જવાળ અને બળતરાથી રાહત મેળવવા માટ�, તમે તેને અસર�સ્ત િવસ્તારોમા� લગાવી શકો છો. 
તમે પે�ોિલયમ જેલી લગાવી શકો છો- ગભા�વસ્થા દરિમયાન ખ�જવાળથી રાહત મેળવવા માટ�, તમે 
પે�ોિલયમ જેલી લગાવી શકો છો. આ તમારી ત્વચાને મોઇ�રાઇઝ્ડ રાખશે. િદવસમા� બેથી �ણ વખત 
પેટ પર હળવા હાથે પે�ોિલયમ જેલી લગાવો. પે�ોિલયમ જેલી હાથ, પગ અને શરીરના અન્ય ભાગો પર 
પણ લગાવી શકાય છ�. આ બાબતો ધ્યાનમા� રાખો- સ્�ીઓમા� ગભા�વસ્થા દરિમયાન હોમ�નલ 
ફ�રફારોને કારણે, કોઈપણ વસ્તુની ગ�ધ પણ તેમને પરેશાન કરી શક� છ�, તેથી જો કોઈ પણ બાબતમા� થોડી 
પણ સમસ્યા હોય તો તેનો ઉપયોગ કરવાનુ� તરત બ�ધ કરી દો. ખ�જવાળની   સમસ્યાથી બચવા માટ� ઢીલા 
અને સોફ્ટ ફ�િ�કના કપડા� પહ�રો. પુષ્કળ પાણી પીવા ઉપરા�ત મોસમી ફળોનુ� સેવન કરવુ� જોઈએ.

ઉનાળામાં બાળકને લૂ લાગી જાય તે પહેલા 
જ અાેળખાે �ડહાઈડે્રશનના લક્ષણાેને

ગરમીનો �કોપ િદવસેને િદવસે 
વધી રહ્યો છ�. આ વાતાવરણમા� 
નાના મોટા સૌ કોઈએ પોતાના 
સ્વાસ્થ્યનુ� ખાસ ધ્યાન રાખવુ� 

જરૂરી છ�. તેમા� પણ આ સમય 
બાળકો માટ� ખૂબ જ નાજુક 
હોય છ�. બાળકો લૂથી જલ્દી 
�ભાિવત થઈ શક� છ�. લૂના 

કારણે બાળકોમા� �ડહાઇ��શન 
પણ થઈ જાય છ�. જો આ 
સમસ્યા વધી જાય તો તે 

ખતરનાક સાિબત થઈ શક� છ�. 
બાળકોમા� �ડહાઈ��શનની 

સમસ્યા ગ�ભીર એટલા માટ� 
હોય છ� ક� તેઓ પાણી પીવાની 

વાતને લઈને િસ�રયસ નથી 
હોતા. પાણી પીવુ� ક�ટલુ� જરૂરી 
છ� તે બાળકો સમજતા નથી. 

નાના બાળકો તરસ લાગી હોય 
તો પણ માતા-િપતાને જણાવી 

શકતા નથી. જો ઘરમા� નાનુ� 
બાળક હોય તો માતા િપતાએ જ 

ડીહાઇ��શનના લક્ષણોને 
ઓળખીને તેમને સમયે સમયે 
પાણી પીવડાવતા રહ�વુ� પડ� છ�.

^ જો બાળકને �ડહાઇ��શન હોય તો તેના પેશાબનો રંગ પીળો થવા લાગે છ� 
અને બાળક પેશાબ પણ ઓછ�� કરે છ�. 

^ બાળકનુ� મોઢ�� સુકાયેલુ� રહ� છ� અને તે વારંવાર જીભ બહાર કાઢ� છ�. 
^ જો બાળકને વધારે પડતો થાક ક� નબળાઈ જણાય તો તે �ડહાઇ��શનનુ� 

લક્ષણ હોય છ�. 
^ બાળક લા�બા સમય સુધી તડકામા� રમે તો તેને માથામા� દુખાવો અને ચ�ર 

આવવા જેવી �સ્થિત રહી શક� છ� તે પણ �ડહાઇ��શન ના કારણે હોઈ શક� છ�. 

^ નાના બાળકો રડ� અને તેની �ખમા�થી �સુ ન નીકળ� તો શક્ય છ� ક� તેના 
શરીરમા� પાણી ઘટી રહ્યુ� છ�.

^ જો બાળકમા� �ડહાઇ��શન ગ�ભીર રીતે વધ્યુ� હોય તો તેની �ખ �ડી ઉતરી 
જાય છ�.

^ જ્યારે તમે બાળકની ત્વચા પર ચપટી ભરો છો તો ત્વચા સ�કોચાઈ જાય છ�. 
ત્વચા પર કરચલીઓ દેખાય તો સમજી લેવુ� ક� બાળક �ડહાઈ��ટ છ�. 

^ આ �કારના લક્ષણો બાળકમા� જણાય તો તુરંત જ ડોક્ટરનો સ�પક� કરવો.

બાળકાેમાં �ડહાઇડે્રશનના શરૂઅાતી લક્ષણાે 

લૂથી બાળકને કેવી 
રીતે બચાવવું ? 

ઉનાળા દરિમયાન બાળકને �ડહાઇ��શન અને 
લૂથી બચાવવુ� હોય તો બાળકને થોડી થોડી 
કલાક� પાણી પીવડાવતા રહો ભલે તેને તરસ 
ન લાગી હોય. બાળક રમવા બહાર જાય તો 
તેને પાણીની બોટલ આપો. બાળકને આ 
વાતાવરણમા� ઢીલા અને સુતરાઉ કપડા� જ 
પહ�રાવો. બાળકો તડકામા� ન રમે તે વાતનુ� 
ધ્યાન રાખો. પાણી િસવાય િદવસ દરિમયાન 
બાળકોને રસદાર ફળ અને તરલ પદાથ� 
વધારે �માણમા� ખવડાવો.

ડાયા�બટીસના દદ�અાે અા 3 
પ્રકારની રાેટલીનું કરે સેવન

દુિનયાભરમા� ડાયાિબટીસની બીમારી ઝડપથી ફ�લાઈ રહી છ�. આજના સમયમા� લગભગ દરેક �મરના લોકો આ 
બીમારીની ઝપેટમા� આવી રહ્યા� છ�. ડાયાિબટીસને સામાન્ય ભાષામા� બ્લડ સુગર પણ કહ�વામા� આવે છ�, આ એક એવી 
સમસ્યા છ� જે ખરાબ ખાનપાન અને ખરાબ લાઇફસ્ટાઇલને કારણે થઈ શક� છ�. ડાયાિબટીસની કોઈ ચો�સ દવા 
નથી, તેને લાઇફસ્ટાઇલ અને ખાનપાનમા� ફ�રફાર કરી ક��ોલ કરી શકાય છ�. ડાયાિબટીસના દદીર્ઓ પોતાના 
ખાનપાનમા� સુધાર નથી કરતા તો તેના શરીરમા� બ્લડ સુગર લેવલ વધી શક� છ�. બ્લડ સુગર લેવલ વધવાથી શરીરમા� 
ઘણી સમસ્યાઓ થઈ શક� છ�. ડાયાિબટીસના દદીર્ઓએ ખાવાપીવામા� ધ્યાન રાખવુ� જોઈએ. જો તમે ડાયાિબટીસના 
દદીર્ છો તો ઘ�ના લોટની રોટલીની જગ્યાએ આ અનાજની રોટલીનુ� સેવન કરી શકો છો.

1. રાગીની રાેટલી
રાગીને ડાયાિબટીસના દદીર્ઓ 

માટ� ખુબ ફાયદાકારક 
માનવામા� આવે છ�. જો તમે 
ડાયાિબટીસના દદીર્ છો તો 

તમારા ડાઇટમા� રાગીનો લોટ 
સામેલ કરી શકો છો. રાગીના 

લોટથી તમે લાડવા, પરાઠા પણ 
બનાવી શકો છો. 

2. જુવારની રાેટી
જુવારનો લોટ ફાઇબરથી ભરપૂર હોય 
છ�, જેના સેવનથી પેટ લા�બા સમય 

સુધી ભરેલુ� રહ� છ� અને વજન 
ઘટાડવામા� મદદ મળ� છ�. િવટાિમન બી 
કોમ્પ્લેક્સ, આયરન, મેગ્નીિશયમની 
સાથે ક��લ્શયમ અને �ોટીનથી ભરપૂર 
જુવારનો લોટ ડાયાિબટીસના દદીર્ઓ 

માટ� ફાયદાકારક થઈ શક� છ�. 

3. રાજગરાની રાેટલી 
રાજગરાનો લોટ સ્વાસ્થ્ય માટ� ખુબ 

સારો માનવામા� આવે છ�. આ લોટથી 
તમે ઘણા �કારની રેિસપી બનાવી શકો 
છો. ઓછા ગ્લાઇસેિમક ઈન્ડ�ક્સવાળા 
રાજગરાના લોટમા� કાબ�હાઇ��ટની 

મા�ા ઓછી હોય છ�. તેવામા� આ લોટ 
શરીરમા� બ્લડ સુગરના લેવલને ક��ોલ 

કરવામા� મદદ કરી શક� છ�.
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(અજે�ી) અમદાવાદ । તા. 22

�ોટીન એ એક�દરે સુખાકારી માટ� આવશ્યક 
છ� ક�મ ક� ત ેસ્નાયુઓ, �ટસ્યુઓ અન ેહોમ�ન્સના 
બ્લોક્સનુ� સજ�ન કરવામા�, ચયાપચયના 
િનયમનમા� મદદ કરે છ�, રોગ�િતકારક કાય�મા� 
ટ�કો આપ ે છ� અન ે ટકાઉ ઉજા� પરૂી પાડ� છ�. 
અનકે લોકો જ્યારે સુગમતા માટ� �ોટીન 
સપ્લીમેન્ટ પર આધા�રત છ� ત્યારે હ�દરાબાદ 
�સ્થત નશેનલ ઇ�ન્સ્ટ�ુટ ઓફ ન્યૂ�ીશન 
(NIN) �ારા નવી રજ ૂકરાયેલ ખોરાકન ેલગતી 
માગ�દિશ�કા શારી�રક િપ�ડ માટ� તનેા ઉપયોગ 
સામે સલાહ આપ ેછ�. આ બાબત સમજણ અને 
ક�દરતી �ોટીન સ્�ોતન ે અિ�મતા આપવાની 
અગત્યના પર ભાર મુક� છ�. એક અનભુવી 
ડાયે�ટિશયન તરીક�, હ�� સતત મારા �ાહકોને 
�ોટીન સ�પ્લમેન્ટ્સથી દરૂ રહ�વાની સલાહ 
આપુ� છ�� અન ેતનેા બદલે બદામ જવેા ક�દરતી 
�ોટીન સ્�ોતોન ે અિ�મતા આપુ� છ��. આ 
િવકલ્પો કોઈપણ આડઅસર િવના અસ�ખ્ય 
સ્વાસ્થ્ય લાભો �દાન કરે છ�, જ ે એક�દર 
સુખાકારીમા� ફાળો આપ ે છ�. આ લેખમા�, હ�� 
ક�ટલાક ક�દરતી �ોટીન સ્�ોતો શરે કરીશ જે 
મા� અત્ય�ત પૌ�ષ્ટક જ નથી પણ તમારા 
આહારમા� સામેલ કરવા માટ� પણ સરળ છ�. 
બદામ �ોટીનનુ� પાવરહાઉસ છ� અન ેઆવશ્યક 

પોષણનો �ષે્ઠ સ્�ોત છ�. ત ે ન�ધપા� રીતે 
પોષણયુક્ત અન ે �ષે્ઠ છ�, જ ે તમેન ે તમારા 
ખોરાકમા� �ોટીનના ઉમેરણ માટ� લોકિ�ય 
પસ�દગી બનાવ ેછ�. �ોટીન, ત�દરુસ્ત ચરબી, 
ફાઇબર, િવટાિમન E અન ેમેગ્નિેશયમ સિહત 
15 આવશ્યક પોષક તત્વોથી ભરપરૂ એવી 
બદામ સ્વાસ્થ્ય લાભોની િવશાળ �ણેી �દાન 
કરે છ�. વાસ્તવમા�, ક�િલફોિન�યાના એલમન્ડ 
બોડ� �ારા ભ�ડોળ પરુૂ� પાડવામા� આવલે 
તાજતેરમા� �કાિશત થયેલ કહ�વાતા િવટાડ� 
અભ્યાસ કહ�વામા� આવ ે છ� તમેા�થી બહાર 
આવ્યુ� છ� ક� બદામનુ� સેવન કરવાથી કસરત 
પનુઃ�ા�પ્ત દરિમયાન સ્નાયુઓના દખુાવાની 

ચો�સ લાગણીઓ ઓછી થાય છ�. સલાડ, ��લ 
િમક્સ, �ાનોલામા� ઉમેરવામા� આવ ે અથવા 
નાસ્તા તરીક� જાત ે જ માણવામા� આવ ે છ�, 
બદામ તમારા �ોટીનની મા�ાન ેવધારવા અન ે
એક�દર આરોગ્યન ે ટ�કો આપવા માટ� એક 
અનકુ�ળ અન ેસ્વાિદષ્ટ રીત �દાન કરે છ�. મસૂર 
ખરેખર ઘણા આહારમા� પાયાનો પથ્થર છ�, જ ે
તમેની ઉચ્ચ �ોટીન સામ�ી, રસોઈમા� 
વિૈવધ્યતા અન ે સ�� પોષક �ોફાઇલ માટ� 
મૂલ્યવાન છ�. �ોટીન, ફાઇબર અન ેલોહ અન ે
ફોલેટ જવેા આવશ્યક પોષક તત્વોથી ભરપરૂ, 
મસૂર કોઈપણ ભોજનમા� પોષક વધારો આપે 
છ�. િ�ય સૂપ અન ેસ્�થુી લઈન ેતાજુ� સલાડ 

અન ેસ્વાિદષ્ટ વજેી બગ�ર સુધી, મસૂરન ેિવિવધ 
�કારની વાનગીઓમા� સમાવી શકાય છ�, જે 
તમેન ે એક ઉત્તમ �ોટીન િવકલ્પ બનાવ ે છ�. 
�ીક દહીં એ અન્ય �ોટીન સ�� ખોરાક છ� જે 
કોઈપણ આહારમા� મૂલ્યવાન ઉમેરો હોઈ શક� 
છ�. તમેા� િનયિમત દહીં કરતા� વધુ �ોટીન હોય 
છ� અન ેત ેક��લ્શયમ અન ે�ોબાયોટીક્સનો પણ 
સારો સ્�ોત છ�. નાસ્તા તરીક� �ીક દહીંનો 
આન�દ માણો અથવા સ્વાિદષ્ટ રીત ે તમારા 
�ોટીનનુ� સેવન વધારવા માટ� સ્મૂધી, ડીપ્સ અને 
��િસ�ગ માટ� તનેો આધાર તરીક� ઉપયોગ કરો. 
�ડા, એક બહ�મુખી �ોટીન સ્�ોત છ�, મોટા 
�ડા દીઠ આશરે 6 �ામ �ોટીન �દાન કરે છ� 
અન ેત ેિવટાિમન B12, D અન ેકોિલનથી પણ 
સ�� છ�. ભલેન ે સ્��મ્બલ્ડ, બાફ�લા, ઉકળતા 
પાણીમા� બાફવા અથવા આમલેટ, િ�ટાટાસ 
અન ેબકેડ સામાન જવેી િવિવધ વાનગીઓમા� 
ઉપયોગમા� લેવાતા �ડા એ એક અનકુ�ળ અને 
પૌ�ષ્ટક �ોટીન િવકલ્પ છ�. પોલ્�ી અન ેમાછલી 
બ�ન ે�ોટીનના ઉત્તમ સ્�ોત છ�, જ ેસ્નાયુઓની 
�િ�, મરમ્મત અન ેજાળવણી માટ� જરૂરી છ�. 
માછલી, ખાસ કરીન,ે ઓમેગા -3 ફ�ટી 
એિસડ્સ, િવટાિમન્સ અન ે ખિનજોથી સ�� 
છ�, જ ે �દયની ત�દરુસ્તી, મગજની કામગીરી 
અન ેરોગ�િતકારક શ�ક્તન ેટ�કો આપ ેછ�. 
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વૈિવધ્યક�ત્ત અદાણી પોટ�ફોિલયોની િસમેન્ટ અને 
િબલ્ડીંગ મટી�રયલ ક�પની �બુજા િસમેન્ટ્સ કરા�જા 
પોટ� ખાતે અ�તન બલ્ક િસમેન્ટ વેસેલ અનલોડરને 
કાય�રત કરવાની સાથે લોિજ�સ્ટક્સ ક્ષે�ે વધુ એક 
સીમાિચન્હ સુધી પહ�ચી ગઇ છ�. આ ઇન્સ્ટોલેશન 
ગુજરાતના િવખ્યાત સા�ઘીપુરમ પ્લાન્ટથી મુ�બઇની 
આસપાસના િવસ્તારોમા� અત્ય�ત કરકસરપૂણ� ખચ� 
પયા�વરણને માફક આવે તે રીતે  િસમેન્ટની ઝડપી 
હ�રફ�ર કરવા માટ� સજ્જ છ�.

બલ્ક િસમેન્ટ વેસેલ અનલોડરનુ� ઇન્સ્ટોલેશન 
�બુજા િસમેન્ટસની ટોચની ગુણવત્તાવાળી �ોડક્ટ 
ક� જે ટ�કનોલોજીકલી એડવાન્સ્ડ સા�ઘીપુરમ પ્લાન્ટમા� 
ઉત્પાિદત કરવામા� આવે છ� તેની સીધી રવાનગી 
તરફ� વધુ એક ન�ધપા� કદમને િચ�ન્હત કરે છ�. 
િલડ ડીસ્ટન્સ સમયમા� ઘટાડો થવાની સાથે મુ�બઇની 
આસપાસના િવસ્તારોના �ાહકો હવે સમયસર 
�ોજેક્ટ પૂણ�તા અને િવસ્ત�રત �ાહક સ�તોષની 
ખાતરી સાથે િસમેન્ટ ત્વરીતતાથી મેળવવાની 
અપેક્ષા રાખી શક� છ�. નવા અનલોડરની 
ઉપયોિગતાથી સા�ઘીપુરમ પ્લાન્ટની ક્ષમતા 
ઉપયોિગતામા� ભારે વધારો કરશે તેમજ નફાકારકતા 

હા�સલ કરવાની વધુ નજીક તેને લઇ જશે. આ 
�ગિત �બુજા િસમેન્ટ્સની લોિજ�સ્ટક પડકારોમા� 
ઘટાડો કરીને અને �ાહકોને �તરાયમુક્ત પુરવઠા 
�ૃ�ખલા �ારા પૂરુ પાડવાની સાથે ઓપરેશનલ 
કાય�ક્ષમતાને ઇષ્ટતમ બનાવવાની �િતબ�તા પર 
ભાર મુક� છ�. અદાણી �ુપના િસમેન્ટ િબઝનેસના 
સીઇઓ �ી અજય કપૂરએ જણાવ્યુ� હતુ ક� "કરા�જા 
પોટ� ખાતે બલ્ક િસમેન્ટ વેસેલ અનલોડર ચાલુ થઇ 
જવુ� તે �બુજા િસમેન્ટ્સ માટ� મહ�વનુ� સીમાિચ� 
છ�. આ રોકાણ અમારી ��િત્તઓને સ્�ીમલાઇન 
કરવા અને �ાહકના અનુભવને િવસ્ત�રત 
બનાવવાના અમારા વ્યૂહાત્મક િવઝન સાથે સ�પૂણ� 
રીતે મેળ ખાય છ�. ઉચ્ચ ગુણવત્તાવાળા િસમેન્ટની 
સીધી રવાનગી �દાન કરતા અમે ગવ� અનુભવીએ 
છીએ, જે િલડ ડીસ્ટન્સ સમયમા� ઘટાડો કરે છ� અને 
મુ�બઇની મા�ગને પહ�ચી વળ� છ�, જે હાલમા� 
ન�ધપા� �માણમા� �તરમાળખાકીય િવકાસ 
અનુભવી રહ્યુ છ�." ટકાઉ બા�ધકામ સામ�ીમા� એક 
અ�મી તરીક� �બુજા િસમેન્ટ્સ નવીનતા કરવાનુ� 
અને ઉત્પાદન ક્ષમતાઓ, પુરવઠા �ૃ�ખલા કાય�ક્ષમતા 
પયા�વરણીય સેવામા� વધારો કરતી અ�તન 
ટ�કનોલોજીઓમા� રોકાણ કરવાનુ� ચાલુ રાખશે. 
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ધમા� �ોડક્શન અન ે ઝી 
સ્ટ��ડયોઝના બનેર હ�ઠળ બનલે 
અન ે અત્ય�ત �િતભાશાળી 
િનદ�શક શરણ શમા� �ારા �ડરેક્ટ 
કરાયેલ આવનાર સ્પોટ્સ� �ામા 
િહન્દી �ફલ્મ "િમસ્ટર એન્ડ િમિસસ 
માહી"ના �મોશન અથ� ખૂબસૂરત 
અિભન�ેી જાહન્વી કપરૂ 
અમદાવાદની મહ�માન બની હતી. 
�ફલ્મનુ� ��લર તાજતેરમા� જ �રલીઝ 
થયુ� હતુ� અન ે ફ�ન્સમા� લોકિ�ય 
થઈ ગયુ� છ�. જાહન્વી-રાજક�માર 
િમસ્ટર અન ેિમિસસ માહી બનીને 
ધમાકો કરવા તયૈાર છ�. ��લર 
�રલીઝ થયા બાદ સોિશયલ 
મી�ડયા પર �ફલ્મ જોવા માટ� 
જોરદાર ધમાલ મચી ગઈ છ�. 
‘િમસ્ટર એન્ડ િમિસસ માહી’ના 
��લરનો દરેક સીન એટલો અદભતૂ 
છ� ક� તને ે જોયા પછી તમને 
આગળની સ્ટોરી િવશ ે જાણવા 
માટ� એક અલગ જ એક્સાઇટમેન્ટ  
મળશ.ે �ફલ્મ 'િમસ્ટર એન્ડ 
િમિસસ માહી' 31 મેના રોજ 
િસનમેાઘરોમા� �રલીઝ થશ.ે 
�ફલ્મની એક િસક્વન્સનુ� શ�ૂટ�ગ 
અમદાવાદ ખાત ે પણ થયુ� છ�. 
�ફલ્મ 'િમસ્ટર એન્ડ િમિસસ 
માહી'મા� રાજક�માર રાવ અને 
જાન્હવી ઉપરા�ત રાજશે શમા�, 
ક�મુદ િમ�ા, અિભષકે બનેજી�, 
ઝરીના વહાબ અન ે અ�રિજત 
તનજેા પણ જોવા મળશ.ે િમસ્ટર 

અન ે િમિસસ માહી બ�ન ે �ફલ્મમા� 
તમેના સપના અન ે ફરજો વચ્ચે 
સ�ઘષ� કરતા જોઈ શકાય છ�. માહી 
તમેની પત્નીન ેિ�ક�ટર બનવા દવેા 
માટ� તનેા પ�રવાર સામે બળવો 
પણ કરે છ�. �ફલ્મનુ� સોન્ગ "દખેા 
તનેુ� ..."નો દશ�કોમા�  અલગ જ 
��ઝ જોવા મળી રહ્યો છ�.  સ્ટોરી 
લાઈનની વાત કરીયે તો મહ�ન્� 

બનલેા રાજક�માર અન ે મિહમા 
બનલેી જાહન્વીન ે લોકો �ેમથી 
'માહી' કહીન ે બોલાવ ે છ�. થોડા 
િદવસો સુધી મળ્યા પછી બ�ને 
�ેમમા� પડ� છ� અન ેલગ્ન કરી લે 
છ�. લગ્ન પછી થોડા સારા િદવસો 
પસાર થાય છ�, ત્યારે મહ�ન્�ને 
ખબર પડ� છ� ક� મિહમાનુ� સપનુ� 
િ�ક�ટર બનવાનુ� હતુ�. પરંત ુતનેા 
પ�રવારના આ�હન ે કારણે તણેે 
પોતાના સપનાનુ� બિલદાન આપ્યુ� 
અન ે ડોક્ટર બની. આ વાત 
જાણીન ે મહ�ન્� તને ે ફરી િ�ક�ટર 
બનવા �ેરે છ�. વાસ્તવમા�, ત ેપોતે 
પણ એક સમયે િ�ક�ટર બનવા 
મા�ગતો હતો પરંત ુ પ�રવારના 
દબાણન ે કારણે તણેે પણ પોતાનુ� 
સપનુ� ભલૂી જવુ� પ�ુ�. આગળની 
વાતા�મા� બતાવવામા� આવ્યુ� છ� ક� 
ક�વી રીત ે મહ�ન્� તનેી પત્નીને 
િ�ક�ટર બનાવવા માટ� સ�ઘષ� કરે 
છ�. આ સમય દરિમયાન, તણેે 
મા� તનેા પ�રવાર સાથ ે લડવુ� 
પ�ુ� તવેુ� નથી, પરંત ુ તનેી અને 
મિહમા વચ્ચ ે ક�ટલોક સમય 
ગરેસમજ ઊભી થઈ જાય છ�. હવે 
આગળ શુ� થાય છ� તર તો �ફલ્મ 
થકી જ જોવુ� રહુ્ય�. રાજક�માર રાવ 
અન ેજા�વી કપરેૂ દશ�કોના િદલ 
જીતી લીધા છ�. ‘િમસ્ટર એન્ડ 
િમિસસ માહી’મા� તનેી ભિૂમકા 
માટ�, જા�વી એ િ�ક�ટરની 
રીતભાત શીખવા અન ેઅપનાવવા 
માટ� સખત તાલીમ લીધી.

મે� હે�કેરના ��નીકલ �ુટ્રીશન અને ડાયેટે�ટ� �વભાગના પ્રાદે�શક વડા �રતીકા સમદ્દર

કુદરતી પ્રાેટીનથી સમૃદ્ધ ખાેરાક પ્રાેટીન સ�ીમેન્�સનુ �ાન લઇ શકે છે

અંબુજા �સમે�સે �ડલીવરી માટે મહ�નું 
લાે�જ�ીકલ સીમા�ચહ્ન �ા�પત કયુર્

ખઝાંચી જ્વેલસર્ �લ�મટેડે નાણાકીય વષર્ 24ના
કર બાદના નફામાં 261.13%નાે ઉછાળાે ના�ધા�ાે
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ખઝા�ચી જ્વેલસ� િલિમટ�ડ (બીએસઇ: 
543953), સોના, હીરા, �ક�મતી પથ્થરો અને 
બુિલયન આઇટમ્સમા� િવશેષતા ધરાવતી અ�ણી 
ભારતીય જ્વેલરી ક�પનીમા�ની એક� નાણાકીય વષ� 
24ના બીજા અધ� વાિષ�ક અને નાણાકીય વષ� 24ના 
તેના ઓ�ડટ�ડ નાણાકીય પ�રણામો જાહ�ર કયા� છ�.

�દશ�ન �ગે �ટપ્પણી કરતા, ખઝા�ચી જ્વેલસ� 
િલિમટ�ડના ચીફ ઓપરે�ટ�ગ ઓ�ફસર �ી રાજેશ 
ક�મારે જણાવ્યુ�, “અમને ખઝા�ચી જ્વેલસ� િલિમટ�ડ 
માટ� �શ�સનીય િવકાસ પથની જાણ કરતા� આન�દ 
થઇ રહ્યો છ�. વૈિ�ક સ્તરે સોનાના દાગીનાના બીજા 
સૌથી મોટા �ાહક તરીક�, ભારતે િ�િસલ રે�ટ�ગની 
આગાહી �માણે નાણાકીય વષ� 24મા� સ�ગ�ઠત  
ગોલ્ડ જ્વેલસ�ની આવકમા� 16-18% આવકની �િ� 
જોઈ છ�. અમારી ક�પનીએ સોનાના વધતા ભાવને 
કારણે ઊભા થયેલા પડકારોને ક�શળતાપૂવ�ક મેનેજ 
કયા� છ�. અમારી સ�ચાલકીય કાય�ક્ષમતા અને મજબૂત 
�ાન્ડ અપીલે અમને મજબૂત �િ� અને નફાકારકતા 

ટકાવી રાખવા સક્ષમ બનાવ્યા છ�.
નાણાકીય વષ� 24મા�, વધતી મા�ગને પહ�ચી 

વળવા અને અમારી બજાર ઉપ�સ્થિતને વધારવામા� 
વ્યૂહાત્મક ક્ષમતા િવસ્તરણ અને પહ�લ મહત્વપૂણ� 
હતા. ઉચ્ચ-ગુણવત્તાવાળી જ્વેલરી �ોડક્ટ્સ 
િવતરીત કરવાની અમારી �િતબ�તાએ અમારી 
કાય�ક્ષમતામા� ન�ધપા� સુધારો કય� છ�. વધુમા�, 
સોવકાપ�ટ, ચેન્નાઈમા� અમારો આગામી ફ્લેગિશપ 
શોરૂમ, જે મે 2025 સુધીમા� ખુલવાનો છ�, તે 
અમારી બજાર �સ્થિતને વધુ મજબૂત કરશે અને 
અસાધારણ સેવા અને ઉત્પાદનો �ત્યેના અમારા 
સમપ�ણ પર ભાર મૂકશે. આ સમયગાળા માટ�ના 
નાણાકીય પ�રણામો આવક, EBITDA અને 
ચોખ્ખા નફામા� ન�ધપા� વધારો સાથે ન�ધપા� 
વેગ દશા�વે છ�, જે અમારી નાણાકીય 
વ્યૂહરચનાઓની અસરકારકતાને સ્પષ્ટપણે દશા�વે 
છ�. ક�લ આવક અને EBITDA બ�નેએ ન�ધપા� 
�િ� દશા�વી છ�, જે અમારી સતત કાય�ક્ષમતા અને 
નફાકારકતાને રેખા��કત કરે છ�.

"�મ�ર અે� �મ�સસ માહી"ના પ્રમાેશન અથ� 
જાહન્વી કપૂર બની અમદાવાદની મહેમાન

(અેજ�ી) મુંબઇ । તા. 22

કો-વ�ક�ગ સ્પેસ સ�ચાલક 
ઓ�ફસ સ્પેસ સોલ્યુશન્સ િલિમટ�ડ� 
જણાવ્યુ� હતુ� ક� તેણે જાહ�ર ભરણા 
માટ� તેના �ારંિભક શેર-સેલના 
એક િદવસ પહ�લા� એન્કર ઇન્વેસ્ટસ� 
પાસેથી રૂ. 268 કરોડ ઊભા� કયા� 
છ�. બીએસઇની વેબસાઇટ ઉપર 
અપલોડ કરાયેલા સક્યુ�લર મૂજબ 
ક�પનીએ �િત શેર રૂ. 383ના 
અપર �ાઇઝ બેન્ડ ઉપર 32 ફ�ડ્સને 
70.13 લાખ ઇ�ક્વટી શેસ�ની 
ફાળવણી કરી છ�. આ �ક�મતે 
ક�પનીએ રૂ. 268.61 કરોડ ઊભા� 
કયા� છ�, તેમ તેણે ઉમેયુ� હતુ�.

એન્કર રાઉન્ડમા� સામેલ 
થનારમા� ગોલ્ડમેન સૅક્સ, 
ઇસ્ટિ�જ ક�િપટલ માસ્ટર ફ�ડ, 
એચડીએફસી મ્યુચ્યુઅલ ફ�ડ 
(એમએફ), આઇસીઆઇસીઆઇ 
�ુડ��ન્શયલ એમએફ, એ�ક્સસ 
એમએફ, યુટીઆઇ એમએફ, 
આિદત્ય િબરલા સન લાઇફ 
ઇન્સ્યોરન્સ ક�પની અને એસબીઆઇ 
જનરલ ઇન્સ્યોરન્સ ક�પની સામેલ 
છ�. ઇશ્યૂનો �ાઇઝ બેન્ડ �િત શેર 
રૂ. 364-383 છ�, જે 22 મેના રોજ 
ખુલ્યો છ� અને 27 મેના રોજ બ�ધ 
થશે. આ �સ્તાિવત જાહ�ર ભરણા 
(આઇપીઓ)મા� રૂ. 128 કરોડના 
��શ શેસ� અને અપર �ાઇઝ બેન્ડ 
ઉપર રૂ. 471 કરોડના મૂલ્યના 
1.23 કરોડ શેસ�નો ઓફર ફોર સેલ 
(ઓએફએસ) સામેલ છ�. તે સાથે 

આઇપીઓનુ� ક�લ કદ રૂ. 599 કરોડ 
થવા પામે છ�.

�મોટર પીક XV પાટ�નસ� 
ઇન્વેસ્ટમેન્ટ V (અગાઉ 
એસસીઆઇ ઇન્વેસ્ટમેન્ટ્સ તરીક� 
ઓળખાતા) તેમજ શેરધારકો િબસ્ક 
િલિમટ�ડ અને િલ�ક ઇન્વેસ્ટમેન્ટ 
�સ્ટ ઓએફએસ �ારા શેસ� 
ઓફલોડ કરશે. પીક XV 
ઓ�ફસમા� 22.86 ટકા િહસ્સો 
ધરાવે છ�, જ્યારે ક� િબસ્ક અને િલ�ક 
ઇન્વેસ્ટમેન્ટ �સ્ટ અનુ�મે ક�પનીમા� 
23.47 ટકા અને 0.36 ટકા 
િહસ્સો ધરાવે છ�.

��શ ઇશ્યૂમા�થી �ાપ્ત ભ�ડોળનો 
ઉપયોગ નવા સેન્ટસ�ની સ્થાપના 
માટ� મૂડી ખચ�, કાય�કારી મૂડીની 
જરૂ�રયાતો તથા કોપ�રેટના 
સામાન્ય હ�તુઓ માટ� કરાશે. 
ઓ�ફસ ફ્લે�ક્સબલ વક�સ્પેસ 
સોલ્યુશન્સ �દાન કરે છ�, જેમા� 
ઇ�ન્ડિવ�ૂઅલ ફ્લે�ક્સબલ ડ�સ્કની 
જરૂ�રયાતોથી લઇને કોપ�રેટ્સ માટ� 
કસ્ટમાઇઝ્ડ ઓ�ફસ સ્પેસ સામેલ 
છ�.જાહ�ર ભરણામા� ઇશ્યૂ સાઇઝના 
75 ટકા ક્વોિલફાઇડ 
ઇ�ન્સ્ટ�ૂશનલ બીડસ� 
(ક્યુઆઇબી), 15 ટકા નોન-
ઇ�ન્સ્ટ�ૂશનલ ઇન્વેસ્ટસ� અને 
બાકીના 10 ટકા �રટ�ઇલ ઇન્વેસ્ટસ� 
માટ� અનામત રખાયા છ�. 
રોકાણકારો લઘુત્તમ 39 ઇ�ક્વટી 
શેસ� અને ત્યારબાદ 39 ઇ�ક્વટી 
શેસ�ના ગુણા�કમા� બીડ કરી શક� છ�.

Awfis Space Solutionsઅે 
અે�ર ઇન્વે�સર્ પાસેથી 

રૂ�પયા 268 કરાેડ અેકત્ર કયા�

�બ મ�હન્દ્રાના પુડુચેરી �રસાેટર્માં ‘�મની ફ્રા�’ના અનુભવનાે �ાવાે મેળવાે
(અેજ�ી) પુડુચેરી । તા. 22

ભારતના સૌથી વધુ �ચિલત �વાસન સ્થળ 
અને જૂના વારસા અને �ક�િતનુ� આકષ�ણ 
ધરાવતા પુડ�ચેરીનો િવચાર આવે ત્યારે મગજમા� 
સૌ �થમ ‘��ન્ચ ટાઉન ઓફ ઈ�ન્ડયા’ની યાદ 
આવે. જેના અનુભવનો લ્હાવો તમે પુડ�ચેરીમા� 
�સ્થત ક્લબ મિહન્�ાના આ ��ન્ચ વન્ડરલેન્ડમા� 
લઈ શકો છો. શા�ત માહોલ વચ્ચે �સ્થત અને 
સુ�દર દ�રયાઈ રમણીય �શ્યો સાથે ક્લબ 
મિહન�ા પુડ�ચેરી વેક�શનને જીવનભરની 
યાદગીરી બનાવવા માગતા પ�રવારોને અજોડ 
અનુભવ આપે છ�.

20 એકરથી વધુ ઉષ્ણક�ટબ�ધીય હ�રયાળીમા� 
િવસ્તરેલો આ �રસોટ� ટાઇટ�િનયમ 
ડાયોક્સાઇડના બુિ�શાળી ઉપયોગ અને ગ્લાસ 
કવરેજ ધરાવતી ઇમારતો સાથે સજ્જ છ�. 
�રસોટ�નુ� બા�ધકામ જૂના અને આધુિનક સ�દય�નુ� 
સ�પૂણ� િમ�ણ ધરાવે છ�. આ તત્વો ઉષ્ણક�ટબ�ધીય 
સુકા લીલા જ�ગલ સાથે એકરૂપ થઈ પયા�વરણની 

સુ�દરતા માણવાનો મોકો આપે છ�. સુ�દર રીતે 
શણગારેલા િવશાળ 125 રૂમો પ�રવારજનોને 
એકબીજા સાથે ક્વોિલટી ટાઈમ પસાર કરવાની 
ખાતરી આપે છ�. ક્લબના સભ્યો આરામદાયક 
અનુભવ સાથે વેક�શનની મજા માણી શક� તે હ�તુ 
સાથે �રસોટ�મા� િવિવધ સુિવધાઓ ઉપલબ્ધ છ�. 
તમામ વયજૂથને ધ્યાનમા� રાખી િવિવધ 
એ�ક્ટિવટી �ારા સભ્યોને મનોરંજન પણ પૂરુ 
પાડ� છ�. ક્લબ મિહન્�ા પુડ�ચેરી પાસે તમામ માટ� 
ક�ઈક છ�. જેમા� ખાનગી બીચ પર ચાલવાથી મા�ડી 
એડવેન્ચરથી સજ્જ વોટર એ�ક્ટિવટી, એટીવી 
બીચ રાઈડ્સ, શહ�રમા� ઈ-સાયકલ ટ�સ� સિહત 
�ત્યેક માટ� એ�ક્ટિવટી ઉપલબ્ધ છ�. સભ્યો દર 
શિનવારે પારંપા�રક કાય��મના િદવસોમા� 
સ્થાિનક સ�સ્ક�િતને જોઈ-માણી શક� છ�. વધુમા� 
�ાહકો સવારમા� યોગ અને દ�રયાઈ મોજાના 
અવાજ સાથે �ક�િતના ખોળ� રહ�વાનો આન�દ 
અનુભવી શકો છો. �રસોટ�નો હ�પ્પી હબ સેક્શન 
ખૂબ જ આકષ�ક છ�, જે ઝોિબ�ગ, આચ�રી, 

પેઈ�ન્ટ�ગ સિહત અન્ય ઘણી એન્ટરટ�ઈિન�ગ 
એ�ક્ટિવટી ઓફર કરે છ�. ક્લબ મિહન્�ા 
�રસોટ્સ�મા� સ્વાિદષ્ટ ભોજન પણ માણી શકો 

છો. જે પુડ�ચેરીમા� અનન્ય ડાઈિન�ગ 
એક્સિપ�રયન્સ �દાન કરે છ�. �રસોટ�મા� બે 
રેસ્ટોરન્ટ છ�. જેમા� િસશેલ્ઝ તિમલ, ��ન્ચ, 

ફ્યુઝન ડીશ ઓફર કરે છ�. જ્યારે બીજી ઓપન-
એર િસફૂડ રેસ્ટોરન્ટ �ફન્ઝ છ�. જ્યા� સીફૂટ 
�ેમીઓ મજેદાર વાનગીઓનો લ્હાવો લઈ શક� 
છ�. આ િસવાય રેસ્ટોરન્ટમા� ખાસ �સ�ગોની 
ઉજવણીને અનુરૂપ સ્વાિદષ્ટ ભોજન પીરસવામા� 
આવે છ�. મહ�માનો �રસોટ�ની મયા�દાની બહાર 
પણ સાહસ કરી શક� છ� અને નજીકના 
ઐિતહાિસક સીમાિચ�ો, જેમ ક� આઇકોિનક 
અરિબ�દો આ�મ શોધવા માટ� માગ�દિશ�ત 
�વાસો શરૂ કરી શક� છ�. �રસોટ�નુ� અનુક�ળ 
સ્થાન પુડ�ચેરીના �ાચીન દ�રયા�કનારા, જેમ ક� 
�ોમેનેડ બીચ, પેરેડાઇઝ બીચ અને સેરેિનટી 
બીચ પર આરામદાયક �વેશ �દાન કરે છ�. તે 
બેકવોટર અને મેન્�ોવ ફોરેસ્ટની નજીકના 
િવસ્તારનો પણ આન�દ માણે છ� જ્યા� સભ્યો 
અનોખા બો�ટ�ગ અનુભવો માણી શક� છ�. જે 
લોકો હસ્તકલાનો આન�દ માણે છ�, તેઓ માટ� 
પુડ�ચેરી નગર જોવા જેવુ� છ�. સભ્યો પુડ�ચેરી 
શહ�રમા� હસ્તકલા ખરીદી શક� છ�, જે તેમના 

અ�ત વેક�શનને આદશ� સમા�પ્ત સ્પશ� �દાન 
કરે છ�. પુડ�ચેરીની મુલાકાત લેવાનો �ેષ્ઠ મિહનો 
જૂન છ�, વરસાદની મોસમ શરૂ થાય તે પહ�લા�. 
વધુમા�, ઓક્ટોબર અને નવેમ્બર મનમોહક 
સ્થળની મુલાકાત લેવા માટ� આદશ� મિહના છ�. 
ક્લબના મહ�માનો �રસોટ�ની મયા�દાની બહાર પણ 
એડવને્ચરનો લાભ લઈ શક� છ�. તઓે પડુ�ચરેીમા� 
�સ્થત આઈકોિનક ઓરોિબ�દો આ�મ સિહત 
ઐિતહાિસક સ્મારકોની મુલાકાત લઈ શક� છ�. 
�ોમેનડે બીચ, પરેાડાઈઝ બીચ, સેરેિનટી બીચ 
જવેા �ાચીન બીચ પર દ�રયાઈ સુ�દરતાનો લાભ 
લઈ શક� છ�. તઓે બકેવોટર અન ેમેન્�ોવ ફોરેસ્ટની 
નજીકના િવસ્તારોમા� �ક�િતના સ�દય�ન ેમાણી શક� 
છ�. યુિનક બો�ટ�ગ કરી શક� છ�. તદપુરા�ત સ્થળની 
હસ્તકળાન ેિનહાળી ખરીદી પણ કરી શક� છ�. જે 
તમારા વકે�શનન ેયાદગાર બનાવતી સ્�િત તરીક� 
તમારી સાથ ે રહ�શ.ે પડુ�ચરેીની મુલાકાત લેવાનો 
�ષે્ઠ સમય જનૂ છ�. આ મિહનામા� અહીં ચોમાસુ 
શરૂ જ થઈ રહુ્ય હોય છ�
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ભારતની અ�ણી નોન બે�ન્ક�ગ ફાઈનાન્સ ક�પની મિહન્�ા 
�ુપની મિહન્�ા એન્ડ મિહન્�ા ફાઇના�ન્સયલ સિવ�િસસ 
િલિમટ�ડ (“મિહન્�ા ફાઇનાન્સ”)એ IRDAI (કોપ�રેટ 
એજન્સી લાયસન્સ) પાસેથી વીમા અિધિનયમ હ�ઠળ કોપ�રેટ 
એજન્ટ તરીક� કામ કરવાનુ� લાયસન્સ મેળવ્યુ� હોવાની જાહ�રાત 
કરી છ�. આ લાયસન્સ મિહન્�ા ફાઇનાન્સને ક�પનીના �ાહક 
ક��ન્�ત અિભગમમા� વધારો કરવા ઉપરા�ત તેના �ાહકોને 
વ્યાપકપણે ઈન્સ્યોરન્સ પ્લાન ઓફર કરવા સક્ષમ બનાવશે.

કોપ�રેટ એજન્સી લાયસન્સની મદદથી ઈન્સ્યોરન્સ 
સોલ્યુશન્સને ઈનકોપ�રેટ કરતા� મિહન્�ા ફાઈનાન્સના �ોડક્ટ 
પોટ�ફોિલયોને િવસ્ત�રત કરવામા� મદદ કરશે. જે �ાહકોને એક 
જ ક�પનીમા� નાણાકીય અને ઈન્સ્યોરન્સ સ�બ�િધત જરૂ�રયાતો 
મેળવવા સક્ષમ બનાવશે. ક�પની ડગલે અને પગલે તેનુ� 
િવસ્તરણ કરતા� �ાન્ચ નેટવક�ના સમાન ઈન્�ાસ્�ક્ચર સ્થાિપત 

કરી આવક અને નફામા� �િ� ન�ધાવશે. આ �ગે મિહન્�ા 
ફાઈનાન્સના મેનેિજ�ગ �ડરેક્ટર અને સીઈઓ રાઉલ રેબેલોએ 
જણાવ્યુ� હતુ� ક�, “કોપ�રેટ એજન્સી લાયસન્સ હા�સલ કરવુ એ 
અમારા માટ� મહત્વપૂણ� પળ છ�, જે અમને અમારા �ાહકોને 
�ેષ્ઠ �ોડક્ટ્સ અને સિવ�સ �દાન કરવા સશક્ત બનાવે છ�. આ 
નવુ ડાયવિસ��ફક�શન મિહન્�ા ફાઈનાન્સના 1360થી વધુ 
�ાન્ચમા� �ાહકોને પસ�નલાઈઝ્ડ સિવ�સ �દાન કરતા� નવા 
રેવેન્યૂ મોડલ્સ શરૂ કરશે. જે તેના અનુભવમા� વધારો કરશે. 
અમારી ક્ષમતાઓ અને સેવાઓના િવસ્તરણ સાથે અમારો 
ઉ�ેશ ઈનોવેશનને �ોત્સાહન આપી ઉભરતા ભારતને 
પસ�દગીનુ� ફાઈનાન્સર બનાવવાના �વાસમા� અમારા �ાહકો 
અને સ્ટ�ક હોલ્ડસ�ને લાભ આપવાનો છ�.” ક�પનીનો કોપ�રેટ 
એજન્સી િબઝનેસમા� �વેશની સાથે પોિલસી, �િ�યા, અને 
�ત�રક િનય��ણો સિહત એક મજબૂત અનુપાલન માળખુ� 
IRDAIની અિનવાય� રેગ્યુલેટરી જરૂ�રયાતોનુ પાલન કરવાની 

ખાતરી આપે છ�. આ િબઝનેસ મોડલનુ� મુખ્ય પ�રબળ 
ઈન્સ્યોરટ�ક્સ સાથે જોડાણો અને ઓપરેશનલ કાય�ક્ષમતા છ�. 
મિહન્�ા ફાઈનાન્સ મેન્યુઅલ કામગીરી ઘટાડી કાય�ક્ષમતામા� 
સુધારો કરવા ટ�ક્નોલોજી ઈનોવેશનમા� �ા�િત લાવશે. જેના 
માટ� ઈન્સ્યોરટ�ક્સ સાથે મળી ક્વોટ જનરેશન, પોિલસી 
મેનેજમેન્ટ અને ક્લેમ સપોટ� જેવી �િ�યાઓના ઓટોમેશન 
પર કામ કરશે. IRDAI �ારા કોપ�રેટ એજન્ટ તરીક� કામ 
કરવાની પરવાનગી આપતુ કોપ�રેટ એજન્સી લાયસન્સ 
મિહન્�ા ફાઈનાન્સને િવિવધ વીમા ક�પનીઓ વતી લાઈફ 
ઈન્સ્યોરન્સ, હ�લ્થ ઈન્સ્યોરન્સ, જનરલ ઈન્સ્યોરન્સ સિહત 
તમામ �કારની ઈન્સ્યોરન્સ �ોડક્ટ અને સિવ�સના વેચાણ, 
િવતરણ, જાહ�રાત, માક��ટ�ગનો િબઝનેસ કરવા સક્ષમ 
બનાવશે. ભારતના �ામીણ અને અધ�શહ�રી િવસ્તારોમા� 
ઈન્સ્યોરન્સનુ� માક�ટ મે�ો અને �ટઅર-1 શહ�રોની તુલનાએ 
ખૂબ ઓછ�� છ�. 

મ�હન્દ્રા ફાઈના� ગ્રામીણ અને અધર્શહેરી �વસ્તારાેમાં ઈ�ાેર� પ્રાેડક્�સનું 
�વસ્તરણ કરશે, IRDAI પાસેથી કાેપા�રેટ અેજ�ીનું લાયસ� મેળ�ું

ગાેદરેજ �સ�ાે�રટી સાે�ુશ� અેનઅે� અેડવાન્સ્ડ 
લાેકસર્ સાથે �ચ�તામુ� મુસાફરીની પુનઃ�ા�ા કરે છે
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હોમ િસક્યો�રટીમા� અ�ણી એવી ગોદરેજ એન્ડ 
બોય્સના �ડિવઝન ગોદરેજ િસક્યો�રટી સોલ્યુશન્સ 
તેના નવા ઇનોવેશનરૂપી એનએક્સ એડવાન્સ્ડ લોકર 
રેન્જ રજૂ કરતા ગવ� અનુભવે છ�. આ આધુિનક િસરીઝ 
ઘરની સુરક્ષાના ��ષ્ટકોણમા� પ�રવત�ન લાવવા, ઘરના 
માિલકોને અિ�તીય સુરક્ષા અને વધુ ઉચ્ચ માનિસક 
શા�િત પૂરી પાડવા માટ� તૈયાર છ�. એનએક્સ એડવાન્સ્ડ 
લોકસ� આધુિનક િ�પલ લો�ક�ગ િમક�િનઝમ ધરાવે છ� જે 
તમામ વયજૂથના વપરાશકતા�ઓ માટ� સુરિક્ષત 
વપરાશને સુિનિ�ત કરવા માટ� �ડિજટલ, બાયોમેિ�ક 
અને િમક�િનકલ લોક્સનુ� િમ�ણ રજૂ કરે છ�. આ 
લોકસ� ઘૂસણખોરીની ચેતવણી માટ� ઇનિબલ્ટ આઈબઝ 
એલામ�, વપરાશકતા�ની સુગમતા માટ� અવાજ-

આધા�રત સ્વીક�િત, ઓછી બેટરી સૂચવતુ� ઇ�ન્ડક�ટર, 
માસ્ટર પાસવડ� ક્ષમતા અને િમક�િનકલ ઓવરરાઇડ કી 
સિહતની અનેક નવીનતાઓ ધરાવે છ�. આ એડવાન્સ્ડ 
ટ�ક્નોલોજી સાથે વપરાશકતા�ઓ તેમની મૂલ્યવાન 
વસ્તુઓ સુરિક્ષત અને સલામત છ� તે જાણીને 
િચ�તામુક્ત �વાસ કરી શક� છ�. ગોદરેજ િસક્યો�રટી 
સોલ્યુશન્સના એ�ક્ઝક્યુ�ટવ વાઇસ �ેિસડ�ન્ટ અને 
િબઝનેસ હ�ડ �ી પુષ્કર ગોખલેએ જણાવ્યુ� હતુ� ક�, 
“ગોદરેજ િસક્યો�રટી સોલ્યુશન્સ સમ� ભારતના 
પ�રવારો માટ� એક િવ�સનીય ગા�ડ�યન તરીક� ઊભી 
છ�, જે આવનારી પેઢીઓ માટ� સુરક્ષા સુિનિ�ત કરે છ�. 
અમારા નવા ક�મ્પેઇન સાથે, અમારો ઉ�ેશ્ય લોકોને 
માિહતગાર િનણ�યો લેવા સક્ષમ બનાવવાનો અને 
�વાસને લગતી િચ�તાઓને દૂર કરવાનો છ�.
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દ�ક્ષણ ભારતની �દગ્ગજ 
પાટ�ના MLAની ગુડંાગદ�, 

પા�ેલ�ગ બથૂમા ંજ EVM તાેડ્યું

(અેજ�ી) નવી �દ�ી | તા 22

દિક્ષણ ભારતના રાજ્ય ���દેશમા� શાસક 
પક્ષ YSRCP ના  ધારાસભ્ય પી રામક�ષ્ણ રે�ીનો 
મતદાન ક�ન્�મા� ગુ�ડાગદીર્ કરવાનો એક વી�ડયો સામે 
આવ્યો છ�. આ વી�ડયોમા� રે�ી કિથત રીતે 
ઈલેક્�ોિનક વો�ટ�ગ મશીન (EVM) ને તોડતા 
જોવા મળી રહ્યા� છ�. તેઓ મતદાન કમ�ચારીઓને 
ધમકાવતા પણ જોવા મળ� છ�. હાલ આ ઘટના 
�કાશમા� આવ્યા બાદ ચૂ�ટણી પ�ચે તપાસ શરૂ કરી 
છ�. આ ઘટના 13 મેના રોજ બની હતી. ચૂ�ટણી પ�ચે 
કહ્યુ�, અમે વી�ડયો પોલીસને સ�પ્યો છ� અને 
તપાસમા� મદદ કરવા કહ્યુ� છ�. ���દેશના મુખ્ય 
ચૂ�ટણી અિધકારીએ એક િનવેદનમા� જણાવ્યુ� ક�, 
માચરલા િવધાનસભા મતિવસ્તારના મતદાન મથક 
ન�બર 202 અને 7 પર EVM તોડી નાખવાની 
ઘટના �કાશમા� આવી હતી. અહીંના વત�માન 
ધારાસભ્ય પી રામક�ષ્ણ રે�ી ઈવીએમને જમીન પર 
પછાડતા વેબ ક�મેરામા� રેકોડ� થયા છ�. પલાનાડ� 
િજલ્લા ચૂ�ટણી અિધકારીઓએ મતદાન મથકોના 
વી�ડયો ફૂટ�જ પોલીસને સ�પ્યા છ�. પોલીસને 
ઘટનાની તપાસ કરવા જણાવાયુ� છ�.

અિધકારીઓના જણાવ્યા અનુસાર, ધારાસભ્યનુ� 
નામ તપાસમા� આરોપી તરીક� સામેલ કરવામા� 
આવ્યુ� છ�. ચૂ�ટણી પ�ચે કહ્યુ� ક�, અમે આ મામલાને 
ખૂબ ગ�ભીરતાથી લીધો છ�. સીઈઓ મુક�શ ક�માર 
મીણાને િનદ�શ આપવામા� આવ્યો છ� ક� તેઓ 
ડીજીપીને આ ઘટનાઓમા� સામેલ તમામ લોકો સામે 
કડક કાય�વાહી કરવા જણાવે.િવપક્ષના નેતા અને 
તેલુગુ દેશમ પાટીર્ના રાષ્�ીય મહાસિચવ નારા 
લોક�શે આરોપ લગાવ્યો ક� મુખ્યમ��ી જગન મોહન 
રે�ીની પાટીર્ના ધારાસભ્યએ ચૂ�ટણીમા� હારના ડરથી 
EVM તોડવાનો �યાસ કય� છ�. તેમણે X પર 
કિથત ઘટનાનો વી�ડયો પણ શેર કય� છ�.
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લોકસભા 2024ની ચૂ�ટણી માટ� પા�ચ 
તબ�ાનુ� મતદાન થઈ ગયુ� છ�. અને હવે �ણ 
તબ�ાનુ� મતદાન બાકી છ�. ચૂ�ટણીનુ� પ�રણામ 
ચોથી જૂને જાહ�ર થશે. ત્યારે લોકોને ખબર પડી 
જશે ક� કોની સરકાર બનશે. આ વચ્ચે ચૂ�ટણી 
રણનીિતકાર �શા�ત �કશોર એ મોદી સરકારની 
એક યોજના િવશે વાત કરતા દાવો કય� છ� ક� આ 
યોજનાથી લોકો ખૂબ જ નારાજ છ�. �શા�ત 
�કશોરે એક ટીવી ચેનલને આપેલા ઈન્ટરવ્યુ 
દરિમયાન કહ્યુ� ક�, ‘મને લાગે છ� ક� ભાજપ ગત 
ચૂ�ટણીમા� જેટલી બેઠક મળી હતી એટલી જ બેઠકો 
ક� તેનાથી થોડી વધુ મેળવવામા� સફળ થશે.  
�શા�ત �કશોરે વાતચીતમા� આગણ જણાવ્યુ� હતુ� 
ક�, ‘આગામી િદવસોમા� િવપક્ષની નબળી પડી 
રહ�લી �સ્થિત વચ્ચે લોકો જ િવપક્ષની ભૂિમકા 
ભજવશે. વષ� 2014-2019ની વચ્ચે લોકોએ 
ભૂમી અિધ�હણ િબલનો ઉ� િવરોધ કય� હતો. 

સરકાર આ બાબતે વટહ�કમ લાવતી રહી. પરંતુ 
�તે સરકારને ઝૂકવુ� પ�ુ� હતુ�. વડા�ધાન 
મોદીના �થમ કાય�કાળ દરિમયાન આ એકમા� 
િવરોધ હતો. તો  2019-2024 વચ્ચે એટલે ક� 
બીજા કાય�કાળમા� સરકાર વધુ તાકાત સાથે બની, 
પરંતુ િવપક્ષના �કડા પણ વધ્યા હતા.’ આ 

ઉપરા�ત વધુમા� �શા�ત �કશોરના જણાવ્યા મુજબ 
‘મોદી સરકારને તેના બીજા કાય�કાળમા� �ણ 
વખત લોકો સમક્ષ ઝૂકવુ� પ�ુ� હતુ�. તેમા� ક�િષ 
કાયદો, CAA-NRCનો િવરોધ અને SC-ST 
એક્ટનો સમાવેશ થાય છ�. ક�િષ કાયદાઓ પાછા 
ખ�ચવા, CAA-NRC લાગુ કરવામા� િવલ�બ 
તેમજ SC-ST એક્ટના કારણે પણ સરકારને 
7-8 િદવસમા� પોતાના િનણ�યો પાછા ખ�ચવા 
પ�ા હતા.’ �શા�ત �કશોરે હવે પછીના કાય�કાળ 
િવશે પણ આવી જ આગાહીઓ વ્યક્ત કરતા� કહ્યુ� 
હતુ� ક� ‘આવનારા સમયમા� આવા વધુ દેખાવો 
જોવા મળશે. તેમજ આગામી પા�ચ વષ�મા� 
�ામીણ અથ�વ્યવસ્થા, 
જીએસટીથી થતા નુકસાન 
અને અનામત સ�બ�િધત 
બેરોજગારી સાથે જોડાયેલા 
મુ�ાઓ પર દેખાવ જોવા 
મળશે.’
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િબહારની કારાકાટ 
લોકસભા બેઠકથી અપક્ષ 
ઉમેદવાર તરીક� ચૂ�ટણી લડી 
રહ�લા ભોજપુરી સ્ટાર પવન 
િસ�હની ભાજપે પાટીર્મા�થી 
હકાલપ�ી કરી દીધી છ�. 
વડા�ધાન મોદીની 
કારાકાટમા� એનડીએ 
ઉમેદવાર રાષ્�ીય લોક મોચા� 
(RLM) ના અધ્યક્ષ ઉપેન્� 
ક�શવાહાના સમથ�નમા� જાહ�ર 
સભા પહ�લા જ ભાજપે આ 
મોટી કાય�વાહી કરી હતી. 

િબહારના ભાજપ અધ્યક્ષ 
સ�ાટ ચૌધરીના િનદ�શ બાદ 

આ કાય�વાહી કરવામા� આવી 
હતી. ઉલ્લેખનીય છ� ક� 
ભાજપમા� બળવો પોકાર 
પવન િસ�હ� કારાકાટથી અપક્ષ 
તરીક� ઉમેદવારી ન�ધાવી હતી 

જેનાથી એનડીએ ઉમેદવાર 
ઉપેન્� ક�શવાહાની મુશ્ક�લી 
વધી ગઈ હતી. અગાઉ 
2024ની લોકસભા ચૂ�ટણી 
માટ� જપવન િસ�હને પિ�મ 

બ�ગાળની આસનસોલ 
લોકસભા બેઠક પરથી ભાજપે 
ઉમેદવાર બનાવ્યા હતા. 
પરંતુ તેમણે ત્યા�થી ચૂ�ટણી 
નહીં લડવાનુ� કહીને �ટ�કટ 
પરત કરી દીધી હતી. મૂળ 
ભોજપુર િજલ્લાના પવન 
િસ�હ� દિક્ષણ િબહારની 
કારાકાટ લોકસભા બેઠક 
પરથી અપક્ષ ઉમેદવારી 
ન�ધાવી હતી. કારાકાટમા� 
સાતમા તબ�ામા� 1 જૂને 
મતદાન થવાનુ� છ�. પવનની 
એન્�ી સાથે જ કારાકાટની 
લડાઈ હવે િ�કોણીય બની 
ગઈ છ�.

માેદી સરકારની યાેજનાથી લાેકાે ખૂબ 
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મુખ્યમ��ી યોગી આિદત્યનાથે 
મ�ગળવારે િજયનપુરમા� આયોિજત ચૂ�ટણી 
જનસભામા� સપા અને ક��ેસ પર �હાર 
કયા� હતા. સીએમ એ કહ્યુ� ક�, તમે પા�ચ 
વષ�નો સમય આપો આઝમગઢનુ� નામ 
બદલીને ‘આય�મગઢ’ કરી દઈશુ�.

યોગી આિદત્યનાથે કહુ્ય� ક�, જનતાને 
સૈફઈ પ�રવાર લૂ�ટવા આવ્યો છ�. તેમણે 
કહુ્ય� ક�, સપા સરકારમા� આઝમગઢમા� 
એરપોટ� ક�મ બનાવવામા� ન આવ્યુ� ? 
યુિનવિસ�ટીની સ્થાપના ક�મ કરવામા� ન 
આવી? સ�ગીત િવ�િવ�ાલય ક�મ 
બનાવવામા� ન આવી? દેશમા� જ્યારે પણ 
કોઈ મોટી આત�કવાદી ઘટના બની તો 
આઝમગઢના સ�જરપુર અને સરાયમીરનુ� 
નામ ચચા�મા� આવ્યુ. નરેન્� મોદી �ીજી 
વખત વડા�ધાન બનશે.દોઢ વષ�મા� િદનેશ 

લાલ યાદવ િનરહ�આએ આઝમગઢમા� ઘણું 
કામ કયુ� છ�. મુખ્યમ��ીએ કહુ્ય� ક�, તેમા� કોઈ 
શ�કા નથી ક�, નરેન્� મોદી �ીજી વખત 
વડા�ધાન બનવા જઈ રહ્યા છ� અને દેશમા� 
ભાજપ 400 પાર થવા જઈ રહી છ�. એક 
ભારત �ેષ્ઠ ભારતની સ�કલ્પના સાથે 
નરેન્� મોદીને �ીજી વખત વડા�ધાન 
બનાવવા માટ� સમ� દેશમા� લહ�ર ચાલી 
રહી છ�. મુખ્યમ��ીએ કહ્યુ� ક�, 80 કરોડ 
લોકોને રાશન, ગરીબો માટ� આયુષ્માન 
કાડ�, �કસાન સન્માન િનિધ, શૌચાલય, 
ઉજ્જવલા ગેસ જેવી તમામ યોજનાઓ 
લાગુ કરી દેશને સ�� બનાવવામા� આવી 
રહ્યો છ�. દેશમા� હાઈવે, રેલવે, મે�ો, નમો 
ભારત, અ�ત ભારત, કિમશનરેટ, 
યુિનવિસ�ટી, આઈઆઈટી કોલેજ જેવી 
સ�સ્થાઓની સ્થાપના કરવામા� આવી
રહી છ�.

ભાજપે �દગ્ગજ ભાેજપુરી �ારને પાટ�માંથી તગેડી મૂ�ાં

યાેગીની માેટી જાહેરાત, અાઝમગઢનું 
નામ બદલીને કરશે ‘અાયર્મગઢ’

કૃ�ષ કાયદાે, CAA-NRCનાે �વરાેધ અને SC-ST અે�નાે સમાવેશ થાય છે. કૃ�ષ કાયદાઅાે પાછા ખ�ચવા, CAA-NRC 
લાગુ કરવામાં �વલંબ તેમજ SC-ST અે�ના કારણે પણ સરકારને 7-8 �દવસમાં પાેતાના �નણર્યાે પાછા ખ�ચવા પડ્યા હતા.’

ચારધામ યાત્રામા ંહજારાે શ્રદ્ધાળઅુા ે
દશર્ન વગર ઘરે પરત ફયાર્, 

સરકારના દાવા પાકેળ સા�બત થયાં
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દશેભરમા�થી લાખો ��ાળ�ઓ દર વષ� ચારધામ 
યા�ાએ જતા હોય છ�. ત્યારે આ વખત ે પણ મોટી 
સ�ખ્યામા� ��ાળ�ઓ ઉત્તરાખ�ડ ચારધામ યા�ામા� આવી 
રહ્યા છ�. અત્યાર સુધીના 10 િદવસમા� સાત લાખથી વધુ 
��ાળ�ઓએ ચાર ધામની મુલાકાત કરી લીધી છ�. જોક� 
આ વખત ે સરળ ચાર ધામ માટ� સરકાર અને 
વહીવટીત��ના �યાસો ફળી રહ્યા નથી. યા�ા માટ� 
આવલેા અનેક ��ાળ�ઓ ધામોના દશ�ન કયા� વગર જ 
ઘરે પરત ફરવા લાગ્યા છ�. ચારધામની યા�ા માટ� 
વહીવટીત��ે કામચલાઉ ન�ધણીની ��કયા પણ શરૂ કરી 
હતી, પરંત ુ અત્યાર સુધીમા� લગભગ ચાર હજાર 
��ાળ�ઓ ઋિષક�શથી જ ઘરે પરત ફયા� છ�. પરત ફરેલા 
તીથ�યા�ીઓએ કહુ્ય� ક� ત ે દભુા�ગ્યપણૂ� છ� ક� તઓે 
ઉત્તરાખ�ડ પહ�ચ્યા પછી પણ ધામના દશ�ન કરી શક્યા 
નથી. આ તનેા જીવનનો સૌથી ખરાબ અનભુવ છ�. 
ઉલ્લેખનીય છ� ક� આ લોકોન ેકામચલાઉ ન�ધણી માટ� 
રોકી દવેામા� આવ્યા હતા અન ેપછી આ િસસ્ટમ પણ 
બ�ધ કરી દવેાઈ હતી. ઑફલાઇન રિજસ્��શન બ�ધ હતુ� 
ત્યારે ઋિષક�શમા� રોકાયેલા લગભગ 12 હજાર 
યા�ાળ�ઓને ધામની મુલાકાત લેવાની મ�જરૂી આપવા 
વહીવટીત��ે કામચલાઉ ન�ધણીની વ્યવસ્થા કરી હતી. 
વહીવટીત��ની યોજના હતી ક� કામચલાઉ ન�ધણી કયા� 
પછી, આ યા�ાળ�ઓન ે પિવ� સ્થળોએ મોકલવામા� 
આવશ,ે પરંત ુઆવુ� ક�ઈ થઈ શક્યુ� નહીં.  વહીવટીત��ે 
સોમવારે સા�જ ેલગભગ 5 વાગ્યે આ હ�ગામી ધોરણે 
થતી ન�ધણીની િસસ્ટમ પણ બ�ધ કરી દીધી હતી. 
�ા�ન્ઝટ ક�મ્પ એડિમિનસ્��શનના જણાવ્યા અનસુાર, 12 
હજારની સામે મા� છ હજાર યા�ાળ�ઓ જ કામચલાઉ 
ન�ધણી કરાવી શક્યા હતા. બાકીના છ હજાર પકૈી ચાર 
હજાર જટેલા યાિ�કો દશ�ન કયા� િવના પરત ફયા� છ�. 
લગભગ અઢી હજાર ��ાળ�ઓ હજ ુપણ �ા�ન્ઝટ ક�મ્પ 
પ�રસર તમેજ ધમ�શાળાઓમા� રોકાયા છ�.

અ�ખલેશ યાદવની સતત ત્રીજી 
રેલીમા ંભીડ બેકાબૂ થઈ, નાસભાગ 
જેવી ���ત સજાર્તા અફરા-તફરી

(અજે�ી)  અાઝમગઢ | તા 22

 ઉત્તર �દેશમા� સમાજવાદી પાટીર્ના વડા 
અિખલેશ યાદવની વધુ એક રેલીમા� હજારો લોકો 
ઉમટી પડયા હતા, જેને કારણે તેમની રેલીઓમા� 
નાસભાગ જોવા મળી રહી છ�. અગાઉ ફૂલપુર 
બાદમા� સ�તકબીરનગર અને હવે આઝમગઢમા� 
ચૂ�ટણી �ચાર દરિમયાન અિખલેશની રેલીમા� ભીડ 
બેકાબૂ થઇ ગઇ હતી, જેને કારણે રેલીમા� ભારે 
નાસભાગ જોવા મળી હતી. ભારે ભીડના વી�ડયો 
સોિશયલ મી�ડયા પર ચચા�નો િવષય બન્યા હતા. 
અગાઉ રાહ�લ ગા�ધી અને અિખલેશ યાદવે 
�યાગરાજમા� રેલી યોજી તો એટલી બધી ભીડ હતી 
ક� બન્ને નેતાઓએ ભાષણ આપ્યા વગર જ જતા 
રહ�વુ પડયુ� હતુ�. લોકો સ્ટ�જ સુધી ધસી આવ્યા હતા. 
આ જ �સ્થિત અિખલેશની વધુ એક રેલીમા� જોવા 
મળી હતી. આ પહ�લા સ�તકબીરનગરમા� 
અિખલેશની રેલીમા� મોટી સ�ખ્યામા� સમાજવાદી 
પાટીર્ના કાય�કતા�ઓ એકઠા થયા હતા અને બેરીક�ડ્સ 
તોડી સ્ટ�જ સુધી ધસી આવ્યા હતા. જેને કારણે 
અફરા તફરીનો માહોલ જોવા મળ્યો હતો. જેનો 
પણ વી�ડયો સોિશયલ મી�ડયા પર વાયરલ થયો 
હતો. લોકો અિખલેશ યાદવ સાથે સેલ્ફી લેવા માટ� 
પડાપડી કરી રહ્યા હતા. 

સ�િક્ષપ્ત સમાચાર

(અજે�ી) દેહરાદૂન । તા.22

�તરરાષ્�ીય જવૈિવિવધતા િદવસ 
િનિમત્ત,ે 22 મે 2024 ના રોજ, ઉત્તરાખ�ડ 
જવૈિવિવધતા બોડ� અન ે ઉત્તરાખ�ડ સ્ટ�ટ 
કાઉ�ન્સલ ઓફ સાયન્સ એન્ડ ટ�કનોલોજી 
�ારા સ�યુક્ત રીત ેઝોનલ સાયન્સ સેન્ટર, 
UCOST ખાત ેએક કાય��મનુ� આયોજન 
કરવામા� આવ્યુ� હતુ�. 

આ કાય��મની મુખ્ય થીમ બી એ 
પ્લાનનો એક ભાગ હતો.    પ�મ 
ભષૂણ, ડો.અિનલ �કાશ જોષી આ 
કાય��મના મુખ્ય મહ�માન હતા.   
કાય��મની શરૂઆત ઉત્તરાખ�ડ 
જવૈિવિવધતા બોડ� �ારા આયોિજત ફોટો 
�દશ�નથી કરવામા� આવી હતી.   
યુસીઓએસટીના જોઈન્ટ ડાયરેક્ટર ડો. 
ડી.પી. ઉન્યાલે તમામ મહ�માનોનુ� 
સ્વાગત કયુ� અન ે જવૈિવિવધતા સ�રક્ષણ 
�ગ ેપોતાના િવચારો વ્યક્ત કયા�.   તમેણે 
કહુ્ય� ક� િવજ્ઞાન આધા�રત અિભયાનોની 
સફળતા જનજા�િત અન ેભાગીદારી પર 
િનભ�ર છ�.   કાય��મના મુખ્ય મહ�માન 
ડો.અિનલ �કાશ જોષીએ િહમાલય 
�દશેની જવૈિવિવધતા અન ેતનેા સ�રક્ષણ 
�ગ ેપોતાના િવચારો વ્યક્ત કયા� હતા.   
તમેણે કહુ્ય� ક� ઇકોલોજી અન ે અથ�ત�� 
વચ્ચનેા પરસ્પર સહયોગથી જ આપણે 
સવા�ગી િવકાસની કલ્પના કરી શકીએ 
છીએ.   તમેણે કહ્યુ� ક� િહમાલયનો �દશે 

જવૈિવિવધતાના હોટસ્પોટ હોવા ઉપરા�ત 
ક�દરતી આફતોની ��ષ્ટએ પણ ખૂબ જ 
સ�વદેનશીલ છ�, તથેી આ ક્ષ�ેમા� િવજ્ઞાન 
આધા�રત િવકાસની ભિૂમકા વધુ વધે છ�.   
તમેણે કહુ્ય� ક� ઇકોિસસ્ટમન ેસ�તિુલત કરવા 
માટ�, આપણે સ્થાિનક સમુદાયોની 
મહત્વપણૂ� ભિૂમકાન ે ઓળખવી પડશે 
અન ેતમેના કૌશલ્ય િવકાસ અન ેક્ષમતા 
િનમા�ણ પર પણ ધ્યાન આપવુ� પડશ.ે   
તમેણે કહુ્ય� ક� આપણે પયા�વરણ સુરક્ષાના 
ક્ષ�ેમા� ડ�ટા આધા�રત સ�શોધન પર ધ્યાન 
ક��ન્�ત કરવુ� પડશ.ે જવૈિવિવધતા બોડ�ના 
સદસ્ય સિચવ �ી આર.ક�. િમ�ાએ 
જવૈિવિવધતા વ્યવસ્થાપન સિમિતના 
કાય�, ધ્યેયો અન ેઆગામી �સ્તાવ િવશે 
માિહતી આપી હતી.   તમેણે કહુ્ય� ક� �ક�િત 
સ�રક્ષણ એ આપણા સૌની જવાબદારી છ� 

અન ે આપણે તમેા� સહકાર આપવો 
જોઈએ.   આ �સ�ગ ેબાયોડાયવિસ�ટી બોડ� 
�ારા િવતલેા વષ�મા� િવિવધ ક્ષ�ેોમા� 
કરાયેલી કામગીરી અન ે સૂિચત 
જવૈિવિવધતા સ્થળોની માિહતી આપવા 
માટ� એક ટ��કી �ફલ્મનુ� પણ �દશ�ન 
કરવામા� આવ્યુ� હતુ�. બોડ� �ારા આયોિજત 
રાજ્ય �તીક ફોટો�ાફી સ્પધા� અન ેિવિવધ 
શાળાઓમા� આયોિજત કલા સ્પધા�, 
સ્લોગન સ્પધા� અન ેિનબ�ધ લેખન સ્પધા�ના 
િવજતેાઓનુ� પણ કાય��મમા� સન્માન 
કરવામા� આવ્યુ� હતુ�.   આ �સ�ગ ેનસે્ટ 
મેન ઓફ ઈ�ન્ડયા �ી રાક�શ ખ�ીએ 
દરેકન ેતમેના કાય� િવશ ેમાિહતગાર કયા� 
અન ેકહુ્ય� ક� આપણે પક્ષીઓ માટ� માળાઓ 
અન ેફીડરની વ્યવસ્થા કરીન ેપયા�વરણને 
પણ મદદ કરી શકીએ છીએ. 

બોડ�ના આદેશથી 
રાજેશક�માર પ�જરી, 
મેનેિજ�ગ �ડરેક્ટર.
DIN:- 00261895

િવસ્તાર અમર િલિમટ�ડ
સવ� ન�બર 1943, મ�ગલક��જ, રેલવે સ્ટ�શન રોડ  બાલા�મ સામે , પોરબ�દર 360575 (ગુજરાત )

ટ�િલફોન :- +91 9723102201      ઈમેલ આઇડી :- roc.shubhra@ gmail.com
વેબસાઇટ :- www.vistaramar.com    CIN :- L05000GJ1983PLC149135

31મી માચ� 2024 ના રોજ પૂરા થયેલા િ�માિસક અને વષ�ના ઓ�ડટ�ડ નાણાકીય પ�રણામોનુ� િનવેદન

�
સ�

િવગતો
 ના રોજ પૂરા થયેલા ક્વાટ�ર માટ�

કામગીરીમા�થી ક�લ આવક
સમયગાળા માટ� ચોખ્ખો નફો
(કર પહ�લા�, અસાધારણ અને/અથવા વધારાની સામાન્ય વસ્તુઓ). 
કર પહ�લા�ના સમયગાળા માટ� ચોખ્ખો નફો 
(અસાધારણ અને/અથવા અસાધારણ વસ્તુઓ પછી).  

કર પછીના સમયગાળા માટ� ચોખ્ખો નફો 
(અસાધારણ અને/અથવા અસાધારણ વસ્તુઓ પછી).  

સમયગાળા માટ� ક�લ વ્યાપક આવક 
[તે સમયગાળા માટ�નો નફો/(નુકશાન) (કર પછી) અને અન્ય વ્યાપક 
આવક (કર પછી)].    

ઇ�ક્વટી શેર મૂડી.  
પાછલા એકાઉ�ન્ટ�ગ વષ�ની બેલેન્સ શીટ મુજબ પુનઃમૂલ્યા�કન અનામતને 
બાદ કરતા� અનામત.

શેર દીઠ કમાણી
(રૂ. 10/- �ત્યેકની) મૂળભૂત અને પાતળી.

માચ� માચ� માચ� માચ��ડસેમ્બર

ઓડીટ�ડ અન-ઓડીટ�ડ ઓડીટ�ડ ઓડીટ�ડ ઓડીટ�ડ

વાિષ�ક

ન�ધ :
ઉપરોક્ત 31 માચ� 2024 ના રોજ પૂરા થયેલા િ�માિસક અને વષ� માટ�ના ઓ�ડટ�ડ નાણાકીય પ�રણામોના િવગતવાર ફોમ�ટનો એક અક� છ� જે 
સેબીના િનયમન 33 (સૂિચબ� જવાબદારીઓ અને જાહ�રાતની આવશ્યકતાઓ) િનયમન 2015 હ�ઠળ સ્ટોક એક્સચેન્જમા� ભરેલો છ�. તેનુ� 
સ�પૂણ� ફોમ�ટ  પ�રણામો સ્ટોક એક્સચેન્જની વેબસાઇટ www.bseindia.com પર ઉપલબ્ધ છ�.

સ્થળ :- પોરબ�દર
તારીખ :- 21-05-2024

અાંતરરા�ીય જૈવ�વ�વધતા �દવસ �ન�મ�ે

ઉ�રાખંડ જૈવ�વ�વધતા બાેડર્  અને UCOST 
દ્વારા સંયુ� રીતે અાયાે�જત કાયર્ક્રમ યાેજાયાે

હાેમ કે્ર�ડટ ઇ��યા દ્વારા ‘ધ ગ્રેટ ઇ��યન વાેલેટ’ અ�ાસ 
નાણાકીય સુખાકારીમાં વધતાે અા��વ�ાસ દશાર્વે છે

(અજે�ી) અમદાવાદ । તા. 22

અ�ણી વિૈ�ક કન્ઝ્યુમર ફાઇનાન્સ 
�ોવાઇડરની સ્થાિનક શાખા, હોમ ���ડટ 
ઇ�ન્ડયા (HCIN) એ તનેા ઇન-હાઉસ 
વાિષ�ક કન્ઝ્યુમર સવ�ની બીજી આ�િત્ત – 
ધ �ેટ ઇ�ન્ડયન વૉલેટ સ્ટડી: મુખ્ય 
નાણાકીય પાસાઓ �ત્યે �ાહક વત�ન 
બહાર પાડી. �ેટ ઇ�ન્ડયન વૉલેટનો 
અભ્યાસ િદલ્હી-એનસીઆર, મુ�બઈ, 
કોલકાતા, ચને્નાઈ, બ�ગલુરુ, હ�દરાબાદ, 
અમદાવાદ, પણેુ, લખનઉ, જયપરુ, 
ભોપાલ, પટના, રા�ચી, ચ�દીગઢ, 
દહ�રાદનૂ, લુિધયાણા અન ે કોચી સિહત 
17 શહ�રોમા� હાથ ધરવામા� આવ્યો હતો. 
નમૂનાનુ� કદ આશરે હતુ�. 18-55 વષ�ની 
વય જથૂમા� 2500, વાિષ�ક આવક રૂ. 2 
લાખથી રૂ. 5 લાખ. આ તારણો પર 
બોલતા, હોમ ���ડટ ઇ�ન્ડયાના ચીફ 
માક��ટ�ગ ઓ�ફસર, આિશષ િતવારીએ 

કહુ્ય�: “�ેટ ઇ�ન્ડયન વૉલેટનો અભ્યાસ 
અમારા િદશાસૂચકય�� તરીક� કામ કરે છ�, 
જ ે અમન ે દર વષ� �ાહક નાણાકીય 
વત�ણૂકના જ�ટલ લેન્ડસ્ક�પ �ારા 
માગ�દશ�ન આપ ેછ�. �તગ�ત વત�ણૂકના 
વલણોની તપાસ કરીન,ે અમે ઘરની 
નાણાકીય �સ્થરતા અન ે નાણાકીય 
વ્યવહારોમા� તકનીકી સાથ ે સ�કળાયેલા 
સ�ભિવત જોખમો િવશ ે મૂલ્યવાન 
�તર��ષ્ટ મેળવીએ છીએ. આ વષ�નો 
અભ્યાસ મજબતૂ આિથ�ક �િ�ન ે કારણે 
શહ�રી અન ેઅધ�-શહ�રી �ાહકોમા� એક�દર 
નાણાકીય સુખાકારીમા� �િ�ન ે�િતિબ�િબત 
કરે છ�, અન ે�ાહક ભાવનાઓ, ખચ�ની 
પ�િતઓ અન ેિવિવધ વસ્તી િવષયક અને 
સેગમેન્ટ્સમા� બચતની આદતોની સ્પષ્ટ 
સમજ પરૂી પાડ� છ�." �ાદિેશક રીત,ે 
2024 મા�, અમદાવાદમા�, 2024 મા� 
સરેરાશ વ્ય�ક્તગત માિસક આવક 33 

હજાર છ�, જ ે 2023 મા� 32 હજાર થી 
થોડી વધારે છ�, જ્યારે 2023 મા� 18 
હજાર ની તલુનામા� 2024 મા� િનયત 
માિસક ખચ� 19 હજાર પર �સ્થર રહ્યો છ�. 
આ �સ્થર ખચ� હોવા છતા�, 2024 મા� 
મા� 58% ઉત્તરદાતાઓ બચત કરવામા� 
સક્ષમ હતા, જ ે2023 મા� 63% થી નીચે 
છ�. આવશ્યક માિસક ખચ� મુખ્યત્વે 
ક�રયાણા (25%), ભાડ�� (21%), 
મુસાફરી (20%), બાળકોનુ� િશક્ષણ 
(13%), તબીબી ખચ� (8%), વીજળી 
(7%), રસોઈ ગેસ (4%) અને મોબાઇલ 
િબલ (2%) માટ� ફાળવવામા� આવે છ�. 
િવવેકાધીન ખચ� કરવાની ટ�વ સ્થાિનક 
મુસાફરી અને જોવાલાયક સ્થળો 
(27%), બહાર જમવા જવુ� (23%), 
મૂવીઝ (10%), �ફટનેસ (1%) અને 
OTT એ�પ્લક�શન્સ (2%) માટ� પસ�દગી 
દશા�વે છ�.

બે તૃતીયાંશ ગ્રાહકાે બચત અને રાેકાણ કરતાં હાેવાનાે દાવાે કરે છે

પીઅેમ માેદીની રેલી પહેલાં માેટી કાયર્વાહી
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�નકાેલમાં ભીષણ અાગે ગાેડાઉનને બાનમાં લીધું
અમદાવાદ ઃ શહ�રના પવૂ� િવસ્તારમા� િનકોલ �રંગરોડ પર આવલેા રામદવે એસ્ટ�ટમા� એલઇડીના રો 
મટીરીયલના ગોડાઉનમા� આજ ેસવારે આગ લાગવાની ઘટના બની હતી. ફાયર િ�ગડેની ટીમન ેજાણ 
કરવામા� આવતા િનકોલ ફાયર સ્ટ�શનની સાત ગાડીઓ તાત્કાિલક ઘટનાસ્થળ� રવાના કરવામા� આવી 
હતી. ફાયર િ�ગડેની ટીમે પાણીનો મારો ચલાવી આગન ેકાબમુા� લીધી હતી. રામદવે એસ્ટ�ટમા� લાઈટ 
પલેેસ નામના ગોડાઉનના માિલક �ારા ફાયર NOC લેવામા� આવલેી નહોતી. વષ� જનૂુ� ગોડાઉન હોવા 
છતા� પણ ફાયરિ�ગડે પાસેથી એનઓસી લેવામા� ન આવતા અનકે સવાલ ઉભા થયા છ�. 

બાંધકામ સાઈટ પર બપાેરે કામગીરી બંધ રાખવા સૂચના
ગા�ધીનગર સ�વાદદાતા ઃ તાજતેરની સ્ટ�ટ ફોરકાસ્ટ અનસુાર રાજ્યમા� તા. 22 મે થી પા�ચ િદવસ સુધી 
મોટાભાગના િજલ્લાઓમા� હીટ વવેની �સ્થિત ચાલુ રહ�વાની સ�ભાવના છ�. આગામી િદવસોમા� ઉષ્ણ 
લહ�રની હવામાન ખાતાની આગાહીન ે ધ્યાન ે રાખીન ે ગા�ધીનગર િજલ્લા કલેક્ટર મેહ�લ દવ ે �ારા 
સ�બ�િધત તમામ િવભાગ અન ેકચરેીઓન ેચાલુ કન્સ્�ક્શન સાઇટ, મનરેગા સાઇટ તથા અન્ય સાઇટ ક� 
જ્યા� �િમકો કામ કરતા હોય તવેી તમામ સાઈટ પર બપોરે બાર વાગ્યાથી ચાર વાગ્યા દરિમયાન 
કામગીરી લેવામા� ન આવ ેતથા આ સમય માટ� �િમકોનુ� વતેન કપાત કરવામા� ન આવ.ે
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LÞqÍ xÙuf

લાેકસભા પ�રણામ બાદ 
ગુજરાતમાં ફરી થશે મતદાન

રા�ની 75 નગરપા�લકા, 17 તાલુકા પંચાયત, બે 
�જ�ા પંચાયત તેમજ 7000 જેટલી ગ્રામ 

પંચાયતાેની ચૂંટણી યાેજાશે.

þr™ðkhu yV½kr™MŒk™{kt ¼qftÃk™k òuhËkh ykt[fk y™w¼ðkÞk 
nŒk. yV½kr™MŒk™-ŒkrsrfMŒk™ ƒkuzoh Ãkh þr™ðkhu ‚ktsu 6.45 
f÷kfu 5.1™e ŒeðúŒk™ku ¼qftÃk y™w¼ðkÞku nŒku. su™k fkhýu sB{w-
fk~{eh{kt ÃkqtA y™u r™Þtºký hu¾k™e yk‚Ãkk‚ yLÞ rðMŒkhku{kt 
Ãký ¼qftÃk™k ykt[fk y™w¼ðkÞk nŒk. òu fu yk{kt fkuE Ãký 
«fkh™k ò™{k÷™k ™wf‚k™™k ‚{k[kh ™Úke. ™uþ™÷ ‚uLxh Vkuh 
r‚M{ku÷kuSyu xTðex fhe™u yk ¼qftÃk rðþu ‚tÃkqýo rð„Œku ònuh fhe 
Au. yV½kr™MŒk™{kt ¼qftÃk™k ykt[fk y™w¼ðkŒk s ÷kufku ½h™e 
ƒnkh ykðe „Þk nŒk. Œu™k ykt[fk ÃkkrfMŒk™ ‚wÄe y™w¼ðkÞk 
Au. þr™ðkhu ‚ktsu ÃkkrfMŒk™™k Ãký ½ýk rðMŒkhku{kt ¼qftÃk™k 
ykt[fk y™w¼ðkÞk nŒk.

અા�થ�ક તંગી

(અેજ�ી) રાજકાેટ । તા. 22

ગુજરાતના રાજકોટ 
િજલ્લાના પડધરી શહ�રમા� 
બુધવારે એક �� દ�પતી અને 
તેમના 35 વષીર્ય પુ�એ ઝેરી 
પદાથ� ખાઈને આત્મહત્યા કરી 
હતી. પડધરી પોલીસ સ્ટ�શનના 
અિધકારીએ જણાવ્યુ� ક� િજલ્લાના 
મોતા રામપુર ગામ પાસે સવારે 
10.15 વાગ્યે એક ઓટો 
�રક્ષામા�થી �ણેયના �તદેહ મળી 
આવ્યા હતા. તેમણે કહ્યુ�, “સ્થળ 
પરથી એક સુસાઈડ નોટ પણ 
મળી આવી છ�, જે દશા�વે છ� ક� 
પ�રવારે આિથ�ક ત�ગી અને 
સ્વાસ્થ્યની િચ�તાને કારણે આ 
પગલુ� ભયુ� છ�.
 કાદર �રક્ષા ચલાવીને પ�રવારનુ� 
ગુજરાન ચલાવતો હતો.
પોલીસ અિધકારીએ જણાવ્યુ� ક� 
�તદેહોને પોસ્ટમોટ�મ માટ� 
સરકારી હો�સ્પટલમા� મોકલવામા� 
આવ્યા છ�. �તકોની ઓળખ 
કાદર મુકસમ (62), તેની પત્ની 

ફરીદાબેન (59) અને પુ� 
આિશક (35) તરીક� થઈ છ�. 
પોલીસે જણાવ્યુ� ક� કાદર 
�રક્ષાચાલક હતો.
 �રક્ષામા� બેસીને આત્મહત્યા કરી
જણાવવામા� આવી રહ્યુ� છ� ક� 
આખા પ�રવારે �રક્ષામા� બેસીને 
ઝેર પી લીધુ� હતુ� જેના કારણે 
તેમનુ� મોત થયુ� હતુ�. ઘટના 
સ્થળ�થી એક રીક્ષા પણ મળી 
આવી હતી અને આ �ણેય લોકો 
રીક્ષામા� રાજકોટથી પડધરી 
પહ�ચ્યા હોવાનુ� મનાય છ�. 
�ણેય એક જ પ�રવારના સભ્યો 
હતા. સવારે એકસાથે �ણ 
�તદેહો મળી આવતા ચકચાર 
મચી ગઈ હતી અને સવારે 
ઘટના સ્થળ� લોકોના ટોળા 
એકઠા થઈ ગયા હતા. �ત્યુ 
પામેલા લોકો રાજકોટના 
રહ�વાસી હતા. પોલીસે તપાસ 
શરૂ કરી છ�. 
2023મા� ચાર લોકોએ 
આત્મહત્યા કરી હતી.

અેક જ પ�રવારના ત્રણ 
સ�ાેઅે ઝેર ખાઈને 

કરી અા�હ�ા

�ુસાઈડ નાેટમાં સામે અા�ું કારણ

ગુજરાતમાં 7 મેઅે અને યુપી, �બહાર , બંગાળ વગેરેમાં પણ હવે લાેકસભાની ચૂંટણીના 
પડઘમ શાંત થયા છે, �ારે ગુજરાતમાં અાગામી સ�ે�ર મ�હનામાં રા�ની 75 

નગરપા�લકા, 17 તાલુકા પંચાયત, બે �જ�ા પંચાયત અને 7000 ગ્રામ પંચાયતાેની છે�ા 
બે વષર્થી ટ�ે ચડેલી ચૂંટણી યાેજાય તેવા સંકેત મળી રહ્યા છે.

રાજપીપળા । ભરત શાહ

ગજુરાતમા� 7 મેએ અન ેયુપી, 
િબહાર , બ�ગાળ વગરેેમા� પણ 
હવ ેલોકસભાની ચૂ�ટણીના પડઘમ 
શા�ત થયા છ�, ત્યારે ગજુરાતમા� 
આગામી સપ્ટ�મ્બર મિહનામા� 
રાજ્યની 75 નગરપાિલકા, 17 
તાલુકા પ�ચાયત, બ ે િજલ્લા 
પ�ચાયત અન ે 7000 �ામ 
પ�ચાયતોની છ�લ્લા બ ેવષ�થી ટલ્લે 
ચડ�લી ચૂ�ટણી યોજાય તવેા સ�ક�ત 
મળી રહ્યા છ�.આ માટ� રાજ્ય 
ચૂ�ટણી આયોગ �ારા આગામી બે 
મિહનામા� તયૈારીઓ પણૂ� કરી 
દવેામા� આવશ.ે સત્તાવાર 
સૂ�ોમા�થી મળતી માિહતી 
અનસુાર, લોકસભાના પ�રણામો 
ભાજપ માટ� સારા આવ્યા તો 
તાત્કાિલક ધોરણે આ ચૂ�ટણીની 
જાહ�રાત કરી દવેાશ,ે નહીં તો 
બથેી �ણ મિહના ચૂ�ટણી પાછળ 
ખ�ચવામા� આવી શક� છ�. રાજ્યની 
�ામ પ�ચાયતોમા� છ�લ્લા બ ેવષ�થી 
વહીવટદાર તરીક� તલાટી ભિૂમકા 
ભજવી રહ્યા છ�. ગામનુ� સ�ચાલન 
તલાટીના માથ ે આવી પ�ુ� છ�. 
ચૂ�ટણી નહીં યોજાવાના કારણે 
ગામડાનો િવકાસ રૂ�ધાઇ રહ્યો છ�. 
રસ્તા, પાણી, આરોગ્ય, સફાઈ 
તમેજ દાખલા જવેી અનકે સમસ્યા 
ઊભી થઈ છ�. આ ઉપરા�ત, 
તલાટી પાસે એકથી વધુ ગામના 
ચાજ� હોવાથી કામનુ� ભારણ વધારે 
હોય છ�, ત્યારે તલાટી એક ગામમા� 
રહીન ેસમસ્યાઓન ે ન્યાય આપી 
શકતો નથી. આવા સ�જોગોમા� 
વહીવટદાર રાજ ખતમ થાય અને 
વહ�લાસર ચૂ�ટણી યોજાય ત ેજરૂરી 
છ�. છ�લ્લા બ ેવષ�થી ટલ્લે ચડ�લી 

આ ચૂ�ટણી હાલ તો આગામી 
નવરા�ી દરિમયાન યોજાય તવેા 
સ�ક�ત છ�. રાજ્યની 75 
નગરપાિલકા, 17 તાલુકા 
પ�ચાયત, બ ે િજલ્લા પ�ચાયત 
તમેજ 7000 જટેલી �ામ 
પ�ચાયતોની ચૂ�ટણી યોજાશ.ે ગત 
ઓગસ્ટ મિહનામા� િન�ત્ત 
ન્યાયમૂિત� ક� એસ ઝવરેી પ�ચના 
�રપોટ� બાદ OBC અનામત 27% 
કરવાની જાહ�રાત ગત ઓગસ્ટ 
મિહનામા� રાજ્ય સરકાર �ારા 
કરવામા� આવી હતી. ઝવરે 
કિમશનના �રપોટ� અનસુાર, 
�ામીણ િવસ્તારે 52% ન ે શહ�રી 
િવસ્તારમા� 46.43 ટકા ઓબીસી 
સમાજની વસ્તી છ� તનેે 
અનલુક્ષીન ેઓબીસી સમાજ માટ� 
અનામત બઠેકો િજલ્લા 
પ�ચાયતોમા� 105 થી વધીન ે229 
અન ે 248 તાલુકા પ�ચાયતમા� 
506 થી વધીન ે 1,085 , 
રાજ્યની ક�લ 14562 �ામ 
પ�ચાયતોમા� 12,750 થી વધીને 
25347 બઠેકો એ જ રીત ે
નગરપાિલકામા� પણ મોટાપાયે 
બઠેકો વધી રહી છ�. લોકસભાની 
ચૂ�ટણીના પ�રણામો આવતાની 
સાથ ે જ રાજ્ય ચૂ�ટણી આયોગ 
�ારા આ માટ�ની તયૈારીઓ શરૂ 
કરી દવેામા� આવશ,ે જમેા� 
અનામત વગીર્કરણની કાય�વાહી 
પરૂી કરવાની સાથ ે નવી મતદાર 
યાદી તયૈાર કરવામા� આવશ ેઅને 
મતદાર મ�ડળો રચાશ.ે ન�ધનીય 
છ� ક�, સ્થાિનક સ્વરાજ્યની 
ચૂ�ટણીમા� રાજકીય પક્ષો માટ� 
�ામ્ય સ્તરનુ� સ�ગઠન મહત્વની 
ભિૂમકા અદા કરતુ� હોય છ�. 

પંચાયતાેની ચૂંટણી યાેજાશે.

અમદાવાદમાં �વક્રમી ગરમી ઃ 46 �ડગ્રીને પાર થયાે ગરમીનાે પારાે
ગુજરાતમાં કાળઝાળ ગરમીનુ માેજૂ ફરી વ�ું છે. છે�ા પાંચ �દવસથી તાપમાનનાે પારાે 43 �ડગ્રીની ઉપર જ ના�ધાઈ રહ્યાે છે. અાજે અમદાવાદમાં 2016માં ના�ધાયેલ 48 �ડગ્રી ગરમી બાદ સાૈથી વધુ 

ગરમી ના�ધાઈ છે. અમદાવાદમાં ગરમીનાે પારાે 45.9 �ડગ્રીઅે પહાેચી ગયાે છે. હવામાન �વભાગે હજુ અાગામી બે �દવસ  રા�ના અનેક શહેર માટે રેડ અને અાેરેન્જ અેલટર્ જાહેર કયુ� છે.

શ્ર�મકાેને ગરમીમાં �વશ્રામ અાપવા કરાઈ અપીલમનપાઅે કે્રડાઈને 
લ�ાે પત્ર
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રાજ્યમા� સતત વધી રહ�લ ગરમી અન ેહીટવવેની 
આગાહી વચ્ચ ેગા�ધીનગરમા� વોમ� નાઈટની અસર 
પણ જોવા મળી રહી છ�. ત્યારે હવામાન િવભાગ 
�ારા ગા�ધીનગર િજલ્લામા� ઓરેન્જ એલટ� જાહ�ર 
કરવામા� આવ્યુ� છ� અન ેતી� ગરમીન ેલીધે ��ો, 
બાળકો અન ે બીમાર લોકોએ ખાસ ધ્યાન રાખવા 
જણાવ્યુ� છ�. સામાન્ય રીત ે મે અન ેજનુ મિહનામા� 
રાજ્યમા� આકાશમા�થી અગનવષા� થતી જ રહ� છ�. 
ગા�ધીનગરમા� ભારે ગરમીન ેલઈ બા�ધકામ સાઈટ 

પર કામ કરતા �િમકો હીટવવેની અસરથી બચી શક� 
તવેા હ�તથુી ગા�ધીનગર મહાનગરપાિલકા �ારા 
��ડાઈન ેએક પ� લખવામા� આવ્યો છ�. ઉનાળાની 
િસઝન દરિમયાન બા�ધકામ સાઈટ પર કામ કરતા 
�િમકોન ેગરમીના કારણે લૂ લાગવી, ઝાડા-ઉલ્ટી 
સિહત અન્ય સ્વાસ્થ્ય સ�બ�િધ જોખમોથી રક્ષા મળી 
રહ� તવેા હ�તથુી ગરમીમા� �િમકોન ે1 થી 4 કલાક 
દરિમયાન િવ�ામ આપવા પ�ના માઘ્યમથી મનપા 
�ારા અપીલ કરવામા� આવી છ�. આ ઉપરા�ત 
બા�ધકામ સાઈટો પર �િમકો માટ� જરૂરી પાણી, 

છાશ અન ે ORSની વ્યવસ્થા કરવા સૂચના 
આપવામા� આવી છ�. શહ�રમા� બા�ધકામ સાઈટો પર 
કામ કરી રહ�લ �િમકોન ેબપોરના સમયે ન કરવા 
અન ેગરમીથી બચવા જરૂરી તક�દારી રાખવા માટ� 
અપીલ કરવામા� આવી છ�.જો સૂચનાઓનુ� પાલન ન 
આવતુ� હોય તો હ�લ્પલાઈન ન�બર 155372 પર 
ફ�રયાદ ન�ધાવી શકાશ.ે તમેજ િબલ્ડસ�, કોન્�ાક્ટરો 
અન ે બા�ધકામ સાથ ે સ�કળાયેલા �િમકોન ે ખાસ 
�કસ્સામા� િવ�ામ માટ� સમય ફાળવવામા� સૂચના 
આપવામા� આવી છ�. 

શાહરુખ ખાનને અમદાવાદની ગરમી લાગી : લૂ લાગવાથી 
�ડહાઇડે્રશન થતાં હાે��ટલમાં અેડ�મટ કરવા પડ્યાં
તમામ �રપાેટર્ નાેમર્લ, અાખી રાત અાે�વ�શનમાં રાખવામાં અાવશે
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અમદાવાદના નરેન્� મોદી 
સ્ટ��ડયમમા� મ�ગળવારે 
આ ઈ પ ી એ લ ન ી 
KKR અને 
સ ન ર ા ઇ ઝ સ � 
હ�દરાબાદ વચ્ચે 
ક્વોિલફાયર મેચ 
રમાઈ હતી. ત્યારે 
પોતાની ટીમને 
સપોટ� કરવા 
સ ો મ વ ા રે 
અમદાવાદ આવેલા 
બોિલવૂડ એક્ટર શાહરુખ ખાનને 
લૂ લાગી જતા� આજે બપોરે KD 

હો�સ્પટલ લઈ જવામા� આવ્યો 
હતો. જો ક� શાહરૂખ ખાન હજુ 
પણ હો�સ્પટલમા� જ એડિમટ છ�. 

ક�ડી હો�સ્પટલમા� 8મા� 
માળ� આવેલા VIP 
રૂમમા� રાખવામા� 
આવ્યો છ�. જ્યા� ચૂસ્ત 
બ�દોબસ્ત ગોઠવવામા� 
આવ્યો છ�. તેમજ હાલ 
ઓબ્ઝવ�શન હ�ઠળ છ�. 
આ મામલે હો�સ્પટલ 
મેનેજમેન્ટ ક�ઈપણ 
કહ�વા તૈયાર નથી.

હો�સ્પટલમા� આવતા તમામ લોકો 
અને સ્ટાફનુ� ચે�ક�ગ કરીને જ 

હો�સ્પટલમા� �વેશ આપવામા� 
આવે છ�.

શાહરુખ ખાનના મે�ડકલ 
�રપોટ� નોમ�લ આવ્યા છ�. હાલ 
તેમની તિબયત �સ્થર છ�. તેને 
આજે(22 મે) રા�ે �ડર 
ઓબ્ઝવ�શનમા� રાખવામા� આવશે. 
હાલ શાહરુખ ખાન સાથે 
હો�સ્પટલમા� તેની પત્ની ગૌરીખાન 
અને દીકરી સુહાના ખાન હાજર 
છ�. તેને 23મેની વહ�લી સવારે 
�ડસ્ચાજ� કરવામા� આવે એવી 
શક્યતા છ�. ગઈકાલે ITCમા� 
દીકરી સુહનાનો બથ� ડ� અને 
જીતનો જ� મનાવ્યો હતો.

નંદેસરીમાં ડામર 
બનાવતી કંપનીમાં 

ભીષણ અાગ
વડોદરા : વડોદરાના ન�દેસરીમા� 
ડામર બનાવતી ક�પનીમા� ભીષણ 
આગ લાગવાની ઘટના બની હતી. 
NTP તાર ક�પનીમા� આગ લાગતા 
જ અફરાતફરીનો માહોલ સજા�યો 
હતો. ઉનાળામા� આગ લાગવાની 
ઘટના અવારનવાર બનતી હોય છ�. 
ત્યારે આજે વડોદરામા� ફરી એક વાર 
આગ લાગવાની ઘટના બની છ�. 
વડોદરાના ન�દેસરીમા� ડામર 
બનાવતી ક�પનીમા� ભીષણ આગ 
લાગવાની ઘટના બની હતી. NTP 
તાર ક�પનીમા� આગ લાગતા જ 
અફરાતફરીનો માહોલ સજા�યો 
હતો. ક�પનીમા� આગ લાગતા 
કામદારોમા� ડરનો માહોલ જોવા 
મળ્યો હતો. જો ક� ઘટનાની જાણ 
ફાયર િવભાગને થતા તાત્કાિલક 
ફાયર િ�ગેડની ટીમ આગ પર કાબુ 
મેળવવાનો �યાસ હાથ ધય� છ�.
બીજી તરફ આ અગાઉ કચ્છના 
ભુજમા� ઇકો કારમા� આગ લાગવાની 
ઘટના બની હતી. કારમા� અચાનક 
આગ લાગતા અફરાતફરીનો 
માહોલ સજા�યો હતો.

જીવાે અને જીવવા 
દાે...ના સૂત્રાે�ાર 
સાથે લાેકાેઅે કાઢી 

બાઈક રેલી
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સરકાર અને વીજ ક�પનીઓ 
અગાઉથી લાગી ગયેલા સ્માટ� 
મીટરો કાઢવા નથી મા�ગતી અને 
લોકો કોઈ પણ સ�જોગોમા� સ્માટ� 
મીટર કાઢીને જૂના મીટરો 
લગાવવામા� આવે તેવી મા�ગ કરીને 
આકરી ગરમીમા� પણ િવરોધ કરી 
રહ્યા છ�. સ્માટ� મીટર સામે આજે 
વડોદરાના િબલ-અટલાદરા 
િવસ્તારની �ધાન મ��ી આવાસ 
યોજનાના લોકોએ બાઈક રેલી કાઢી 
હતી અને પાદરા ખાતેની વીજ 
ક�પનીની કચેરી ખાતે રજૂઆત 
કરવા માટ� પહ�ચ્યા હતા. આ 
પહ�લા લોકોએ કહ્યુ� હતુ� ક�, વીજ 
ક�પની અને સરકાર મધ્યમવગ� અને 
ગરીબ લોકો પાછળ પડી ગઈ છ�. 
અમે તો રોજનુ ખાઈને રોજ ખાનારા 
લોકો છ�. 1000 રૂિપયાનુ �રચાજ� 
કરીએ તો ગણતરીના િદવસોમા� 
300 થી 400 રૂિપયા જ બેલેન્સ રહ� 
છ�. જો વીજ ક�પની સ્માટ� મીટરો 
કાઢી નહીં જાય તો અમે આ મીટરો 
તોડી ના�ખીશુ� અને ડાયરેકટ 
લાઈનમા�થી કનેક્શન લઈ લઈશુ�. 
એક રહ�વાસીએ કહ્યુ� હતુ� ક�, બધુ 
સીધુ ચાલી રહ્યુ� હતુ�. લોકો િબલ 
ભરતા હતા અને વીજ ક�પની 
વીજળી આપતી હતી તો અચાનક 
શુ� તકલીફ પડી ગઈ ક� રાતોરાત 
સ્માટ� મીટરો લગાવવા પડયા. જૂના 
મીટરો સારા જ હતા અને અમારે 
સ્માટ� મીટરો નથી જોઈતા. તમારે 
સ્માટ� િસટી બનાવવુ હોય તો વા�ધો 
નહીં પણ સ્માટ� મીટરો તો નહીં જ 
ચાલે.

અમદાવાદ ગાંધીનગર

અમરેલી જામનગર

વડાેદરા ન�લયા

ભાવનગર પાેરબંદર

ભુજ રાજકાેટ

દ્વારકા સુરત

દાહાેદ  સુરેન્દ્રનગર

ડીસા  વેરાવળ

45.9 45.7

44.9 37.2

43.4 37.7

41.2 36.0

44.3 44.2

32.8 41.2

44.6 45.8

44.3 33.2

�ાં કેટલું તાપમાન

મ�ગાેપીપલ પરીવાર 
દ્વારા �દકરીઅાેને ઘરે 
ઘરે જઈને સેનેટરી 

પેડનું �વતરણ 

ધાે. 10-12ના નાપાસ 
�વદ્યાથ�અાે 23 મેના 
સાંજે 5 વાગ્યા સુધી 

બાેડર્ની વેબસાઇટ પર 
ફાેમર્ ભરી શકશે

(અેજ�ી) અમદાવાદ । તા. 22

હાલ વકે�શન નો સમય હોઈ 
�ોજકે્ટ મુસ્કાનની ટીમ �ારા 
જરૂરીયાતમ�દ દીકરીઓના ઘરે 
ઘરે જઈન ેિનઃશલુ્ક સેનટેરી પડે 
વીતરણ કરવામા� આવી રહુ્ય� છ�. 
સાથ ે દીકરીઓ સાથ ે તમેની 
માતાઓન ેપણ સેનટેરી પડેના 
ફાયદા સમજાવમા� આવી રહ્યા 
છ�.  મ�ગોપીપલ પરીવાર �ારા 
કાય�રત �ોજકે્ટ મુસ્કાનના 
ફાવનુ્ડર �ીમતી રુપલબને 
રાઠોડ જણાવ ેછ� ક� " સેનટેરી પડે 
એક િનયમીત જરૂરીયાતની 
વસ્ત ુછ�, માટ� તને ેએક વખત 
િદકરીઓન ેઆપી ત ેપરૂતુ� નથી 
હોતુ�. હાલ જયારે વકે�શન છ� 
ત્યારે જરૂરીયાતમ�દ દીકરીઓના 
ઘરે જઈન ે આ જરૂરીયાતની 
વસ્ત ુ પહ�ચાડીએ છીએ. અને 
િદકરીઓન ે શરમ સ�કોચ 
છોડાવી તને ે સેનટેરી પડેનો 
ઉપયોગ કરતી કરીએ છીએ. 
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�ગુજરાત બોડ�નુ� ધોરણ 10 અને 
12 નુ� પ�રણામ જાહ�ર થયુ� છ�. 
ધોરણ 10મા� 3 િવષય સુધી જે 
િવ�ાથીર્ઓ નાપાસ હોય તે 
િવ�ાથીર્ઓ ફરીથી પૂરક પરીક્ષા 
આપી શકશે. પૂરક પરીક્ષાના 
ફોમ� ભરવા માટ�ની �િતમ 
તારીખ 22 મે સુધી હતી. જે 
લ�બાવીને 23 મે સુધી કરવામા� 
આવી છ�. મહત્વનો છ� ક�, આ 
વષ� િવ�ાથીર્ઓ �થમ વાર 3 
િવષયની પૂરક પરીક્ષા આપી 
શકશે. ધોરણ 10નુ� પ�રણામ 
9 મેના રોજ જાહ�ર કરવામા� 
આવ્યુ� હતુ�. જે િવ�ાથીર્ઓ 
એક, બે અથવા �ણ િવષયમા� 
નાપાસ થયા હોય ત ેિવ�ાથીર્ઓ 
પરૂક પરીક્ષા આપી શકશ.ે 
ધોરણ 10મા� પરૂક પરીક્ષાના ફોમ� 
ભરવાની મુદત 22 મે સુધી હતી 
જ ે મુદત વધારીન ે 23 મે સુધી 
કરવામા� આવી છ�. િવ�ાથીર્ઓ 
23મે ના સા�જ ે5 વાગ્યા સુધી ફોમ� 
ભરી શકશ.ે બોડ�ની વબેસાઇટ પર 
જ ઓનલાઇન ફોમ� અન ે ફી 
ભરવાના રહ�શ.ે જ ેિવ�ાથીર્ઓએ 
અગાઉ સ્ટાન્ડડ� ગિણતની 
પરીક્ષા અલી હોય તે 
િવ�ાથીર્ઓ પૂરક પરીક્ષામા� 
બેિઝક ગિણતની પરીક્ષા પણ 
આપી શકશે. ધોરણ 12 
સામાન્ય �વાહ માટ� પૂરક 
પરીક્ષાના ફોમ� ભરવાનુ� મુદત 
વધારવામા� આવી છ�. 

7000 ગ્રામ પંચાયતાેની 7000 ગ્રામ પંચાયતાેની 
છે�ા બે વષર્થી ટ�ે છે�ા બે વષર્થી ટ�ે 
ચડેલી ચૂંટણી યાેજાય ચડેલી ચૂંટણી યાેજાય 

તેવા સંકેતતેવા સંકેત
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ગજુરાતમા� કાળઝાળ ગરમીન ુ મોજ ૂ ફરી વળ્યુ� છ�. 
છ�લ્લા પા�ચ િદવસથી તાપમાનનો પારો 43 �ડ�ીની 
ઉપર જ ન�ધાઈ રહ્યો છ�. આજ ે અમદાવાદમા� 
2016મા� ન�ધાયેલ 48 �ડ�ી ગરમી બાદ સૌથી 
વધુ ગરમી ન�ધાઈ છ�. અમદાવાદમા� 
ગરમીનો પારો 45.9 �ડ�ીએ પહોચી 
ગયો છ�. હવામાન િવભાગ ે હજ ુ
આગામી બ ે િદવસ અમદાવાદ 
સિહત રાજ્યના અનકે શહ�ર 
માટ� રેડ અન ે ઓરેન્જ એલટ� 
જાહ�ર કયુ� છ�. અમદાવાદમા� 
2016 પછીની સૌથી વધુ ગરમી 
આજ ે ન�ધાઈ છ�. અમદાવાદમા� 
ગરમીનો પારો 46 �ડ�ીએ પહોચી 
ગયો છ� તમે કહી શકાય. આજ ેઅમદાવાદ 
શહ�રમા� ગરમીનુ� �માણ 45.9 �ડ�ી ન�ધાયુ� છ�. જે 
2016મા� ન�ધાયેલ 48 �ડ�ી બાદ આજ ેિવ�મી ગરમી 
ન�ધાઈ છ�. અમદાવાદની સાથસેાથ,ે સુરેન્�નગર અને 
ગા�ધીનગરમા� પણ તાપમાનનો પારો 45 �ડ�ીન ેપાર 
થયો છ�. અમરેલીમા� 44.9 �ડ�ી, વડોદરામા� 43.4 

�ડ�ી, ભાવનગરમા� 41.2 �ડ�ી, ભજૂમા� 44.3 
�ડ�ી, દાહોદમા� 44.6 �ડ�ી, ડીસામા� 44.3 �ડ�ી, 
રાજકોટમા� 44.2 �ડ�ી, સુરતમા� 41.2 �ડ�ી ગરમી 
ન�ધાઈ છ�. હવામાન િવભાગ ેઆગાહી કરી છ� ક�, 
ગજુરાતમા� હજ ુપણ આગામી પા�ચ િદવસ ગરમીમા�થી 

રાહત નહીં મળ�, ખાસ કરીન ેસૌરાષ્�મા� 3 
િદવસ હીટવવેની આગાહી કરવામા� 

આવી છ�, તો અમદાવાદમા� 
આગામી બ ેિદવસ માટ� રેડ એલટ� 
જાહ�ર કરાયુ� છ�. અમદાવાદના 
�ામ્ય િવસ્તાર ઉપરા�ત ઉત્તર 
ગજુરાતના પાટણ, મહ�સાણા, 
સાબરકા�ઠામા� ઓરેન્જ એલટ� 

જાહ�ર કરવામા� આવ્યુ� છ�. 
ગા�ધીનગર, અમદાવાદ, વડોદરા, 

આણ�દ સિહતના શહ�રમા� રા�ીનુ� મહત્તમ 
તાપમાન પણ સામાન્ય કરતા વધુ રહ�શે. જેના 

કારણે િદવસનુ તાપમાન પણ ઉચકાશે. મોટાભાગે 
સમાન્ય કરતા વધુ તાપમાન ન�ધાશે. સુરેન્�નગરમા� 
આગામી �ણ િદવસ માટ� હીટવેવની આગાહી 
કરવામા� આવી છ�.

ગરમીને કારણે ક�ટલાક દદીર્ઓમા� વાયરલ 
ઇન્ફ�ક્શનના લક્ષણ જણાતા હોય છ� તથા ગત 
સપ્તાહ તાપમાનમા� વધારો ઘટાડો થતા 
શહ�રીજનોમા� શરદી, ખાસી, તાવ જેવા લક્ષણોનુ� 
�માણ વધતા સોલા િસિવલ હો�સ્પટલની ઓપીડીમા� 
વાયરલ ઇન્ફ�ક્શનના 1,550 ક�સ ન�ધાયા હતા. આ 
ઉપરા�ત ગરમીને કારણે ઝાડા-ઊલટીના પણ 
દદીર્ઓનુ� �માણ વધી જતુ� હોય છ�. એક સપ્તાહ 
દરિમયાન ઝાડા-ઊલટીની તકલીફ સાથે 33 
દદીર્ઓને દાખલ કરવામા� આવ્યા હતા. મુખ્યત્વે 
ગરમીથી બચવા માટ� શહ�રીજનો બહાર ઠ�ડા-પીણા 
તથા આઇસ ગોલા જેવી વસ્તુઓનુ� સેવન કરે છ�. 
ક�ટલીક વખત તેને કારણે પણ પાણીજન્ય રોગથી દદીર્ 
પીડાય છ�. આ ઉપરા�ત ગરમીને કારણે પણ પેટમા� 
�તરડા પર સોજો આવવા જેવી તકલીફ પણ થતી 
હોય છ�. તેથી ટાઇફોડના ક�સમા� પણ વધારો થાય છ�. 
જ્યારે ગત સપ્તાહ દરિમયાન સોલા િસિવલ 
હો�સ્પટલમા� ટાઇફોઇડના 11 દદીર્ઓ ન�ધાયા હતા.

ગરમીને કારણે ઝાડા-ઊલટીના દદ�અાેનું પ્રમાણ વ�ું

જામનગરમાં �વદ્યાથ�અાે માટે સરકારી પાે�લટેક�નક 
દ્વારા કાર�કદ� માગર્દશર્ન સે�મનારનું અાયાેજન કરાશે

�વશાલ જે હરવરા ઃ જામનગર

જામનગરમા� ધોરણ 10 બાદ �ડપ્લોમા ઈજનરેી અભ્યાસ�મોમા� �વશે 
�િ�યા િવષ ે સ�પણૂ� માિહતી અન ે �ડપ્લોમા ઈજનરેી ક્ષ�ેના િવિવધ 
અભ્યાસ�મો િવષ ેજાણકારી મળી રહ� ત ેહ�તથુી કાર�કદીર્ માગ�દશ�ન િવષય 
આધા�રત સેિમનારનુ� આયોજન કરવામા� આવ્યુ� છ�. આગામી તારીખ 
24/05/2024 ના રોજ સવારે 11:00 કલાકથી 01:30 કલાક દરિમયાન 
સેિમનાર હોલ, ન્યુ િબલ્ડીંગ, સરકારી પોિલટ�કિનક, વાલસુરા રોડ, 
જામનગર ખાત ેઆયોજન કરાશ.ે  કાર�કદીર્ સેિમનારમા� િવિવધ તજજ્ઞો 
�ારા િવ�ાથીર્ઓન ેજરૂરી માગ�દશ�ન પરુૂ� પાડવામા� આવશ.ે

જામનગર �જ�ામાં માછીમારાેને અાગામી તા.1 જુન 
થી તા.31 જુલાઈ સુધી માછીમારી કરવા પર પ્ર�તબંધ
જામનગર ઃ િજલ્લામા� જુદા- જુદા બ�દરોથી માછીમારો માછીમારી અથ� 
દ�રયામા� જતા હોય છ�. દ�રયામા� �દર ગયા બાદ વાવાઝોડા, વરસાદ 
ક� હવામાન �ગેની માિહતી સ�બ�િધત માછીમારોને ચેતવણી સ�દેશો 
આપવો શક્ય નથી હોતો. દર વષ� જૂન માસથી દ�રયામા� તોફાનનુ� 
�માણ વધે છ�.  આ �ગે, મત્સ્યો�ોગ ખાતુ� અને પોટ� ઓ�ફસર�ીઓ 
�ારા માછીમારોને આ સીઝનમા� માછીમારી કરવા માટ� પરવાનગી 
આપવામા� આવતી નથી.


